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ಜೀವಿತಾಚಿಂ ಸತಾಂ 
ಖಡಾಪ್‌ ಆನಿ ಕೃಪಾಕುಮಾರಿ 


(ಗ್ರಿ ಸಾಳಕ್‌ ಪ್ರಕಾಶನ್‌ 
ಸಾಳಕ್‌ ಪ್ರಿಂಟರ್ಸ್‌, ಹಾಣಿಂ ಛಾಪ್‌ಲ್ಲೆಂ. 1977. 


ಮೊಲ್‌ ರು 1-50 


ಖಡಾಪ್‌ ಆನಿ ಕೃಪಾಕುಮಾರಿ, ಹಾಣಿಂ ಸಾಂಗಾತಾ ಮೆಳೊನ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ 
ವಿಷಯಾಂಚೆರ್‌ ಸಮ್ಮಣಿ ಆನಿ ಮಾರ್ಗ್‌ದರ್ಶನ್‌ ದಿಂವ್ಚಿಂ ಸಬಾರ್‌ ಲ್ಹಾನ್‌- 
ವ್ಹಡ್‌ ಪುಸ್ತಕಾಂ ತಯಾರ್‌ ಕೆಲ್ಮಾಂತ್‌. ಮೋಗ್‌ ಆನಿ ಜೀವಿತ್‌ ವಾಡ್ಜಾ 
ಚಲಿಯಾಂ ಖಾತಿರ್‌ ತಯಾರ್‌ ಕೆಲ್ಲೆಂ ಕೃಪಾಕುಮಾರಿಚೆಂ ಪ್ರಥಮ್‌ ಪುಸ್ತಕ್‌. 
ಗೊಂಯ್ಚಾ ಕೊಂಕ್ಣಿ ಭಾಷಾ ಮಂಡಳಾಚಿ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಜೊಡ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ಸಾಳಕ್‌ 
ಪ್ರಕಾಶನಾಚಾ ಲಗ್ನಾಚೊ ಮೋಗ್‌ ಪುಸ್ತಕಾಚೆ ಚಡಾವತ್‌ ಅಧ್ಯಾಯ್‌ 
ಖಡಾಪ್‌ ಅನಿ ಕೃಪಾಕುಮಾರಿನ್‌ ಬರಯಿಲ್ಲೆ ಜಾವ್ನಾಸಾತ್‌. ಪಾಟಾಪಾಟ್‌ 
ಕನ್ನಡಾಂತ್‌ ' ತಾಣಿಂ ಸಗ್ಳೆಂ ತಯಾರ್‌ ಕೆಲ್ಲೆಂ ಪುಸ್ತಕ್‌. ಸುಖಮಯ 
ದಾಂಪತ್ಯಜೀವನ, ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯಾಂಚಾ ಪ್ರಶಂಸೆಕ್‌ ಪಾತ್ರ್‌ ಜಾಲಾಂ 
ಆನಿ ಸಬಾರ್‌ ಶಿಫಾರಸ್‌ ಪತ್ರಾಂ ತಾಕಾ ಲಾಭ್ಲ್ಯಾಂತ್‌. ಕರ್ನಾಟಕಾಚಾ 
ಪ್ರಮುಖ್‌ ಪತ್ರಾಂನಿ ಆಪ್ಲ್ಯಾ ಪುಸ್ತಕ್‌ ವಿಮರ್ಸೊ ವಿಭಾಗಾಂತ್‌ ಹಾಕಾ 
ಹೊಗ್ಳಿಕ್‌ ದಿಲ್ಕಾ- ಆನಿ ಎದೊಳ್‌ಚ್‌ ಹಾಚ್ಯೊ ದೋನ್‌ ಆವೃತ್ತಿ ಸಂಪೊ 
ನ್‌ ತಿಸ್ರಿ ತಯಾರ್‌ ಜಾತಾ. ಹೆಂ ಅಮೂಲ್ಕ್‌ ಪುಸ್ತಕ್‌ ಕೊಂಕ್ಣೆಂತ್‌ ಸುಖ 
ಕಾಜಾರಿ ಜೀವಿತ್‌ ನಾಂವಾಖಾಲ್‌ ವೆಗಿಂಚ್‌ ಸಾಳಕಾ ಥಾವ್ನ್‌ ಯೆತಾ. . 
ಮಂಗ್ಳುರ್‌ ಕುಟ್ಮಾಜೀವನ್‌ ಸೇವಾ ಕೇಂದ್ರಾ ಖಾತಿರ್‌ ತಯಾರ್‌ ಕೆಲ್ಲೆಂ 
ಸ್ತ್ರೀ-ಪುರುಷಾಚೆಂ ಶರೀರ್‌ ರಚನ್‌ ನಾಂವಾಚೆಂ ಹಾಂಚೆಂ ಆನೈಕ್‌ ಪುಸ್ತಕ್‌ 
ಎದೊಳ್‌ಚ್‌ ಸಂಪೊನ್‌ ತಾಚಿಯೂ ದುಸ್ರಿ ಆವೃತ್ತಿ ತಯಾರ್‌ ಜಾತಾ. 


ನವತರುಣಾಯೆಕ್‌ ಪಾಯ್‌ BLS, ಯುವಜಣಾಂ ಖಾತಿರ್‌ 
ತಯಾರ್‌ ಕೆಲ್ಲೆಂ ಹ್ಯಾ ಜೀವಿತಾಚಿಂ ಸತಾಂ ಪುಸ್ತಕಾಕ್‌ ವ್ಹಡಿಲಾಂ ಥಾವ್ನ್‌ 
ಸ್ವಾಗತ್‌ ಆನಿ ಸಹಕಾರ್‌ ಮೆಳ್ತಲೊ ಮ್ಹಳ್ಳೊ ಭರ್ವಸೊ ಆಮಿಂ ದೊವರ್ಲಾ. 
ಆಮ್ಚೆ ಕುಡಿಚಿ ಮಾಹೆತ್‌ ಆನಿ ತಾಂತುಂ ಆಟಾಪುನ್‌ ಆಸ್ಚಿ ದೈವಿಕ್‌ ಮಾಂಡಾ 
ವಳಿಚಿ ಸಮ್ಮಣಿ ತೆ ತೆ ಪ್ರಾಯೆರ್‌ ಹಂತಾ-ಹಂತಾಂನಿ ಜೊಡ್ಡಿ ಗರ್ಜ್‌ ಆಜ್‌ 
ಕಾಲ್‌ ಅಧಿಕ್‌ ಜಾವ್ನಾಸಾ. ಹ್ಯಾ ವಿಷಯಾಂ ತರ್ಫೆನ್‌ ಎದೊಳ್‌ ಆಮ್ಚೆ 
ಮಧೆಂ ಆಸ್‌ಲ್ಲಿ ಅಶೀರ್‌ ದೀಷ್ಟ್‌ ವ ನೆಣಾರ್ಪಣ್‌ ಆಮಿಂ ಸಾಂಡಿಜಾಯ್‌ 
ಆನಿ ತೆ ವಾಟಿನ್‌ ಆಮ್ಚಿಂ ಚಿಂತ್ನಾಂ ಆನಿ ವಾವ್ರ್‌ ನಿತಳಾಯೆನ್‌ ಫಳಾಧಿಕ್‌ 
ಕರುಂಕ್‌ ಆಮಿಂ ಶಿಕಾಜಾಯ್‌. ಯುವಜಣಾಂಚಾ ಮಾ-ಬಾಪಾಲಾಗಿಂ ಹೆಂ 
ಆಮ್ಚೆಂ ಪ್ರಾರ್ಥನ್‌. 


ಅನುಕ್ರಮ 


ಪ್ರಸ್ತಾವನ್‌ 
ಪುರುಷಾಚೆ ಲೈಂಗಿಕ್‌ DA, 


> > 
ಸ್ತ್ರೀಯೆಚೆ ಲೈಂಗಿಕ್‌ aH, 


ಮಾಸಿಕ್‌ಸ್ರಾವ್‌ 
ಪತಿ-ಪತಿಣಿ ಮಧ್ಲೊ ಮೋಗ್‌ 
ಗರ್ಭ್‌ ಧರ್ಹೊ ಆನಿ ಬಾಂಕ್ತೆರ್‌ 
ಸುಖಿ ಕುಟಾಮ್‌ 


ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪಿಡಾ 


ಪ್ರಸ್ತಾವನ್‌ 


ಹೆಂ ಪುಸ್ತಕ್‌, ಚಡುಣೆಂ ಧಾ.ಸಂದ್ರಾ ವರ್ಸಾಂ ಪ್ರಾಯೆಚಾ ಭುರ್ಗ್ಯಾಂ 
ಖಾತಿರ್‌ ಬರೈಲಾಂ. ಹಾಂತುಂ ವಿವರಾಯಿಲ್ಲೆ ವಿಷಯ್‌, *ಜೀವಿತಾಚಾ 
ಸತಾಂ'ಚಿ ಸಮ್ಮಣಿ, ಎದೊಳ್‌ ಮೆಳೊಂಕ್‌ ನಾತ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ಕೊಲೆಜಿಚಾ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಂಕ್‌ ಯೂ ಉಪ್ಕಾರ್ವಿತ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೊ ಆಮ್ಚೊ ಭರ್ವಸೊ. 

ಹಿಂ ಜೀವಿತಾಚಿಂ ಸತಾಂ- ಮನ್ಮಾ-ಜೇವಿತಾಕ್‌ ಬೋವ್‌ ಲಾಗಿ 
ಳ್ಯಾನ್‌ ಸಂಬಂಧಿತ್‌ ಜಾಲ್ಲೆ ಅಧಿಕ್‌ ಗರ್ಜೆಚೆ ವಿಷಯ್‌- ಸುಗುಣಾಂಚಾ 
ವರ್ತುಲಾ ಭಿತರ್‌ Hips, ಥರಾನ್‌ ಸಮ್ಮೊನ್‌ ಘೆಂವ್ಕ್‌ ಸಾಧ್‌ 
ಆಸಾ: ಮೋಗ್‌, ಜತನ್‌, ಜವಾಬ್ದಾರಿ, ಕುಟಾಮ್‌, ವಿಶ್ವಾಸ್‌, 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ್‌ ಪಣ್‌, ಗೌರವ್‌- ಅಸಲ್ಯಾ ಸರ್ವ್‌ ಸುಗುಣಾಂಚೆರ್‌ ತಿಂ 
ಹೊಂದೊನ್‌ ಆಸಾತ್‌. 

ಹ್ಯಾ DA, Toa’ ಮನ್ಮಾಚಾ ಶರೀರ್‌ ರಚನಾಕ್‌ ಆನಿ ಸಂತಾನು 
ತೃತ್ತೆಕ್‌ ಸಂಬಂಧ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ವಿಷಯಾಂಚೊ ಚಾಲ್ತೊ ವಿವರ್‌ ಸಾತ್‌ 
ಅಧ್ಯಾಯಾಂಥಿ ದಿಲಾ, ತೊ, ತುಮಿಂ ತುಮ್ಚೆ ಪ್ರಾಯೆರ್‌ ಅವಶ್ಶ್‌ 
ಜಾವ್ನ್‌ ಜಾಣಾಂ ಜಾಯ್ಜಾಯ್‌ ತಸಲೊ. ಹರ್ಯೆಕಾ ವಿಷಯಾಜೊ 
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ವಿವರ್‌ ಸರಳ್‌, ಸಾರ್ಕೊ, ಶಾಸ್ತ್ರಿ ಯಾ ಆರಿ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ್‌ ಥರಾನ್‌ 
ದಿಂವ್ಚೆಂ ಸರ್ವ್‌ ಪ್ರಯತನ್‌ BR ಕೆಲಾಂ. ಹೆಂ na”, 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸತಾಂ ಸಂಬಂಧಿಂ ತುಮ್ಮೆ se ಕಾಂತವ್ನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲಿ 
ಆತುರಾಯೆಕ್‌ BQ ಸವಾಲಾಂಕ್‌ ತುಮಿಂ ಆಶೆಂವ್ಚಿ ಫಾವೊತಿ ಜವಾಬ್‌ 
ತುಮ್ಕಾಂ ಮೆಳ್ಳೆತ್‌, E, ಹ್ಯಾ ಸಂಬಂಧಿಂ ಆನಿಕೀ ಚಡ್‌ ಸಮ್ಮೊಂಕ್‌ 
ತುಮ್ಮೆಂ ಮನ ನ್‌ ಚುರುಕ್‌ ದಾನೈತ್‌. ತಶೆಂ ಜಾಂವ್ಚೆಂ ವಾಜಿ” ಆಧಿ 
£000". ತುಮ್ಚೆ ಪ್ರಾಯೆರ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಿಷಯ್‌, e, ಆನಿ 
ಚಲಿಯೆ ಮಧ್ಲೊ ವೆತಾ ಸ್‌, ತಾಂಚೆ ಶಾರೀರಿಕ್‌ ಮಾಂಡಾವಳ್‌, ಈ 
ಜಾಂವ್ಚಿಂ ಕಶಿಂ? ಇತ್ಯಾದಿ ಸಮ್ಮೊ 05 ಸಹಜ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಆತುರಾಯ್‌ 
ಆಸ್ತಾ. ಅಸಲ್ಯಾ IH Bodo ೦ ಮಾ. ಬಾಪ್‌, ಶಿಕ್ಷಕಾಂ ವ ತುಮ್ಮಾ 
ದಾಕ್ತೆರಾ POA, ಫಾವೊ ತೊ ವಿವರ್‌ ಆನಿ ನಿರ್ದೇಶ್‌ ತುಮ್ಕಾಂ 
ಮೆಳ್ವಲೊ. 
ಸಬಾರ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ ಆಪ್ಲ್ಯಾ ಭುರ್ಗ್ಯಾಂಲಾಗಿಂ ಯಾ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಂ 
ಲಾಗಿಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಿಷಯಾಚೊ ಪ್ರಸ್ತಾಪ್‌ ಕಾಡುಂಕ್‌ ಮಾ. ಬಾಪ್‌ ವ 
ಶಿಕ್ಷಕಾಂ ಲಜ್ತಾತ್‌. ತುಮ್ಕಾ ಘರ್ಚಾ ವ್ಹಡಿಲಾಂಫಿ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಗ್ತಿಂ 
ಜ್ಕೊ ಗಜಾಲಿ ತುಮ್ಚೆ ಲಾಗಿಂ ಕೆಲ್ಯಾತ್‌ ವ ಕರುಂಕ್‌ ನಾಂತ್‌ ಆಸ್ಯೆತ್‌. 
ಕರುಂಕ್‌ ನಾತ್ಲ್ಯಾರ್‌ ತಾಂಕಾಂ ದುರ್ಸೊಂಕ್‌ ಫಾವೊ ನಾ. ಕಿತ್ಯಾಕ್‌ 
ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌, ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಿಷಯ್‌ ಮ್ಹಣ್ಚೆ 3 Bees ಖಾಸ್ಲಿ ಆನಿ 
93 NI ವೈಯಕ್ತಿ ಕ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ HOS, 008, ಕಾಳಾರ್‌ ಆನಿ ಆಸ್‌ ಪಾಸಾಂತ್‌ 
ತಿಂ ಲ್ಹಾನ್‌ವ್ಹಡ್‌ ಜಾಲ್ಲಿಂ, ಆನಿ ತ್ಯಾ ದೆಕುನ್‌ Be, ಸಂಗ್ತಿ ತುಮ್ಮೆ 
ಲಾಗಿಂ ಉಲಂವ್ಕ್‌ ತಾಥೆಂ ಕಷ್ಟೊಂಚೆಂ ಯಾ ಪಾಟಂ ಸಕ್ವೆಂ ಸಹಜ್‌. 
ಹೆಂ ಪುಸ್ತಕ್‌ ವಾ 32 , ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಸವಾಲಾಂ ಸುಢಾಳ್‌ ವಿಚಾ 
ರುಂಕ್‌ ಆನಿ ತುಮ್ಚೆ ದುಬಾವ್‌ ಯಾ ಅಭಿಪ್ರಾಯ್‌ ಆಸಾತಶೆ ಉಚಾ 
ರುಂಕ್‌ ತುಮ್ಕಾಂ ಧೈರ್‌ ಮೆಳ್ತೆಲೆಂ ಆನಿ ಸುಲಭ್‌ ಜಾತೆಲೆಂ. ತ್ಯಾಚ್‌ 
ಮಾಪಾನ್‌, DB 3, ವ AUIOB" ಯೊ, ತುಮ್ಚ್ಯಾ ಸವಾಲಾಂಕ್‌ ಜವಾಬಿ 
ದೀಂವ್ಕ್‌ ಆನಿ AR, ಸಮಸ್ಯಾ AÑ, ನ್‌ ಘೆಂವ್ಕ್‌ ಸುಲಭ್‌ ಜಾತೆಲೆಂ, 
ಆನಿ ate ತುಮ್ಚಾ ವ್ಹಡಿಲಾಂ ವಧೆ, HE ಮಿತ್ರಾಂ ಆನಿ ಸಹಪಾಠಿಂ 
ಮಧೆಂ ತುಮ್ಕಾಂ ನವೆ ಸಳಾವಳಿಚಿ ಏರ್ಕ ವಾರ್ಟ wn, ಜಾತೆಲಿ ಆನಿ 
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ಫಾವೊತಿ ಸಮ್ಮ BER ಏಕ್‌ ಗಾಂಚ್‌ ಥಿರ್‌ ಜಾತಲೊ. ಹ್ಯಾ ತೆಂಪಾರ್‌ಯೂ 
| m ಸಮ್ಮ 8 ಆರಿ ವಾಂಕ್ಲೊ  ಅಭಿಪ್ರಾೂಯೋ ಚಾಲು ಜಾ ತಶೆಂ 
ಆಸ್ತಾಂ, ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಜೀವನಾಕ್‌” ಸಂಬಂಧ್‌ ಜಾಲ್ಲಿಂ «ಜೀವಿತಾಚಿಂ ಸತಾಂ' 
ಆಸಾಶಶಿಂ ತುಮಿಂ ಜರ್‌ ಜಾಣಾಂ ಜಾಶಾತ್‌, ತರ್‌, ನೀಜ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ 
ನಹಿಂಚ್‌ ತುಮ್ಕಾಂ ಬಗಾರ್‌ ಹೆರಾಂಕ್‌ಯೂ ಕುಮಕ್‌ ಕೆಲ್ಲೆಬರಿ ಜಾತೆಲಿ, 
ಆನಿ ಎದೊಳ್‌ ರೊಂಬೊನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ ಚೂಕ್‌ ಆನಿ ಮೂಢ್‌ ಪಾತ್ರೆ 
Sn, ಹುಮ್ಬುನ್‌ ಉಡಂವ್ಕ್‌ ಸಾಧ್‌ "ಜಾತೆಲೆಂ. 

ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸವ್ಯ ಫಾವೊತೆ ಸಮ್ಮ ಣೆ ವರ್ವಿಂ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ 
ಕಾಜಾರಿ ee, RER, ಸಂತೊಸಾಕ್‌ ಆತಾಂಚ್‌ ಬುನ್ಯಾದ್‌ 
ಪಡ್ತಾ. er ಸಮ Ent ಆನಿ ನೆಣಾರ್ಪಣಾನ್‌ ಯೆವೈತ್‌ ಜಾಲ್ಲಿಂ 
ಅನಾಹುತಾಂ ಅತಾಂಚ್‌ ನಿವಾರ್ತಾತ್‌ ಮ್ಹ ಳ್ಳ ಯೂ ಇ ಲೈಂಗಿಕ್‌ 
ಸಂಬಂಧಾಂತ್‌ ದೊಗಾಂ ಮಧ್ಲೊ ಮೋಗ್‌ ವರ್ತ್ಯಾ ಢರಾನ್‌ MER 
ಸಾಧ್ಯ್‌ ಜಾತಾ ಮ್ಹಳ್ಳೊ ಪ್ರಮುಖ್‌ ವಿಷಯ್‌ ತುಮ್ಚೆ ಮತಿಂತ್‌ ಆಸುಂ. 
De ತಸಲೆ ಮಾಹೆತಿಜೊ ಅನ್ಸವ್‌ ಸ್ವಾರ್ಥಾನ್‌ ಜೊಡ್ಲ್ಯಾರ್‌ ತ್ಕಾ 
ವರ್ವಿಂ ಅಸುಖಾಕ್‌ ಆನಿ ವಾಯ್ಬಾಕ್‌ ಏಕ್‌ ವಾಟ್‌ಯೂ ಜಾವ್ಯೆತ್‌ 
ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ವಿಸ್ರೊಂಕ್‌ ಫಾವೊ ನಾ. 

ಜೀಣ್‌ ಭರ್‌, ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಆತಾಂ, ತುಮ್ಚೆ ನವತರುಣಾಯೆಚಾ 
ಕಾಳಾರ್‌, ಮಾಗ್‌ ೯ದರ್ಶನ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ತುಮ್ಮಿಂಚ್‌ ಜೀವನ್‌-ವೌಲ್ಯಾಂ 
ರೂಪಿತ್‌ ಕರುಂಕ್‌ ತುಮಿಂ ಪೆಚಾಡುನ್‌ ಆಸಾತ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ಆಮ್ಕಾಂ 
ಕಳಿತ್‌ ಆಸಾ. ಹಾಂಗಾಸರ್‌ DBA, ಕೆಸಲ್ಯಾಯೊ ಸವಾಲಾಕ್‌ ಜವಾಬ್‌ 
ಮೆಳೊಂಕ್‌ ನಾ ಮ್ಹಣ್‌ ತುಮ್ಕಾಂ. ಭೊಗಾತ್‌ ಜಾಲ್ಕಾರ್‌- ತುಮಿಂ 
ಮಾನ್‌ ದಿಂವ್ಚೊ ಆನಿ ಅಸಲ್ಯಾ ಸಮಸ್ಕಾಂಕ್‌ ಸಮ್ಮಣೆನ್‌ ವಿವರಣ್‌ 
ದೀಂವ್ಕ್‌ ಜಾಣಾಸ್ಕೊ ಕೋಣ್‌ಯೂ ಜಾಣ್ತೊ ತುಮ್ಕಾಂ ಖಂಡಿತ್‌ 
ಜಾವ್ನ್‌ ಕುಮಕ್‌ ಕರಿತ್‌- ಜಾವ್ಯೆ ತ್‌ ಪತ್ಕಾ ೯ನ್‌ ತಿಂ ತುಮ್ಚಿ o ಮಾ. 
ಬಾಪ್‌, ಶಿಕ್ಷಕಾಂ, ಎಕ್ಲೊ Sore ವ ತುಮ್ಚೊ ದಾಕ್ತೆರ್‌. e ಫ್‌ 
ಜಾವ್ನ್‌, ಜೀಣ್‌ ಭರ್‌, ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಆನಿ ಮೊಗಾ. ಸಂಬಂಧಾಂತ್‌ ತುಮಿಂ 
ಸಾರ್ಕಿ | ಜವಾಬ್‌ ಆತೆಂಪ್ಲಿಂ ಸಬಾರ್‌ ಆನಿ ಸಬಾರ್‌ ಸವಾಲಾಂ ee ಲಿಂಚ್‌! 

ಆನಿ ಆತಾಂ, ಪ್ರಸ್ತಾವನಾಜೊ ಹೊ ಅಧ್ಯಾಯ್‌ ಆಖೇರ್‌ ಕಕ್ಕೆ 
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ಆದಿಂ, ಥೊಡಿ ಬೂಧ್‌ ಬಾಳ್‌ ಹಾಂಗಾಸರ್‌ nnd, ಮ್ಹಣ್‌ ಆಮ್ಮಾಂ 
ಭೊಗ್ತಾ. ಕೆದಾಳಾಯೊ ಹೆ ತೀನ್‌ ವಿಷಯ್‌ ಮತಿಂತ್‌ ದೊವರಾ: ಸಾರ್ಕೆ 
ಸಮ್ಮಣೆಜೆಂ ಮಹತ್ವ್‌; emm ¿de ಮೊಲ್‌ ಆನಿ ಸ್ವನಿಯಂತ್ರಣಾಚಿ 
ಗರ್ಜ್‌. ಫಾವೊತಿ ಸಮ್ಮಣಿ ವ ಜಾಣ್ವಾಯ್‌ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಮಾತ್‌ 
ಜವಾಬ್ದಾರೆಜೆಂ ಮೆಟ್‌ ಕಾಡುಂಕ್‌ ಸಾಧ್‌ ಜಾತಾ ನೆಣಾರ್ಪಣಾ ವರ್ವಿಂ 
ವ ಚೂಕ್‌ ಸಮ್ಮಣೆ ವರ್ವಿಂ ನಾನಾಂತೆ ರಗೈ nun ತಿತ್‌. ಜವಾಬ್ದಾರಿ 
ಜರ್‌ ತುಮ್ಚೆ ಥೈಂ ಆಸಾ, ತರ್‌, ತುಮ್ಮಾ ಹರ್ಯೆಕಾ ಕಾಮಾಜೊ ಪ್ರತಿ 
ಫಳ್‌ ಕಸೊ ರಾವಾತ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಪೈ Sour ಸಮ್ಮಾತಾ. Son, 
ಕಾಮಾಂಚೊ ಬೊರೊ ವ ವಾಯ್ಸ್‌ RER ar ಮಾತ್‌ 
ನಹಿಂ. ಬಗಾರ್‌ ತುಮ್ಮೆರ್‌ ಹೊಂದ್ವೊನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾಂಜೆರ್‌ಯೂ, ' 
ತುಮ್ಚಾ ಸಾಂಗಾತ್ಕಾಂಚಿರ್‌ಯೂ, ಆತಾಂ ಆನಿ ಫ್ರಡಾರಾಕ್‌ಯ ಜಾತಾ. 
ದೆಕುನ್‌ out ಮ್ಹಣ್ಣೆಂ: ಆಪಾಫ್ಲಿ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಬಿಲ್ಕುಲ್‌ misas. ' 
ನಿಯಂತ್ರಣಾಚೆಂ ಸನಾಲ್‌ಯೊ ತಿತ್ಲೆಚ್‌ ವ್ಹಡೆ ಗರ್ಜೆಚೆಂ ಜಾವ್ನಾಸಾ. 
ಲೈಂಗಿಕ್ಸಣ್‌ ಯೂ, ಹೆರ್‌ ಸರ್ವ್‌ ಸಕ್ತೆಂಬರಿ Bao, ef ತಶೆಂ ವಾಯ್ದಾಕ್‌ 
ಪ್ರಯೋಗ್‌ ಕಕ್ಕೆ ತ್‌ ತಸಲೆಂ ಬಳಾಧಿಕ್‌ ಹಾತೆರ್‌ ಜಾವ್ನಾಸಾ. ದೆಕುನ್‌, 
Woo, ಖಾತಿರ್‌ ಮಾತ್‌, ಉಪಯೋಗ" mo, ಆಮ್ಚಿ ಲೈಂಗಿಕ್‌ 
ಸಕತ್‌ ನಿಯಂತ್ರಣಾರ್‌ dados” ಆಮಿಂ ಶಿಕಾಜಾಯ್‌ . ತ್ಕಾ ವರ್ವಿಂ 
ಆಮ್ಕಾಂ ಮಾತ್‌) ನಹಿಂ, ಹೆರಾಂಕ್‌ಯೂ ಬೊರೆಸಣ್‌ ಆಸಾ. ನಹಿಂ 
ಜಾಲ್ಯಾರ್‌, ಅಮ್ಕಾಂ ಮಾತ್‌) ನಹಿಂ, ಹೆರಾಂಕ್‌ಯೂ ವಾಯ್ಟ್‌ ಜಾತಾ. 

ನಿಮಾಣೆಂ, ಹಾಂಗಾಚಿ ಸಾಹೆತ್‌ ಆನಿ ಮಾಹೆತ್‌ ತುಮ್ಮೆ ಖಾತಿರ್‌ 
ಸಂಗ್ರಹ್‌ ಕರುಂಕ್‌ ಥೊಡ್ಯಾ ಅಂತರ್‌ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ್‌ ಖ್ಯಾತಿಚಾ uds, o 
ಚಿಂ ಪುಸ್ತಕಾಂ ಆಮ್ಕಾಂ ಮಸ್ಟ್‌ ಉಪ್ಕಾರ್ಲ್ಯಾಂತ್‌ ತಾಂಚೊ ಆಮಿಂ 
ಉಪ್ಕಾರ್‌ ಬಾವುಡ್ತಾಂವ್‌, ತ್ಯಾ ಪುಸ್ತ ಕಾಂಚಿ ಪಟ್ಟಿ ಆನಿ ನಾಂವಾಂ =, 
ಪುಸ್ತ ಕಾಚಾ ನಿಮಾಣ್ಯಾ ಪಾನಾರ್‌ ತುಮಿಂ ವಾಚ್ಯ. 
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1. 
ಪುರುಷಾಚೆ ಲೈಂಗಿಕ್‌ DÍ, 


ಪುರುಷಾಚಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ Day o ಪೈಕಿ ಭಾಯ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಮುಖಾರ್‌ DA, 
ತ್ಯಾ ಪ್ರಮುಖ್‌ ಇಂದ್ರಿಯಾಕ್‌ dr’ M2, 3°. ಪೊಟಾಚಾ ಸಕೈಲ್‌ 
ಪಾಯ್‌ ಕುಡಿಕ್‌ ಭೆಟ್ಟಾ ಸಂಗಮಾರ್‌ ಮಧೆಗಾತ್‌ ಉಮ್ಮಾಳೊನ್‌ ತೊ 
ಆಸಾ. ತಾಚಾ ಮುಳಾಂತ್‌ don a ದೋನ್‌ ಬಿಯೋ Wows , we 
ಎಕಾ ಪೊತ್ಕಾಂತ್‌ ಉಮ್ಮಾಳೊನ್‌ ಆಸಾತ್‌. ತ್ಕಾ ಸಗ್ಳ್ಯಾ ಪೊತ್ಕಾಕ್‌ 
"ಅಂಡಕೋಶ್‌' ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌. 

ಲ್ಹಾನ್‌ ಎಕಾ Bn ಭುರ್ಗ್ಯಾಚೊ ಶಿಶ್ನ ಏಕ್‌ ಡೋನ್‌ 
ಇಂಚಾಂ ಲಾಂಬ್‌ ಆನಿ ವ್ಹಡಾಂಚಾ ಹಾತಾಚಾ ಬೊಟಾ ತಿತ್ಲೊ Node 
ಆಸ್ತಾ. ನಿಜಾಯ್ಕೂ, ತಿ ಏಕ್‌ ಸ್ಪಂಜ್‌ ವ ves, ಸಾರ್ಕೆ ವಸ್ತುಚಿ, 
ಸದಿಳ್‌ mon , Be ಫೊರ್‌ ಆಸ್ಚಿ ವಿಕ್‌ 39 ಮ್ಹಣ್ಯೆತ್‌. ಸಾಮಾನ್‌ 
ಜಾವ್ನ್‌ ತಿ ಚಿಂವ್ಳೊನ್‌ ಬಾವೊನ್‌ಶಿ ಮೋನ್‌ ಆಸ್ತಾ. WHS, A dos 
ತಾಂತ್ಲ್ಯಾ ಭಿತರ್ಲ್ಯಾ ಶಿರಾಂಥಿ ರಗತ್‌: ಭರೊನ್‌ ಘಟ್‌ wa ನೀಟ್‌ 
ಜಾತಾ. ತಶೆಂ ಜಾಂವ್ಚೆಂ ಕಾರಣ್‌ ಆನಿ ಗರ್ಜ್‌ AAW ಆಸಾ. 

ಶಿಶ್ನಾಚಾ RED, ಪೊಂತಾರ್‌ ಕೊಂಗ್ಯಾಬರಿ ತೆಲ್ವಿ ಶಿಶ್ನಾ-ತುದಿ 
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(328) ಆಸಾ. $ xi ಪೊಂತಾರ್‌ ಉಗ್ತಿ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ಚಾಮ್ಮಾ ¿3 
¿pd oe ಅವೃತ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಆಸಾ. ಚಾಮ್ಮೆಂ ತಾಚೆರ್‌ ನೂನಾರ ಸಾ. 
ನಿಸ್ರಾಂವ್ಕ್‌ ಜಾತಾ. ಹೆಂ. ಚಾಮ್ಮೆಂ ಕಾತ್ರುನ್‌ ಕಾಡ್ಜಾ ಕಾರ್ಯಾಕ್‌. 
ಸುನ್ನತ್‌? ಮ್ಹಣ್ತಾರ್ತ್‌- ಥೊಡ್ಯಾ “ಮಡಿ op 3 ಏಕ್‌ ಧಾರ್ಮಿಕ್‌ ಎ 
ಜಾವ್ನಾಸಾ. ಕೊಡೆ ಪಾವ್ಟಿಂ, ಧಾರ್ಮಿಕ್‌ ಕಾರಣಾಂಕ್‌ ನಹಿಂ ಜಾಲ್ಮಾ 
ರ್‌ಯೂ, ವೈದ್ಯಕೀ ಕಾರಣಾಂ ಖಾತಿರ್‌ ಶಸ್ಟ್ರ್‌ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕರ್ತಾತ್‌. ಮುಖ್ಲೆಂ 
ಚಾಮ್ನೆಂ ಮುಖಾರ್‌ ಆನಿ ಪ್ರತ್ಕೇಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ abo ನಿಸ್ರಾಂವ್ಕ್‌ 
ಜಾಯ್ನಾಸ್ತಾಂ ಗೊಮ್ಮೆಕ್‌ ಕಟ್‌ BS ee. ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌, ಶಿಶ್ನ್‌ ಫುಗೊಂ 
ಕ್‌ ವ ನೀಟ್‌ ಜಾಂವ್ಕ್‌ ಕಷ್‌ ಅಸಾಧ್ಯ್‌ ಜಾತಾ ದೆಕುನ್‌, Bf, 
ಚಿಕಿತ್ಸಾ en som. 


oct ೯ ಎ, A 2 e 
ಪುರುಪಾಚಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಿಸ್ವ್ಯಾಂಚೆಂ ಛೇದಕ್‌ ದೃಶ್ಶ್‌ 


A. ವೀರ್ಯ್‌ ಕೋಶ 8. £. ಪ್ರೊಸ್ಟೇಟ್‌ ಗ್ರಂಥಿ. ಹಾಂಗಾಸರ್‌ ವೀರ್ಯ್‌ ವ ಮೂತ್‌ 
ಶಿಶ್ನಾಕ್‌ ವ್ಹಾಳ್ಚಿ ನೈಸರ್ಗಿಕ್‌ ವ್ಯವಸ್ಥಾ ಆಸಾ. C. ಮೂತಾ-ಕೋಶ್‌ ೯. ಶಿಶ್ನ್‌ 6. ಅಂಡ 


ಕೋಶ್‌ dad H. ಶಿಶ್ನಾ 308 I, ವೀರ್ಯ್‌ಕಣ್‌ ಉತ್ಪನ್ನ್‌ ಕರ್ಲೆಂ ಕೊಂಡ್ಲೆಂ ಆನಿ 
ವೀರ್ಯ್‌ಾನಾಳ್‌ J. ಹಾ A. Et E 
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ಶಿಶ್ನ್‌ ಎಕೆ ನಳಿಯೆಬರಿ ಮ್ಹಣ್‌ ವಯ್ಫ್‌ ಆಮಿಂ ಸಾಂಗ್ಲೆಂ. ತಾಚಾ 
ಮಧ್ವ್ಯಾನ್‌ ಏಕ್‌ ಬಾರೀಕ್‌ ನಳ್‌ ಆಸಾ, ಆನಿ ಪೊಂತಾರ್‌ ಏಕ್‌ ಲ್ಹಾನ್‌ 
“ತೊಂಡ್‌ Zo ಭಾಯ್ರ್‌ ತೊ ಉಗ್ತೊ ಜಾತಾ. ತ್ಕಾ ¿msn y 
ಜೋನ್‌ ಕಾಮಾಂ ಜಾತಾತ್‌ : ಭಿತರ್ಲ್ಯಾ ಮೂತಾ-ಕೋಶಾಂತ್ಲೆಂ ಮೂತ್‌ 
ಹ್ಯಾ ನಳಾ ಮುಖಾಂತ್ಸ್‌ ಭಾಯ್‌) ವೆತಾ. ಅಂಡಕೋಶಾಂತ್‌ ಉತ್ಪನ್ನ್‌ 
ಜಾಲ್ಲೊ ದಾದ್ಲೊ ಜೀವ್‌ಸಣ್‌ (ವೀರ್ಯ್‌-ಕಣ್‌) ವ ವೀರ್ಯಾಣು ಆನಿ 
ಹೆರ್‌ ದ್ರವ್‌ ಭರ್ಸಾಲ್ಲಿ ಧಾತು (ವೀರ್ಯಾರಸ್‌) Ho, ನಳಾಂತ್ಲ್ಯಾನ್‌ಂಚ್‌ 
ಭಾಯ್‌) ಯೆತಾ. ಹಿಂ ದೋನ್‌ಯೂ ಕಾಮಾಂ ಏಕ್‌ಚ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ Wo, 
ಲ್‌ ಜಾಯ್ನಾಂತ್‌. ತಶೆಂ ಜಾಯ್ನಾಶೆಂ ಪುರುಷಾಜೆ ಕುಡಿ ಭಿತರ್‌ ವಕ್ಸ್‌ 
ನೈಸರ್ಗಿಕ್‌ ವ್ಯವಸ್ಥಾ ಆಸಾ. 

ಶಿಶ್ನಾಚಾ ಮುಳಾಂತ್‌ ಪಂದ್ಲ್ಯಾನ್‌ ದೋನ್‌ ಯೊ ಕುಸಿಂನಿ ದೋನ್‌ 
ಬಿಯೋ ವ ಅಂಡ್‌ ಆಸಾತ್‌. ತಾಂಕಾಂ ಆವೃತ್‌ ಜಾವ್ನಾಸ್‌ಲ್ಲೆ BPs, ಕ 
“ಅಂಡಕೋಶ್‌' ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌. ಭಾಯ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಪಳೆತಾನಾ ಹೊ ಮಿರಿಯೋ 
ಮಿರಿಯೋ ಜಾವ್ನ್‌ ವೊಳ್ಳೆ ಲ್ಯಾ ಲ್ಹಾನ್‌ mn ಜೆ ಪೊತ್ಯೆ ಬರಿ ದಿಸ್ತಾ. 
ಹೆ ಪೊತ್ಯೆ ಭಿತರ್‌ dados” ಲಾಗೊನ್‌, ಕೊಂಡ್ಲೆಂ ಜಾವ್ನ್‌, ಸರಿಯಾಂ 
ಸಾರ್ಕ್ಕೊ ಗ್ರಂಥಿ ಆಸೊನ್‌ (ಚಿತ್‌ ಪಳೆ) ತಾಂತುಂ ಪುರುಷಾಜೆ ವೀರ್ಯ್‌ 
ಫಕ್‌ ತಯಾರ್‌ ಜಾತಾತ್‌. 

En, ಗ್ರಂಥಿ ಜೆರ್ಕ್ಯಾ ಬಾಳ್ಕಾಚೆ ಕುಡಿ ಭಿತರ್‌ ಜನನಾ ಆದಿಂಚ್‌ 
ವಾಡೊನ್‌ ಆಸ್ತಾತ್‌. ತಾಂಚೆಂ ಕಾಮ್‌ ಸಾರ್ಕೆಂ ಜಾಯ್ಜಾಯ್‌ 
ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ತಾಂಕಾಂ ಕುಡಿಪ್ರಾಸ್‌ ಚಿಕ್ಕೆ ಉಣಿ ಊಬ್‌ ಆಸಾಜಾಯ್‌ 
ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌, ಜನನಾಚಾ ಚಿಕೆ ಪೈಲೆಂ ವ ಜನ್ಮಾಲ್ಲ್ಯಾ ತಕ್ಷಣಾ ತ್ಕೊ 
AG, Of ದೆಂವ್ತಾತ್‌. ತಾಂಚಿ ಊಬ್‌ ಫಾವೊ ತ್ಯಾ ಹಳ್ತಾನ್‌ ದೊವರುಂಕ್‌ 
ಕೂಡ್‌ ಚ್‌ ಸೈಂಬಿಕ್‌ ಥರಾನ್‌ ಕ್ರಮ್‌ $3. ಚಡ್‌ bos” ವ ಥಂಡಿ 
ಆಸ್ತಾನಾ ಕ್ಕೊ ಚಿರ್ಮುಟೊನ್‌ ಕುಡಿಕ್‌ ಬೋವ್‌ ಲಾಗಿಂ ವ್ಯಜೊನ್‌ 
ಹೊಂದ್ವಾತಾತ್‌ ಆನಿ ಥೊಡೆ ಪಾವ್ಟಿಂ ಆಂಗಾಂತ್‌ ಲಿಪ್ತಾತ್‌ ಲೆಗುನ್‌. 
ಧಗ್‌ ಚಡ್‌ ಆಸ್ತಾನಾ ಸದಿಳ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಕುಡಿ ಥಾವ್ನ್‌ ಪಯ್ಸ್‌ ತ್ಯೊ 
ಲಾಂಬ್ರಾತ್‌.. 

ಹರ್ಯೆಕೆ ಬಿಯೆಂತ್‌ “ದಾದ್ಲೊ ಜೀವ್‌ ಕಣ್‌' (ವೀರ್ಯಾಣು) 
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ಉತ್ಪನ್ನ್‌ 30, ತಂತುಂಚೆಂ ಕೊಂಡ್ಲೆಂ Mb ಜಾವ್ನ್‌ ಆಸಾ. ಲಾಂಬಾ 
ಯೆಸ್‌ ನೊಡೆಂನ್‌ ಸಾಧ್ಯ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ರ್‌ ತಾಂಚೆ ಲಾಂಬಾಯ್‌ ಚಡುಣೆಂ 
350 ವೂಟರಾಂ 22 N ತಯಾರ್‌ ಜಾಲ್ಲೆ ವೀರ್ಯಾಣು ಅಂಡಾ 
ಶಯಾಚಾ ಪಾಟ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ವೀರ್ಯ್‌ ನಾಳಾಂಶ್‌ ಸಂಗ್ರಹ್‌ 
ಜಾತಾತ್‌. ns, ಹಗೆ ಆಸ ಸ್‌ಲ್ಲಾ i ನಳಾಚಿ ಲಾಂಬಾಯಾ್‌ ಅತಿ 
ದೇಡ್‌ ಮೊಟರ್‌. FF Scans ಮೂತಾ-ಕೋಶಾ ಪಾಟ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಆಸ್ಚ್ಯಾ 
ಧಾತುಕೋಶಾಕ್‌ ಮೆಳ್ತಾ. ಥೈಂಸರ್‌ ಬೋಳ್‌ ಶೆ, EI ದೊಧಾ 
ಸಾರ್ಕೆಂ ದ್ರವ್‌ ತಯಾರ್‌ ಜಾತಾ. ತಾಂತುಂ ಜೀವ್‌ ಕಣ್‌ ಉಪ್ಯೆಂವ್‌ 
ಸಕ್ತಾತ್‌. ಹಾಕಾ ಸಗ್ಭ್ಯಾಕ್‌ ಧಾತು ವ ವೀರ್ಯ್‌ ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌. 

ಹಿ ಸರ್ವ್‌ ಸಕತ್‌ Dr, ಏಕ್‌ ಭುರ್ಗೊ ಜಲ್ಮ್‌ ಘೆತಾ. ತೊ ' 
ವಾಡೊನ್‌ ವ್ಹಡ್‌ ಜಾತಾನಾ ತಾಜೆ ಕುಡಿಂತ್‌ ಬದ್ಲಾಪಾಂ ಆರಂಭ್ತಾತ್‌. 

ಅಮ್ಚೆ ಕುಡಿಂತ್‌ ಸಬಾರ್‌ ವಿಶಿಷ್ಟ್‌ ಗ್ರಂಥಿ ಆಸಾತ್‌. MAS 
ವಾಡಾವಳಿಚಿ ಆನಿ ಅಭಿವೃದ್ಧೆ ಚಿ ಸಕತ್‌ (ಹೋರ್ಮೊನ್ನ್‌?) ತಾಂತುಂ 
ಉತ್ಪನ್ನ್‌ ಜಾತಾ. ಚಡುಣೆಂ ಇಕ್ರಾಬಾರಾ ವರ್ಸಾಂ ಜಾತಾನಾ ತ್ಕಾ 
ಗ್ರಂಥಿಂ ಪೈಕಿ ಥೊಡ್ಕೊ ತೀನ್‌ ವಾವ್ರ್‌ ಕರುಂಕ್‌ ಲಾಗ್ತಾತ್‌. ತ್ಯಾ 
ವೆಳಾರ್‌ ಶಿಶ್ನಾಚಿ ಆನಿ ಚಿಯಾಂಚಿ ವಾಡಾವಳ್‌ ಸ್ವಷ್ಟ್‌ ಜಾತಾ. 
ಚಲ್ಯಾಜೊ ಸ್ವರ್‌ ಬದಲ್ತಾ ಆನಿ ಮೊಕೊ ಜಾತಾ; ತಾಕಾ ಖಾಡ್‌-ಮಿಶಿ 
m, ಆನಿ ಆಂಗಾರ್‌ ಶಿಶ್ನಾಚಾ ಮುಳಾಂತ್‌ ಆನಿ ಅಂಡಕೋಶಾ 
ಭೊಂವಾರಿಂ, ಪೊಟಾರ್‌, ಹರ್ಧ್ಯಾರ್‌ ಆನಿ ಕಾಖೆಂತ್‌, ಕೇಸ್‌ ಕಿರ್ಲಾ 
DE, ಭುಜಾಂ ರೂಂದ್‌ ಆನಿ ಕುಟಾಂ ಅಶೀರ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಪುರುಷಾಚಿ 
ಆಕೃತಿ ರೂಪ್‌ ಫೆತಾ. ತ್ಕಾ ವೆಳಾರ್‌ ಭುರ್ಗ್ಯಾಂನಿ ವ್ಯಾಯಾಮ್‌ ಆನಿ 
ಬೊರ್ಕೊ ಸನಯೋ Ano", ಘೆತ್ಲ್ಯಾರ್‌ ದಢಂಗ್‌ ಆಸಿ ಭಲಾಯ್ಕೆ 
ಭರಿತ್‌ ತೆ ಜಾತಾತ್‌. ಫೆ 

ತ್ಯಾಚ್‌ ವೆಳಾರ್‌ ಅಂಡಕೋಶಾಂತ್‌ ಜೀವ್‌ ಕಣ್‌ ಆನಿ ಹೆರ್‌ ರಾಸಾ 
ಯನಿಕ್‌ ದ್ರವಾಂ ತಯಾರ್‌ ಜಾತಾತ್‌. ತೆಂ ಸರ್ವ್‌ ಸಂಗ್ರಹ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ 
ತ್ಯಾ ತ್ಯಾ ನಳಾಂನಿ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಕೋಶಾಂತ್‌ ಥೊಡೊ ಕಾಳ್‌ ಉಕ್ಕೆತ್‌, 
ಪುಣ್‌ ಥಂಯಿಂಚ್‌ ಕಾಯಮ್‌ ಉರೊಂಕ್‌ ಜಾಯ್ನಾ- ತೆಂ ಭಾಯ್‌ 
ವಚಾಜಾಯ್‌ ಆನಿ ತ್ಯಾ ಜಾಗ್ಯಾರ್‌ ನವೆಂ ತಯಾರ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಭರ್ತಿ 
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ಜಾಯ್ಕಾಯ್‌.. ಧಾ ಬಾರಾ ವರ್ಸಾಂಚಾ ಜೆರ್ಕ್ಯಾಂಕ್‌ ಸೆಂಭೋಗ್‌ 
(gone ಮಿಲನ್‌) ಸಾಧ್ಯ್‌ ನಾ. ತಾಂಚಿ ಕೂಡ್‌ ತೋ ತಯಾರ್‌ 
ಜಾಲ್ಕಾಶಿ OAS, ಪುಣ್‌ ಸಾರ್ಕೆ ಮಾನಸಿಕ್‌ ವಾಡಾವಳಿನ್‌ Ya 
= mr ತಶೆಂ ಜವಾಬ್ದಾರೆನ್‌ ಎದೊಳ್‌ ಚ್‌ ಕಾಜಾರಾಕ್‌ ತೆ ಆಯ್ತೆ 
ಜಾಂವ್ಕ್‌ ನಾಂತ್‌. ತಸ e, ವೆಳಾರ್‌ ಭರ್‌ ಲ್ಲಿ ಧಾತು mar, 
RE ಪ್ರಕೃತಿಚ್‌ ಹನ ತೆಂ ಕ್ರಮ್‌ PE. 

ಸಾಮಾನ್‌ ಜಾವ್ನ್‌, ಪುರುಷ್‌ ನಿದೆಂತ್‌ ಆಸ್ತಾನಾ ಶಿಶ್ನ್‌ 
ಚಿಪ್ಫೊನ್‌ ದೊಡೊನ್‌ ಮೋವ್‌ ಆಸ್ತಾ. ಥೊಡೆ ಪಾವ್ಟಿಂ ಶಿಶ್ನಾಂತ್ಲ್ಯಾ 
ಶಿರಾಂಥಿ ರಗತ್‌ ಭರೊನ್‌, ಸ್ವಾಭಾವಿಕ" ಕಾರಣಾಂ ವರ್ವಿಂ ತೊ ಫುಲೊನ್‌ 
ಘಟ್‌ ಆನಿ ನೀಟ್‌ ಜಾತಾ. ಸಕೈಲ್‌ ಬಾಗೊನ್‌ ಥಂಡ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ ತೊ 
ಉಬೊ ಜಾವ್ನ್‌ ವಯ್ರ್‌ ಪಳೆತಾ. (ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಕಾರ್‌ ಮಾತ್ರ್‌ 
ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ ತಾಕಾ ಸ್ತ್ರೀಯೆಜೆ ಯೋನಿಂತ್‌ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾಂವ್ಕ್‌ 
ಸಾಧ್‌) ತಶೆಂ ಜಾತಾನಾ, ಚಡಾವತ್‌ ಸಂದರ್ಭಾಂನಿ ನಿದೆಂತ್‌, ಲೈಂಗಿಕ್‌ 
ವಿಷಯಾಂಚಿಂ ಸ್ವಪ್ಥಾಂ ಪಡ್ತಾತ್‌. (ನಿದಾನಾತ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ಯೂ, 
ಹೆರ್‌ ಕಾಮಾಂಚೆರ್‌ ಆಸ್ತಾನಾ- ಖೆಳ್ತಾನ್ಮಾ ಧಾಂವ್ತಾನಾ, ಹಾಲೊನ್‌ 
ವ ಘಸ್ಟೊನ್‌- ಶಿಶ್ನ ನೀಟ್‌ ಜಾಂವ್ಚೊ ಆಸಾ. ತಶೆಂಚ್‌ ಸುಂದರ್‌ 
ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಚಿಂ ವ ಚಲಿಯಾಂಚಿಂ ವಿಣ್ಣಿಂ ಪಿಂತುರಾಂ ಪಳೆತಾನಾ ವ 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಾಹಿತ್‌ ವಾಚ್ತಾನಾಂಯೊ de, ನೀಟ್‌ ಜಾವೈತ್‌). 

ಅಶೆಂ ಶಿಶ್ನ್‌ ನೀಟ್‌ ಜಾಲ್ಲಿ ಆನಿ ಚಿಂತ್ನಾಂ ಉದ್ರಿಕ್ಕ್‌ ಜಾಲ್ಲಿ ಪರಿ 
ಸ್ಥಿತಿ ಚಡ್‌ ಜಾತಾಂ ಜಾತಾಂ ಶಿಶ್ನಾಂತ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಏಕ್‌ ಕುಲೆರ್‌ಭರ್‌ 
ಧಾತು (ವೀರ್ಯ್‌೯) ಭಾಯ್‌, ಉಸಾಳ್ತಾ. (ಹೊ ಧಾತು ರಸ್‌, ದೂಧಾಕ್‌ 
ತಾಂತ್ಕ್ಯಾಚೊ ಇಲ್ಲೊ Gap ಬೋಳ್‌ ಭರ್ಶಿಲ್ಲೆ ಬರಿ ವ ವೋಡಾಚಾ ದಾಟ್‌ 
ದೀಕಾಬರಿ ಆಸಾ). ತೊ ಭಾಯ್‌) ಉಸಳ್ತಾನಾ ದೈ ಹಿಕ್‌ ಆನಿ ಮಾನಸಿಕ್‌ 
ಸಂತೊಸ್‌ ಭೊಗ್ಮಾ- ತಿಚ್‌ ಸಂಭೋಗಾಚಿ ಪರಮ್‌ ಫ ಘಡಿ ತಶೆಂ ಏಕ್‌ 
ಪಾವ್ವಿಂಚಾ A, ಲನಾಂತ್‌ ಭಾಯ್‌ ವ್ಹಾಳ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ವೀರ್ಯಾಂತ್‌ 
gE ಥಾವ್ನ್‌ 18 ಕೊರೊಡ್‌ ಲ್ಯ ವೀರ್ಯಾಣು 
ಆಸ್ತಾತ್‌ ಆನಿ ತಾಂತ್ಲ್ಯಾ ಹೆರ್ಯೆಕಾಕ್‌ಯೂೊ ಏಕ್‌ ನವೊ ಜೀವ್‌ 
ಉತ್ಪನ್ನ್‌ 70. ಸಕತ್‌ ಆಸಾ! ತಾಂತ್ಲೊ ಫಕತ್‌ ಏಕ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಾ 
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ತಾಂತಿಯಾಕ್‌ ಭೆಟ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಗರ್ಭ್‌ ಧರ್ತಾ. ಹೆರ್‌ ಸರ್ವ್‌ ಮೊರ್ತಾಶ್‌. 

ಸುರ್ವಿಲ್ಯಾ ರ್ಮೊಂಥಿ, ಚಡುಣೆಂ 17-18 ವರ್ಸಾಂ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ 
ಹಿಂ ವೀರ್ಯ್‌ ಸ್ಥೆ 4 ಲನಾಂ(ರಾಕ್ತೆ o ಸ್ವಪ್ಥಾಂತ್‌ ವೀಯ್‌ ೯ ವೆಚೆಂ) ಅಪ್ರೂಪ್‌ 
ಆಸ್ತಾತ್‌. ಉಪ್ರಾಂತ್‌, ಸಾರ್ಕೆಂ ವಾಡ್‌ ಲ್ಲ್ಯಾ ದಾದ್ಲ್ಯಾಂಕ್‌ ಹಪ್ತ್ಯಾಂತ್‌ 
ಏಕ್‌, ದೋನ್‌ ವ ಚಡ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂಯೂ- 22%, ಕಾಲೆತಿಚಿರ್‌ 
ಹೊಂದ್ವೊನ್‌- ಜಾವೈತ್‌. ಕಾಜಾರಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌, ಕ್ರಮ ಪ್ರಕಾರ್‌ 
ಸಂಭೋಗಾಚಿ ಜಿಣಿ ಚಾಲು ಜಾತಚ್‌, ಹಿಂ ಸ್ಫಲನಾಂ ಸಹೆಜ್‌ ತಾ 
ರಾವ್ವಾತ್‌. 

ಚಡಾವತ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಜೆರ್ಕ್ಕ್ಯಾ ಭುರ್ಗ್ಯಾಂಕ್‌, ಅಪ್ಣಾಯಿಶ್ಚ್ಯಾಕ್‌ 
ಶಿಶ್ನ್‌ ಚಿರ್ಡುನ್‌ ವ ಹಾಲವ್ನ್‌ ವ ಶಿಶ್ನಾ ಭುವಾರಿಂಚೆಂ ಚಾಮ್ಮೆಂ 
ಮುಖಾರ್‌ ಪಾಟಿಂ ಖೆಳವ್ನ್‌ ವ ಇತರ್‌ ವಿಧಾನಾಂಥಿ ವೀರ್ಯ ಹಾಡುನ್‌ 
ಸಂಭೋಗಾಜೆ ಸರವ್‌ ಘಡಿಯೆಜೊ ಸಂತೊಸ್‌ ie ಮ್ಹಣ್‌ 
ಆಪೈಂಚ್‌ ಕಳಿತ್‌ ಜಾತಾ. ಅಸಲೆ ಸವಯೆಕ್‌ *ಸ್ವರತಿ' ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌. 
ಹಿ ಸವಯ್‌ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ್‌ ಥೊಡೊ ಸಂತೊಸ್‌ ದಿತಾ ತರೀ ಭೊಗ್ಹಾಂಕ್‌ 
ಪೂರ್‌ ೯ ಅನಂದ" ಹಾಂತುಂ ಮೆಳಾನಾ. ಹಿ ಎಕ್ಸುರಿ ಸವಯ್‌ ಅತೃಪ್ತಿ 
ಹಾಡ್ತಾ ಆನಿ ಅಪ್ಪಾ ಥೈಂ ಗೌರವ್‌ ಉಣೊ ಕರ್ತಾ. ಫಕತ್‌ ಆಪ್ಲೆ 
OE ¿8 HAS ಖುಶಾಲಾಯೆ ಖಾತಿರ್‌ ಆಧಾರ್ಕೊ ಸ್ವಾರ್ಥ್‌ ಮಾತ್‌) 
ಹೆ ರ್‌ ವ್ಯಕ್ತ್‌ ಜಾತಾ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಸಂಭೋ; min ಅನಿ Dae, 
ಮೊಗಾಚೊ ಇರಾದೊ Sow ಥಾವ್ನ್‌ ಭಾಯ್‌) ಉರ್ತಾ. ತಶೆಂಚ್‌ ತಿ 
ಸವಯ್‌ ನಾಯ್ಕ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆ ಸಮ್ಮಣೆಜೆ ಲಜೆನ್‌, ಭಿಯಾನ್‌ ವ 72033 
ಮಾನಸಿಕ್‌ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ್‌ ಜಾವ್ಯೆತಾ. 

ದುಸ್ರೆಂ: ತರ್ನಾಟ್ಟಿಣಾರ್‌ ಚಡ್‌ ಸ್ವರತಿ ಆಧಾರುನ್‌ ಆಸ್‌ 
ಲ್ಲ್ಯಾಂಕ್‌ ಕಾಜಾರಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಆಪ್ಲ್ಯಾ ಕಾಜಾರಿ ಸಾಂಗಾತಿಣಿ ವ 
ಸಾಂಗಾತ್ಕಾ ಲಾಗಿಂ ನೀಜ್‌ ಮೊಗಾಚೊ ಅನಂದ್‌ ಭೊಗುಂಕ್‌ ಆಸಿ 
ಹೊಂದ್ವೊಣಿ ಜೊಡುಂಕ್‌ ಘಳಾಯ್‌ ವ ಕಷ್ಟ್‌ ಜಾವ್ಯೆತ್‌. ದೆಕುನ್‌, 
ಜಶೆಂ ಅಮ್ಚ್ಯಾ ಹರ್ಯೆಕ್‌ ರಾಟಾವಳಿಂಥಿ, ತಶೆಂಚ್‌ ಅಮ್ಮೆ ಲೈಂಗಿಕ್‌ 
ಜಿಣ್ಯೆ ಕಲು BA, ಅನಿ ಸ್ವನಿಯಂತ್ರರ ಅಧಿಕ್‌ Mri. sur ತೆ 
ಸನಯೆ ವರ್ವಿಂ ಕೂಡ್‌ ಅಸ್ಕತ್‌ ಜಾತಾ, .ದೊಳ್ಳಾಂಚಿ ದೀಷ್ಟ್‌ ಬಂಧ್‌ 
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ವೀರ್ಯ್‌ ಉತ್ಪನ್ನ್‌ 30, ಆನಿ ಸ್ಪಲನಾಜಿ ಪರಮ್‌ ಘಡಿಯೆಜೊ 
| Ban, ಸೆಕತ್‌ ದಾದ್ದಾ ‚or loser ಪ್ರಾಯೆ ಸರ್ಯಾಂತ್‌ 
ಆಸ್ತಾ. ಜೆಕುನ್‌ owe ಕಿತ್ಲೆ um ಸಾಟ್‌ ಸತ್ತರಾಂಜಚೆರ್‌ಯೂ ಬಾಪುಯ್‌ 
eos, DT, ಮೆಳ್ತಾ ತ್‌. ತರ್‌ಯೂ ಸಾಟ್‌ ಉತರ್ತಚ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ 
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ಸ್ತ್ರೀಯೆಟೆ ಕೂಡ್‌ ಪುರುಷಾಚೆ ಕುಡಿಬರಿ ನಹಿಂ. ತಿಚೆ ಕೋಮಲ್‌ ಕುಡಿನ್‌ 
ANN, ವಾವ್‌ ಕರುಂಕ್‌ ಆಸಾ. ದಾದ್ಲ್ಯ್ಯಾಚಾ ಆಂಗಾಂತ್‌ ಪುರುಷ್‌ 
ಕಣ್‌ ವ ವೀರ್ಯಾಣು ಉತ್ಪನ್ನ್‌ ಜಾಂವ್ಚೆಬರಿ ಸ್ತ್ರೀಯೆಜೆ ಕುಡಿಂತ್‌ಯೂ ' 
ಸ್ತ್ರೀಕಣ” ವ ತಾಂತಿಂಯಾಂ ಉತ್ಪನ್ನ್‌ ಜಾತಾತ್‌. ತಾಂತ್ಲೆಂ ಏಕ್‌ 
ಪುರುಷಾಚಾ ಧಾತುಂಶ್ಲ್ಯಾ ಖಂಚಾಯೊ ಎಕಾ ವೀರ್ಯಾಣು ಲಾಗಿಂ 
ಎಕ್ವಟ್ಟಿ ಚ್‌ ಎಕಾ ಮನ್ಶಾಜೀವಾಜೊ ಉದ್ಭವ್‌ ಜಾತಾ. 

ದುಸ್ರೊ ವಾವ್‌) ತಿಚೆಂಚ್‌ ಸ್ವಂತ್‌ ದಾಯ್ಜ್‌. ಎಕ್ವಟೊನ್‌ 
ಜೀವಾಳ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ಕೀಟಾಕ್‌ ಆಪ್ಲೆ ಕುಡಿಭಿತರ್‌, ಗರ್ಭಾಕೋಶಾಂತ್ಲ್ಯಾ 
ಮೋವ್‌ DoS Ya, ಚೆರ್‌ ನೋವ್‌ ಮಹಿನೆ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ಆಸ್ರೊ 
ದೀವ್ನ್‌ ವಾಡಂವ್ಚೆ ಂ. 

ಸ್ತ್ರೀಯೆಜೆ ಲೈಂಗಿಕ್‌ DA, ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌ ಸಂಭೋಗಾಕ್‌ ಆನಿ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಭುರ್ಗಾಚಾ ಜನನಾಕ್‌ ಸಂಬಂಧ್‌ ಜಾಲ್ಲಿಂ 
ಅವಯವಾಂ. ತಾಂತುಂ ಭಾಯ್ಲಿಂ ಆನಿ ಭಿತರ್ಲಿಂ ಅಶೆಂ ದೋನ್‌ ಭಾಗ್‌ 
ಆಸಾತ್‌. ಅಶೆಂ ತಿಚಾ ಆಂಗಾರ್‌ ಭಾಯ್‌ QA ಪ್ರಾಸ್‌ ಮಹತ್ವಾಜಿ 
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her ವಿಸ ¿8 ಕುಡಿ ಭಿತರ್‌ ಆಸಾತ್‌. ಪಯ್ಲೆಂ ಆಮಿ ತಿಚಾ 
ಭಿತರ್ಲ್ಯಾ gone ವಿಶ್ವಂ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ಸಮ್ಮ ವ್ಯಾಂ. 
E ತಿಚಾ ಪಾಟಕಣ್ಮಾಚಾ ಮುಳಾ ಥಾವ್ನ್‌ ಭೊಂವಾರಿಂ ಹಾಡಾಂಚಿ ಏಕ್‌ 
Br ವ ಬುರುಜ್‌ 33 ವ್ಯವಸ್ಥಾ ಆಸಾ. ಥೈಂಚಿಂ ದೋನ್‌ ಕುಸಿಂಚಿಂ 
“wine ತಿಚೆಂ ಪೆಂಕಾಟ್‌ home”, ಮುಖ್ಚ್ಯಾನ್‌ ಪೊಟಾ ಸಕಲ್‌ 
“Binz. ತ್ಯಾ ಪಿಂಜ್ರ್ಯಾಂತ್‌ ತಿಜೊ ಗರ್ಭಾಕೆನೀಶ್‌ ಆನಿ ಅಂಡಕೋಶ್‌ 
(da) ಆಸಾತ್‌. (ಚಿತ್ರ್‌ ಪಳೆ- ಪಾನ್‌ 22) 
Cy ಆಯಿಲ್ಲೆ ಚಲಿಯೆಚೊ ಗರ್ಭಾಕೋಶ್‌ ಚಡುಣೆಂ ತೀನ್‌ 
ಸಾಡೆ ತೀನ್‌ ಇಂಚಾಂ ಲಾಂಬ್‌ ಆಸೊನ್‌, ಆಕಾರಾನ್‌ ಸಾಧಾರ್ಣ೯ 
ಕಾಜುಬರಿ, ಬಳಾಧಿಕ್‌ ಸಾ ಸ್ನ್ಮಾಯುಂಚಿ ಪೊಕೊಳ್‌ ಲಾಂಬ್ಮಿ -ಅಡ್ಕುಳಿ ಪೊತಿಶಿ, 
— ಬಾಗೊನ್‌ ಹ ಗರ್ಭಾಕೋಶಾಚಿ Ar ವಿವಿಧ್‌ 
ಸ್ಥಾ ್ನ್ನಿಯುಂಿ ತಯಾರ್‌ ಜಾಲ್ಮಾ. ಸ್ನಾಯುಂಚೆ ಕೊವೈ ಬಳಾಧಿಕ್‌ ಆಸೊನ್‌ 
ಗರ್ಜ್‌ ಪಡ್ತಾನಾ 38, Aer, ಕಾಳಾರ್‌ ಬಾಳ್ಕೆಂ ವಾಡೊನ್‌ 
ಯೆತಾನಾ ಜಾಯ್ತಿತ್ಲೆ ವ್ಹಡ್‌ ಜಾಂವ್ಕ್‌ ಸಕ್ತಾತ್‌. ವಯ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಖಾಲಿ 
ಆಸ್‌ಲ್ಲಿ ವಾಟ್‌, ಕೋಶಾಕ್‌ ದೋನ"ಯೂ ಕುಸಿಂನಿ ಲಾಗೊನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ 
ನಳಿಯೆಂತ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಪಾಶಾರ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ರೊವ್ಯಾಕ್‌ ಕುಡ್ಸಾಶಾ. ಹ್ಯಾ ನಳಿ 
ಯಾಂಕ್‌ ಫೆಲೊಪಿಯನ್‌ ನಳಿಯೋ ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌. ಅಶೆಂ He, ನಳಿಯೋ 
Brae, ಥಾವ್ನ್‌ ಗರ್ಭಾಕೋಶಾಕ್‌ ಸಂಪರ್ಕ್‌ ಲಾಭಯ್ತಾತ್‌. 
ಸಾರ್ಕಿ ವಾಡಾವಳ್‌ ಜಾಲ್ಲೆ ಸ್ತ್ರೀಯೆಜ್ಕೊ ಫೆಲೊಪಿಯನ್‌ ನಳಿಯೋ 

ಚಡುಣೆಂ ಚಾರ್‌ ಇಂಚಾಂ ಲಾಂಬ್‌ ಆಸ್ತಾತ್‌. ತಾಂಚೆ ಸಕೈಲೆ ವಾಟಿನ್‌ 

ಅಂಡಕೋಶ್‌ (ರೊವೆ) ಆಸಾತ್‌. ತೆ ಚಟ್ಟಿ ಜಾವ್ನ್‌ ಚಡುಣೆಂ ದೇಡ್‌ 
ಇಂಚ್‌ ಲಾಂಬ್‌ ಆನಿ ಅರ್ಥೆಂ ಇಂಚ್‌ ರೊಂದ್‌ ದೋನ್‌ ಬದ್ಮಾಂಚಾ 
'ಆಕಾರಾಬರಿ ಆಸ್ಚೊ ಗ್ರಂಥಿ. ತಾಂತುಂ ಲ್ಹಾನ್‌ ಲ್ಹಾನ್‌ ಸಬಾರ್‌ 
ಕೋಶ್‌ ಆಸಾತ್‌. ಥೈಂಸರ್‌, ಸಾಸ್ವಾಚಾ ಬಿಯಾಂಬರಿ, ಪಿಕೊಂಕ 
ನಾತ್‌ಲ್ಲಿಂ ಹಜಾರೋ ತಾಂತಿಂಯಾಂ ಆಸಾತ್‌. 

ಗರ್ಭಾಕೋಶಾಜೊ ಭಿತರ್ಲೊ "ಜಾಗೊ ತ್ರಿಕೋಣ ಆಕಾರಾರ್‌ 

' ಆಸಾ. ತಾಚಾ 28,09, ಪೊಂತಾರ್‌ ವಾಟ್‌ wh, ಜಾಂವ್ಚಿ ಗೊಮ್ಮಿ 

ಮುಖ್ಲೆ ಯೋಫಿಂತ್‌ ಒಡ್ವಾತಾ, (ಚಿತ್ರ್‌ ಪಳೆ). ಯೋನಿಂತ್‌ ಸಂಭೋಗಾ 


ay 2 dete ಕೋ E 


=; 
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o 


ne ವಿಸ್ಕ್ಯಾಂಚೆಂ ಛೇದಕ್‌ ದೃಶ್ಯ್‌ 


ಸ್ಮೀಯೆಚಾ ಭಿತರ್ಲ್ಯಾ ಲೈ 


A, B. ಗರ್ಭಾ ಕೋಶ್‌ 
ಜ S , 
ರ. ಯೋನಿ: ಸಂಭೋಗೌ ವೆಳಾರ್‌ ಶಿಶ್ನ್‌ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾಂವ್ಚಿ ಆನಿ ಪ್ರಸವಾವೆಳಿಂ ಬಾಳ್ಕೆಂ 
5 
ಭಾಯ್ರ್‌ ಯೆಂವ್ಚಿ ವಾಟ 
E. ಫೆಲೊಪಿಯನ್‌ ನಳಿ 
F. ಅಂಡಕೋಶ್‌ ವ ರೊವೊ 
G. ಪಿಕ್‌ಲ್ಲೆಂ ತಾಂತಿಂ ಅಂಡಕೋಶಾ (ರೊವ್ಕ್ಯಾ) ಥಾವ್ನ್‌ ಭಾಯ್ರ್‌ ಯೇವ್ನ್‌ ಫೆಲೊಪಿಯನ್‌ 
ನಳಿಯೆಂತ್‌ Om, 
x. ತಾಂತ್ಕಾಕ್‌ ವೀರ್ಯ್‌ಕಣ್‌ Corie, ನಮುನೊ ದಾಕಂವ್ಚೆಂ ಚಿತ್ರ್‌ ಏಕ್‌ ಮಾತ್ರ್‌ 
ಭಿತರ್‌ ವಚೊನ್‌ ತಾಂತ್ಕಾಕ್‌ ಫಳಾಭರಿತ್‌ ಕರುಂಕ್‌ ಸಕ್ತಾ 


Y. ವೀರ್ಯ್‌ಕಣ್‌ ವ್ಹಡ್‌ ಕರ್ನ್‌ ದಾಕಯ್ಲಾ. 
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ವೆಳಾರ್‌ ಶಿಶ್ನ್‌ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾಂವ್ಚೊ ಆನಿ ತಾಂತ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಬಾಳ್ಕೆಂ ಭುಂಯ್‌ 
ಫಜ್ಜೆಂ... ತ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಸ್ಥಿ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಾ ಭಾಯ್ಲ್ಯಾ (e ಂಗಿಕ್‌ Dan, ‚oda 
ವಿವರ್‌ ಸಮ್ಮವೈ ತ್‌. 

ಸ್ತ್ರೀ ಉಬಿ ರಾವ್‌ ಲ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌, ಭಾಯ್ಲ್ಯಾನ್‌, ಮುಖಾರ್‌, 
'ತ್ರಿಕೋಣ್‌ ಜಾವ್ನ್‌, ಕೇಸ್‌ "Bor go ಲ್ಹಾನ್‌ ಉಕೆಂಶೆಂ ದಿಸ್ತಾ. ಹಾಕಾ 
ಕೊಂಕ್ಣೆಂತ್‌ ವಾಪಕ್ಕೊ ‘Dar’ ಮ್ಹಳ್ಳೊ ಸಬ್ಜ್‌ ಚಡ್‌ ಸಾರ್ಕೊ. 
ಪೊಟಾಚಾ RE, ಪೊಂತಾರ್‌, ಪಾಯಾಂಚಾ ಮಧೆಗಾತ್‌, FAV 
ಪಂದಾ GA, ಖೊಲ್ಮಾಚಾ ಆಕಾರಾರ್‌ ಆಸ್ಚೆಂ ತೆಂ ಉಶೆಂ ಅರ್ಧ್ಯಾರ್‌ 
ಉಗ್ತೆಂ ಜಾವ್ನ್‌, ತೆಂ ತೊಂಡ್‌ ಸಕ್ಕ ಲೊ ಕೊನ್ನೊ ಉತ್ರೊನ್‌ añ, 
ಚಾ ಚಡುಣೆಂ ಎಕಾ Bowe ಆದಿಂ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ಆಸಾ. ಅಶೆಂ ತಿಂ 
'ನಿಜಾಯ್ಕೊ ಲಾಂಬಾಯೆನ್‌ ಆಸ್ಚಿಂ ದೋನ್‌ ಲ್ಹಾನ್‌ ಉಶಿಂ- (ಮಿರಿಯೋ 
ವ ಓಂಠ್‌). ತ್ಯಾ ಓಂಠಾ ಭಿತರ್‌ ಲಾಂಬಾಯೆಕ್‌ Gok, ದೋನ್‌ hoor 
ಆಸಾತ್‌, ಜೈ, ಯೋನಿದ್ವಾರ್‌ ಧಾಂಪ್ತಾತ್‌. ಭಾಯ್ಲ್ಯ್ಯಾಂಕ್‌ «SB 
ಓಂಠ್‌? ಆನಿ ಭಿತರ್ಮ್ಯಾಂಕ್‌ «Hos, ಓಂಠ್‌' ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌. ಭಾಯ್ಲ್ಯಾ 
ಓಂಠಾಂ 3,0, ಜಾಗ್ಯಾರ್‌ ನವತರುಣಾಯ್‌ ಯೆತಾನಾ ಸಾಧಾರ 
ಜಾವ್ನ್‌ ಗಣ್‌ , ಮಟ್ಟಿ ಆನಿ ಕೊಂಗ್ರೆ ಕೇಸ್‌ ವಾಡ್ತಾತ್‌. ಹಾಂಕಾಯೊ 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಮಹತ್‌ ಆಸಾ. 
ವ್ಹಡ್ಲ್ಯಾ ree ಭಿತರ್‌ ಲಾಂಬಾಯೆಕ್‌ Gos, boo ಆಸಾತ್‌ 


ಸ್ತ್ರೀಯೆಚೆ ಭಾಯ್ಲೆ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಿಸ್ವೆ : ಪುದ್‌ ವ ಯೋನಿ ಪ್ರದೇಶ್‌ 


ಫಡಾ 
ಚಂದ್ರಾನಾಡ್‌ 
ಮೂತಾದ್ವಾರ್‌ 
ಯೋನಿದ್ವಾರ್‌ 
Gos, ಓಂಠ್‌ 
ವ್ಹಡ್ಲೆ ಓಂಥ್‌ 
ಹಾಗಿ. 

ಣಿ 


oo ಚ ಜ್‌ ಟ್‌ ಜ್‌ 
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ಮ್ಹಣ್‌ ಸಾಂಗ್ಲಾಂ. ©, ಧಾಕ್ಕಾ y ಒಂಠಾಂಚಾ ವೈಲ್ಯಾ ಸಂಗ 
ಲ್ಲಾ ನ್‌ ಖಾಜ್ರಾಜೆ ಬಿಯಿಬರ ಏಕ್‌ ಜೋರ್‌ ಕೋಮಲ್‌ ಆಂಕ್ರಿ ತಿ ಆಸಾ. 
ತಿಕಾ ಚೆಂದ್ರಾನಾಡ್‌ ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌. ತಾಂತುಂ Che, ಸಂಚಾರ್‌, ಆಫಿ 
ಉದ್ರೇಕ್‌ ಸ್ಥಿತಿರ್‌ ದಾದ್ಲ್ಯಾ ಶಿಶ್ನಾಬರಿ ನೀಟ್‌ ಜಾಂವ್ಕ್‌ Am, ಸೂಕ್ಕ್ಸ್ಮ್‌ 
ಶಿರಾಂಚಿಂ ಮೂಳಾಂ ಆಸಾತ್‌. (ಹಿ ನೀಟಾಯ್‌ ma, da ud 
ತಿತ್ಲ್ಯಾ ಪ್ರಮುಖ್‌ ಥರಾನ್‌ ಮಾತ್‌) ಜಾಯ್ನಾ) ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಿಜ್ಞಾನಾಂತ್‌ 
ಆನಿ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಜೀವನಾಂತ್‌ ತಾಕಾ ಪ್ರಮುಖ್‌ ಸ್ಥಾನ್‌ ಅನಿ 
ಪಾಶ್‌, ಆಸಾ. 

ಚಂದ್ರನಾಡಿಚಾ ಚಿಕೆ AZO ಮೂತಾದ್ವಾರ್‌ ಆನಿ Zo ಥಾವ್ನ್‌ 
ಏಕ್‌ ದೇಡ್‌ ಇಂಚಾಂಯಿತ್ಲ್ಯಾಕ್‌-- ಮ್ಹಣ್ಣೆ ಮೂತಾದ್ವಾರಾಚಾ ಅನಿ 
HIN wo ಮಧೆಗಾತ್‌ ಯೋನಿದ್ವಾರ್‌ ಆಸಾ. 


ೀಯೆಚಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಿಸ್ತ್ಯಾಂಚೆಂ ಛೇದಕ್‌ ದೃಶ್ಯ್‌ 


8. 
"SY 


. ಫೆಲೊಪಿಯನ್‌ qe 
ಗರ್ಭಾಕೋಶ್‌ 
ಮೂತಾದಾ 2,0? 
ಯೋನಿದ್ವಾರ್‌ 


ಹಾಗಿ. 
ಣ 


ML aS 


ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಾ ಮೂತಾದ್ವಾರಾಕ್‌ ಆನಿ ತಾಜಿ ಸೆ ಸಕೈಲ್‌ ಆಸಾ >, ಯೋ 
ದ್ವಾರಾಕ್‌ ಕಸೆಲೊಚ್‌' ಸಂಬಂಧ್‌ ನಾ. (ಚಿತ್‌ ಪಳೆ) ತಿಂ san, out 
ಆಸೊನ್‌. ತಾಂಚಿಂ ಕಾಮಾಂಯೊ ವೆಗ್ಗಿಂಚ್‌ ಆಸಾತ್‌. ಪುರುಷಾಜಿಂ 


ಮೂತ್‌ ಆನಿ ತಾಚೆಂ ವೀರ್ಯ ಭಾಯ್‌ ವೆಚಿ ವಾಟ್‌ ಶಿಶ್ನಾಚಾ 
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ಧ್ಲ್ಯಾ ನಳಾಂತ್ಲ್ಯ್ಯಾನ್‌ ಏಕ್‌ಚ್‌ ಜಾವ್ನಾಸಾ. ಪುಣ್‌ ತಿಂ ದೋನ್‌ 
ಯೂ (ಮೂಶ್‌ ಆನಿ ಧಾತು) ಏಕ್‌ ಚ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ ae ವ್ಹಾಳಾನಾಂತ್‌. 
ms ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ತೊ ಏಕ್‌ ದೋಷ್‌ "ಮ್ಹಜ್ಯೆ ತ್‌. Ir, ಉದ್ರಿಕ್ಸ್‌ 
ಜಾವ್ನ್‌ ವೀರ್ಯಾರಸ್‌ ಭಾಯ್‌) ಯೇಂವ್ಕ್‌ ಆಯ್ತೊ ಜಾತಾನಾ, 
'ಸ್ವಾಭಾವಿಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಮೂತಾ ಚೊ ಕೋಶ್‌ ಆಪ್ಸೊಚ್‌ ಬಂಧ್‌ 
ರಾವ್ತಾ. 
ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಾ ಯೋನಿ (ಪ್ರವೇಶ್‌) ದ್ವಾರಾ ಥಾವ್ನ್‌ ಗರ್ಭಾಚಿ ಗೊಮ್ಟಿ 
Min ras" ಆಸ್ಚಿ ವಾಟ್‌ ಚ್‌ ಯೋನಿ. ಹಿ ಚಡುಣೆಂ ಚಾರ್‌ ma, 
ಸ ಇಂಚಾಂ ತಿತ್ಲಿ A ಆಸಾ. do ಗೂಂಡಾರ್ಯ ಆನಿ ರೂಂದಾಯ್‌ 
h ವಿವಿಧ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಚಿ ಕಾಲೆತಿಚೆರ್‌ ಹೊಂದ್ವೊನ್‌ ಆಸಾ. ಯೋನಿಚಿ 
ಎ ಕೂಸ್‌ ಕೋಮಲ್‌ Sn ,W ಮಿರಿಯಾಂ ಮಿರಿಯಾಂನಿ 
ಘಟ್‌ ಆಸಾ ತರ್‌ಯೂ ಸಂಭೋಗಾ a ಶಿಶ್ನ್‌ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾಂವ್ಕ್‌ 
ಅನಿ ಪ್ರಸವಾ ವೆಳಾರ್‌ ಬಾಳ್ಕ್ಯಾಕ್‌ ಭಾಯ್‌ ಯೊ ತ್ಕೊ ಮಿರಿಯೋ 
ಫ್ರರೊನ್‌ ಜಾಯ್‌ ಪುರ್ತಿ ವಾರ್ಟ ಜಾತಾ. 
ಆಂಕ್ವಾರ್‌ ಚಲಿಯಾಂ ಥೈಂ Va ಕಾಜಾರ್‌ ಜಾಯ್ನಾತ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ 
ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಚಾ ಯೋನಿದ್ವಾರಾರ್‌, ಚಡುಣೆಂ ಅರ್ಧ್ಯಾ ಇಂಚಾ ತಿತ್ಲಿ ವಾಟ್‌ 
evn, ಸೊಡುನ್‌, ಪಿಯಾವಾ ಸರ್ಲಾ ಸಾರ್ಕೊ ಪಾತಳ್‌ ಅರ್ಧ್ಯಾ ಚಂದ್ರಾ 
Mew ಆಕೃತಿಜೊ ಏಕ್‌ BAL, ಆಡ್‌ ಆಸಾ. ತಾಕಾ ಯೋನಿಪಾಕ್ಸಿ 
(ಅಂಕ್ರಾರ್ಪಣಾಜೆಂ ಫುಲ್‌) ಮ್ಹಣ್ತಾ ತ್‌. BER, ಪೂರ್ಣ್‌೯ ಧಾಂಪೊನ್‌ 
ತಾಕಾ ಥೊಡೆ ಬಾರೀಕ್‌ rg ಆಸ್ಚಿ ಯೋ ನಿಪಾಕ್ಸಿ ಯೂ ಥೊಡ್ಯಾಂ ಥೈಂ 
ಪಳೆಂವ್ಕ್‌ ಮೆಳ್ತಾ. ತಿ ಯೋನಿಚಾ vom ರ್‌ 00%, ಲ್ಯಾಬರಿ ಆಸೊನ್‌, 
ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಜೊ ಮಾಸಿಕ್‌ ಸ್ರಾವ್‌ ವಿಸರ್ಜಿತ್‌ En "ಮಾತ್‌ ಇಡೆಂ 
he ಶಿವಾಯ್‌, ಶಿಶ್ನ್‌ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾಂವ್ಕ್‌ ತೆಂ ಇಡೆಂ ಪಾವಾನಾ. ಪುಣ್‌ 
ತ್ಯಾ «ಆಂಕ್ಟಾರ್ಪಣಾಚಾ PU ವಿಷ್ಕಾಂತ್‌ ಚೂಕ್‌ ಸಮ್ಮಣಿ ಆಸಾ. 
ತಿ ಆಜ್‌ಕಾಲ್ವಾ ಶಿಕ್ಪಿ ಸಂಸಾರಾಂತ್‌ SAR ON ಪಾತ್ಯೆನಾಂತ್‌. 
arm, ನಾತ್ಲ್ಯಾರ್‌ ತಸಲಿ ವ್ಹೊಕಾಲ್‌ ಆಂಕ್ಟಾರ್‌ ನಹಿಂ ಮ್ಹಣ್‌ 
duos o ಪಿಶೆಪಣ್‌. ಸಬಾರ್‌ ನಿತಳ್‌ ಆಂಕ್ವಾರ್‌ ಚಲಿಯಾಂನಿ 
ಕಾಜಾರ್‌ ಜಾಂವ್ಚೆ ಆದಿಂಚ್‌ ಖೆಳಾಂಥಿ, ಸೈಕಲ್‌ ಸವಾರೆ ವರ್ವಿಂ, 
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33,80 ಮೆಶಿನ್‌ Thay a, ಉದ್ಕಾಂತ್‌ ಉಪ್ಕೆವ್ನ್‌, ವ ಮಾಸಿಕ್‌ 
ಸ್ರಾವಾ ವೆಳಾರ್‌ ಿತರ್ಲ್ಯಾನ್‌ m, ಆಧುನಿಕ್‌ ¿Ano ವರ್ವಿಂ 
daa: ನಿಂಜುನ್‌ ಸೊಡ್ಲಾ ಅಸ್ಕತ್‌ ವ ತೊ ಸದಿಳ್‌ ಜಾಲಾ ಜಾವೈತ್‌ 
ವ ಜಿಗೆಕ್‌ ಸಕ್ಕತ್‌. ಥೊಡ್ಮಾ ಲಿಯಾ ಥೈಂ ತೊ ಪಡ್ಮೊಚ್‌ ಆಸಾನಾ. 
ಥೊಡ್ಕಾಂನಿ ತೊ ಸ್ವರತಿ ವರ್ವಿಂ ಹೊಗ್ನಾಯ್ಲಾ ಆಸ ತ್‌. en GRE, © 
ಥೈಂ i ಇಡೆಂಚ್‌ ಸೊಡಿನಾಸ್ತಾ ನಾ ಪೂರ್ಣ್‌ ಧಾಂಪೊ 
ನ್‌ ಆಸ್ತಾ. ಅ ಅಸಲೆ ಸ್ಥಿತಿಂತ್‌ Sr, ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕರುನ್‌ "ನಿದ್ವಾರ್‌ 
ಉಗ್ತೆಂ ಕರುಂಕ್‌ ಪ ಪಡ್ತಾ. ನಾ ತರ್‌ ನವತರುಣಾಯೆರ್‌ ಮಾಸಿಕ್‌ ಸ್ರಾವ್‌ 
ಆರಂಭ್‌ ಜಾತಾನಾ ಸ್ರಾವ್‌ ದ್ವಾರಾರ್‌ ಜಮೊ ಜಾವ್ನ್‌ ಪಿಡೆಕ್‌ ಕಾರಣ್‌ ' 
ಜಾತಾ. 

ಆತಾಂ ಏಕ್‌ ಚಲಿ ನವಶರುಣಾಯೆಕ್‌ ಯೆತಾನಾ ಕಿತೆಂ ಜಾತಾ 
ಮ್ಹಣ್‌ ಪಳೆವ್ಯಾಂ. ಚೆರ್ಕ್ಯಾ ಭುರ್ಗ್ಯಾಬರಿ 6G ಕುಡಿ ಭಿತರ್‌ಯೂ : 
ಜಾಯ್ತಿಂ WHE Heo ಜಾತಾತ್‌ ಆಫಿ ನವಿ ಸಮ್ಮಣಿ ಯೇಂವ್ಕ್‌ ಲಾಗ್ತಾ. 

ಪೈಲೆಂ ತಿಜೆ ಕುಡಿಂತ್ಲೋೊ ವಿವಿಧ್‌ ಗ್ರಂಥಿ ನವಿಂ ಹೋರ್ಮೊನ್‌ 
ಉತ್ಪನ್ನ್‌ ಕರುಂಕ್‌ ಲಾಗ್ತಾಶ್‌. ಹೆಂ ಚಡುಣೆಂ 10-13 ವರ್ಸಾಂಚೆರ್‌ 
ಸುರು ಜಾತಾ. ಥೊಡ್ಕಾಂಕ್‌ ತ್ಕಾ ಆದಿಂ ವ ತಡವ್‌ ಕರುನ್‌ಯೂ ಆರಂಭ್‌ 
ಜಾವೈತ್‌. ತ್ಕಾ ಭ್‌ ಜಾಂವ್ಚಿ, ಭಿತರ್ಲ್ಯಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಿಸ್ತ್ರ್ಯಾಂಚಿ 
ವಾಡಾವಳ್‌ ಚರ ಕಳಿತ್‌ "ಜಾಯ್ನಾ. ಪುಣ್‌ ಇತರ್‌ aus, 
ನವ್ಯಾ ಲಕ್ಷಣಾಂಜೆರ್‌ ತಿಚಿ ನದರ್‌ ಪಡ್ತಾ. ತಿಚಾ ಆಂಗಾರ್‌ ತೆದೊಳ್‌ 
ನಾತ್‌ಲ್ಲೆಕಡೆಂ- ಕಾಖೆಂತ್‌, ಪಾಯಾಂಚಾ ಸಂಧಾಂ ವೈರ್‌ ಪೊಟಾಚಾ 
ಮುಳಾಂತ್‌ ಯೋನಿ ಪ್ರದೇಶಾಜೆರ್‌ ಕೇಸ್‌ ಉದೆವ್ನ್‌ ne ಜಾವ್ನ್‌ 
ಯೆತಾತ್‌. ತಿಚಾ DAD, 09 ಮಾಸ್‌ ಭರೊನ್‌ ವಾಡ್ಮು ಳಾಯ್‌ ಯೆತಾ. 
ತಿಜೆಂ Rome” (ಕುಟಾಂ ಆನಿ ಕುಲೆ) ರೂಂದ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ತಿಜ್ಕೊ 
ಜಾಂಗೋ ಜಡ್‌ ಜಾತಾತ್‌. ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ತಿಜೆಂ ಹಥೆ?ಂ ಫುಲ್ತಾ. 
SHAE ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ಚೆರ್ಕ್ಯಾ ಭುರ್ಗ್ಯಾಂಬರಿ ಸಮತಟ್ಟ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ 
Bo, ಜಾಗ್ಯಾರ್‌ ತಿಚಿಂ ಸ್ತನಾಂ ಉಬಾರ್‌ ಜಾವ _ ಭರೊನ್‌ ವಾಡ್ಕು ಳಿಂ 
ಜಾವ್ನಾ ಲ್‌ ತಿಜ್ಕೊ ಚಿಂವೋ ವ್ಹಡ್‌ Bet ಆನಿ ತಾಂಚಾ 
ಹಾಳು: ಭೊಂವಾರಿಂ Tu Rom Rt. ಭರ್ಸಾಲ್ಲೊ 
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೯ ಸ್ಪೆಷ್ಟ್‌ ಜಾತಾ. 
SON a “3 ಸಾರ್ಕಿಂ MEDIADA, ಸ್ತನಾಂ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ಅನಾ 
sr ವಿರಾರ್‌ ಜಾಯ್ನಾಯೆ. ಬರಿ ಭಲಾಯ್ಕಿ ಆಸ್‌ಲ್ಲಿ ER 3, 020 
ತಿಚೆ ಕುಡಿಚಿ ಕಾಲೆತಿಕ್‌ ಹೊಂದೊನ್‌ ಸಾರ್ಕಿಂ ಆಸ್ತಾತ್‌. aA, ಹಾರಾಂ 
do ಚಿತ್ರಾಂ ಪಳೆವ್ನ್‌ ತಸಲಿಚ್‌ ವಾಡಾವಳ್‌ ಆಸ್ಮಾ ಥೈಂಯೊ ಆಶೆಂವ್ವಿ 
'ಫಿಶೆಪಣ್‌. ಕಾಜಾರಾ "ಆದಿಂ ಲ್ಹಾನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲಿಂ ಸ್ತನಾಂ ಕಾಜಾರಾ 
ಉಪ್ರಾಂತ್‌, ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಪ್ರಸೂತ್ಸಣ್‌ ಲಾಗಿಂ ಯೆತಾನಾ, ಆಪ್ಮಿಂ 
ಚ್‌ ಭರೊನ್‌ ಪುಡ್ಬುಡಿತ್‌ ಜಾತಾತ್‌. ಚಿಕೆ ಅಸ್ಕತ್‌ ವ ಪಾತಳ್‌ ಜೀವಾ 
“2,0 ಜೀವ್‌ DA, ಕಕ್ಟೊ ಆಹಾರ್‌ ಘೆತ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಜೀವಾಸಂಗಿಂ ಸ್ತನಾಂ 
AA yaa SN Boos. FOG’, um," ಶಾರೀರಿಕ್‌ 
ಯಾಮ್‌ ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ಜಾವ್‌ are An, mes ದೃಢ್‌ ಕರ್ಚೆಂ 
ವ್ಯಾಯಾಮ್‌ ಕ್ರ boty ಕಾರ್‌ ¿no ಸ ಪ್ರಯೋಜನ್‌ ಆಸಾ. 
ೆ ವೈರ್‌ ಸಾಂಗ್‌ಲ್ಲಿ ವಾಡಾವಳ್‌ ಆನಿ ಸುಧ್ರಾಪ್‌ ಜಾತಚ್‌, ಚಲಿ 
ಆಸ್‌ಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಯ್‌ ಭರೊನ್‌ ಸ್ತ್ರೀ ಜಾಲ್ಯಾ, ಆನಿ ಪ್ರಕೃತಿಚಾ ನಿಯಮಾ 
ಪ್ರಕಾರ್‌ ಆಪ್ಲಿ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ವಹಿಸುಂಕ್‌ Goo, ಜಾಲ್ಯಾ ಮ್ಹಣ್‌ ಸಮ್ಮಾ 
Ron. ತಿ Zar, ಜವಾಬ್ದಾ ರಿ ಜಾವ್ನಾಸಾ ಆವ ವೆಯ್ದ ನಾಚಿ. ತೆ ಜವಾ 
ಬ್ಹಾರೆಂತ್‌, ದೆವಾಚಾ ಆನಿ con ಕಾಯ್ದ್ಯಾಂ ಪ್ರಕಾರ್‌, ಮೋಗ್‌ 
ದೀವ್ನ್‌, ಘೆವ್ನ್‌ ಆನಿ ಅನ್ಸವುನ್‌ ಎಕಾ ಮನ್ಮಾ ಜಿವಾಕ್‌ ರಚುನ್‌, 
ವ್ಹಾವವ್ನ್‌, ಜಲ್ಮ್‌ ದೀವ್ನ್‌, ಪಾನೊ ದೀವ್ನ್‌ ಪೊಸುನ್‌, ರಚ್ನಾರಾಕ್‌ 
ಮಹಿಮಾ ದಿಂವ್ಚಿ. ತಶೆಂ ಆಸ್ತಾಂ, ತ್ಯಾ ಖಾತಿರ್‌ ತಯಾರಾಯ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ 
ಮ್ಹಳ್ಳೆಬರಿ SB ಥೈಂ ಆನ್ಯೇಕ್‌ ಸುಧ್ರಾಪ್‌ ಜಾತಾ-- ಮಾಸಿಕ್‌ ಸ್ರಾವಾಚಾ 
ಯೆಣ್ಯಾನ್‌ ತಿ :ಯುತುಮತಿ' ಜಾತಾ. 
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ಮಾಸಿಕ್‌ಸ್ರಾನ್‌ 


ಹೊ ಸುರು ಜಾಂವ್ಚೊ ಎಕೆ ಚಲಿಯೆಚೆ ಜಿಣ್ಯೆಂತ್‌ ಏಕ್‌ ವಿಶಿಷ್ಟ್‌ ಘಟನ್‌. 

ತ್ಯಾ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ಮೊಗಾಚಾ ಆವಯಾಂಧಿ, ವ್ಹಡಿಲಾಂಥಿ ವ ಶಿಕ್ಷಕಾಂತಿ 

ಭುಗ್ಯಾ ೯ಂಕ್‌ ಫಾವೊ ತ್ಕಾ ವೆಳಾರ್‌ ಪೈಲಿಚ್‌ "ಸಮ ಣಿ ದೀವ್ನ್‌ ದೊವೆ 

ರ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಬೊರೆಂ. aa a Se ತನೆ ೯ ಮತಿಜೆರ್‌, ಭಿಯಾನ್‌, 

ನೆಣಾರ್ಪಣಾನ್‌ ವ ಕಾಂಠಾಳ್ಕಾನ್‌ ವಾಯ್‌ ಸರಿಣಾಮ್‌ ಜಾವೈತ್‌. 2 
ಮಾಸಿಕ್‌ AD, ಮ್ಹಣ್ಣೆ ಕಿತೆಂ? 

- BOod wo ಜೀವನಾಂರ್ಶ ಚಡುಣೆಂ ಬಾರಾ Goa ಸೊಳಾ 
ವರ್ಸಾಂ ಭಿತರ್‌ ಹೆಂ ಘಟನ್‌ ಪ್ರಾರಂಭ್‌ ಜಾತಾ. ತ್ಯಾ “ವೆಳಾರ್‌ 
ಹರ್ಯೆಕಾ ಮಹಿನ್ಮಾಂತ್‌ ಚಾರ್‌ ಪಾಂಚ್‌ ದೀಸ್‌ ಇಷುಟಾ ತಿಚಾ ` 
ಯೋಫಿದ್ವಾರಾಂತ್ಲಾನ್‌ ರೆಗತ್‌ ಭರ್ಸಾಲ್ಲೆಂದ್ರವ್‌ (ತೆಂ An, ರಗತ್‌ ಜ್‌ 
ನಹಿಂ) ಭಾಯ್‌) ಯೆತಾ. sods ಹ್ಯಾ ಆನಿ ಜಿರ್‌ ಕಾರೆಣಾಂಫಿ 
ದೀಸ್‌ ಚಡುಣೆಂ ಜಾವೈತ್‌, ಆನಿ ಭಾಯ್‌ ವ್ಹಾ go ದ್ರವ್‌ ಥೊಡಿಂ 
ಕುಲೆರಾಂಭರ್‌ ನ arten ಜಾವೈ ತ್‌. ar, ಜಟಾ ಮಾಸಿಕ 
ಸ್ರಾವ್‌ ಮ್ಹಣ್ತಾ 
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I 'ಮಾಸಿಕ್‌ಸ್ರಾವಾಂತ್‌ ಭಾಯ್‌ ವೆಚಿಂ ವೀಕ್‌ ನಹಿಂ, ಪಾಡ್‌ 
ಗತ್‌ಯೂ ನಹಿಂ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಜಾಣಾ ಜಾಯ್ಜಾಯ್‌. ತ್ಯಾ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ 
ಇಂಠಾಳೊ ಪಾವೊಂಕ್‌ ಅವ್ಕಾರ್ಸ್‌ಚ್‌ ನಾ. 
.. ಚಲಿಯೆಚಾ ಆಂಗಾಂತ್ಲೊ ಗ್ರಂಥಿ /ಹೋರ್ಮೊನ್‌' ಉತ್ಪನ 
ಕರುಂಕ್‌ ಸುರು ಕರ್ತಾನಾ, ಅಂಡಕೋಶಾಂತ್‌ ವ ಕೊಮ್ಯಾಂತ್‌ Sho 
ಶಾಂತ್ಕಾಂ ಎಎಕ್‌ಚ್‌ ಪಿಕೊಂಕ್‌ ಸುರು ಜಾತಾತ್‌. ಸಾಮಾನ್‌ ಜಾವ್‌ 
ಮಹಿನ್ಯಾಂತ್‌ ಏಕ್‌ ತಾಂತಿಂ ಪಿಕ್ತಾ. ತಶೆಂ ಜಾತಚ್‌ ತೆಂ ಅಪ್ಲ್ಯಾ 
ಕೊವ್ಕಾಂತ್ಲೆಂ ವ ಲ್ಹಾನ್‌ ಚೀಲಾಂತ್ಲೆಂ ಭಾಯ್‌ ಸಡೊನ್‌ seahorse 
39033 > | ಪೊಂತಾರ್‌ 393,0 ಏಕ್‌ ಲ್ಹಾನ್‌ ಹಾತಾಬರಿ A ವ್ಯವಸ್ಥಾ 
ತಾಂತಿಯಾಕ್‌ Seta", ಘೆತಾ ಆಸಿ ನಳಿಯೆಂತ್ಸ್ಯಾನ್‌ ತಾಚೆಂ 
ಇ ಸುರು ಜಾತಾ. (ಚಿತ್ರ್‌ ಸಳೆ- ಪಾನ್‌ 22) 
'ಫೆರೊಪಿಯನ್‌ ನಳಿಯೆಂತ್ಲ್ಯಾನ್‌ ತಾಂತಿಂ ಗರ್ಭಾ 3, ನ್‌ ಆಪ್ಲೆಂ 
ಪಯ್ಸ್‌ ಕರಿತ್‌ ಆಸ್ತಾನಾ is ವೀರ್ಯ್‌ ಕಣಾ ಲಾ ey ಮೆಳೊನ್‌ 
ಈಟಾಳ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಗರ್ಭ್‌ ಸಂಭವುಂಕ್‌ ತೆಂ ಯೆತಲೆಂ ಮ್ಹಣ್‌ pr} 
ತಾಕಾ ಸ ಸ್ವಾಗತ್‌ ಕರುಂಕ್‌ ಗರ್ಭಾಕೋಶ್‌ ಆತಾಂ ತಥಹೋರಾಯ್‌ 
ತಾಚಿ ಭಿತರ್ಲಿ ಕೂಸ್‌ 03 ya, 200 ದಾಟ್‌ ಜಾತಾ. ret ಚಡ್‌ 
Na. ಆನಿ ಇತರ್‌ ಪೌಷ್ಟಿ ಕಾಂಶ್‌ ಭರ್ತಾತ್‌. ತಾಂತಿಯಾಕಣ್‌ ಈಟಾಳ್‌ 
ಲ್ಯಾರ್‌ ತೊ ಯೇವ್ನ್‌ ಗರ್ಭಾಕೋಶಾಂತ್ಲ್ಯಾ ತ್ಕಾ ಭಿಭಾಣ್ಯಾಚೆರ್‌ 
3n ಘೆತಾ. ತಶೆಂ ಘಡ್ಲ್ಯಾರ್‌ (ಗರ್ಭ್‌ ಧರ್ಲ್ಯಾರ್‌) ಅಂಡಕೋಶಾಂತ್‌ 
ನ ರೊವ್ಕಾಂತ್‌ ತಾಂತ್ಕಾಂ ಫಿಕಂವ್ಚೆಂ ಕಾಮ್‌ ಬಂಧ್‌ ಜಾತಾ. 
ಪುಣ್‌ ತಾಂತಿಂ ಈಟಾಳ್‌ ಜಾಂವ್ಕ್‌ ನಾ ತರ್‌, ತೆಂ ಗರ್ಭಾ 
ಕೋಶಾಂತ್‌ ಬಿಲ್ಕುಲ್‌ ರಾವಾನಾ. ತೆದ್ನಾ ಗರ್ಭಾಕೋಶ್‌ ಆಸ್ಲೆಂ ಕೆಲ್ಲಿ 
ರಾಯ್‌ ಪಾಟಿಂ ಕಾಡ್ತಾ. ವೀಯ್‌ Kensie ರಾಕೊನ್‌ ರಾವ್‌'ಲ್ಲೆಂ 
odo ಭೆಟ್‌ ಜಾಯ್ನಾಸ್ತಾಂ ಚವ್ಹಾ ಯಾ ಚವೀಸ್‌ ವೊರಾಂ ಭಿತರ್‌ 
ಕ್ತಾ. ಹೋರ್ಮೊನ್‌ ಸತ್ವಾಚಿಂ ಪ್ರಚೋದನಾಂಯೂ ಬಂಧ್‌ ಪಡ್ತಾತ್‌ 
ಸೌಲ್ಲ್ಯಾನ್‌, ಹಾಂತುಳ್ಹ್‌ ಭೆಸಾಂ ಜಾತಾ. ಗರ್ಭಾಕೋಶಾ ಥಾವ್‌ 
No ಜಾವ್ನ್‌ ತೆಂ ರುಡ್ತಾನಾ ಥೊಡೆಂ ರಗತ್‌ ಪಾಜರ್ತಾ. ತೆಂಸಗ್ಗೆಂ 
ವ್‌, $e, ತೆಂ ಭೆಸಾಂ ಜಾಲ್ಲೆಂ ಹಾಂತುಳ್ಗ್‌, ಪಾಜರ್‌ಲ್ಲೆಂ ಥೊಡೆಂ 
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ರಗತ್‌ ಆನಿ ತೊ ವಾಂಜ್‌ ತಾಂತಿಯಾಕಣ್‌ ಸರ್ವ್‌ ಸಾಂಗಾತಾ ಜಮೊನ್‌ ' 
ಗರ್ಭಾಕೋಶಾಜಿ ಗೊಮ್ಮೆಂತ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಯೋನಿಂ ಥೆಂಬ್ಕಾ ಸ್‌ ಥೆಂಬೊ 
ಗಳ್ತಾ ಆನಿ ಯೋಧಿದ್ವಾರಾಂತ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಭಾಯ್‌) me. ತೊಚ್‌ 
ಸ್ತ್ರೀಯೆಜೊ ಮಾಸಿಕ್‌ ಸ್ರಾನ್‌. 

ಮಾಸಿಕ್‌ ಸ್ರಾವ್‌, ಸುರ್ವೆರ್‌ ಚಿಕ್ಕೆ ಚಡ್‌ ಆನಿ ಕ್ರಮೇಣ್‌ ಉಣೊ 
ಉಣೊ ಜಾನ್ಸ್‌ ಚಡುಣೆಂ ಪಾಂಚ್‌ a ಸಂಪ್ತಾ. ತಿತ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಅಂಡ 
ಕೋಶಾಂತ್‌ ಆನ್ಯೇಕ್‌ ತಾಂತಿಂ ಓಕಂಪ್ಚೆಂ ಕಾಮ್‌ ಸಾ ಜಾತಾ. 
ಪರ್ತ್ಯಾನ್‌ ಮಾಸಿಕ್‌ Ad) ಸುರು ಜಾಂವ್ಚಾ ಚವ್ಹಾ ದಿಸಾಂ ಆದಿಂ 
ಥಾವ್ನ್‌, ತಾಂತಿಯಾಕಣಾಚಾ Bin, wo ಪ್ರಕರಣ್‌ nee ಪ್ರಾರೆಂಭ್‌ 
ಜಾತಾ. ಹೆಂ ಸಗೈೆಂ ಜು ಸ ಜಾಂವ್ಕ್‌ ಭಲಾಯ್ಕೆ ವಂತ್‌ 
ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ ಅಟ್ಟಾವೀ ೯ ದೀಸ್‌ ಲಾಗ್ತಾತ್‌. =, ವೆಳಾಕ್‌ ಮಜ್ಜ, 
ಮಾಸಿಕ್‌ ಸ್ರಾವಾಚಾ ಚಾ ದಿಸಾ ಥಾವ್ನ್‌ ದುಸ್ರ್ಯಾ ಮಾಸಿರ್‌ 
ಸ್ರಾವಾಚಾ ಪಯ್ಲ್ಯಾ ದಿಸಾ ಮ uns, ಸ್ತ್ರೀಯೆಜೆಂ ಮಾಸಿಕ್‌ 
3,3, ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌. ವೆವೆಗ್ಳೆ ಸ್ತ್ರೀಯೆ ಥೈಂ ಹಿ ಆವ್ಮಿ ವೆವೆಗ್ಳಿ ಆಸ್ತಾ. 
Kate: ಸೀಯ ಥೈಂಯೂ % ಆವ್ತಿ ಚಡುಣೆಂ nr. ಜಿಕುನ್‌ ಹಿ 
ಆವ್ದಿ ಅಟ್ಟಾವೀಸ್‌ ದಿಸಾನಿಂಚ್‌ ಪ್ರತಿ n3 3" ಗಃ ಜಾತಾ ಮ್ಹಣ್‌ 
ಲೆಕುಂಕ್‌ ನಜೊ. ತೀನ್‌ ಹಪ್ಕ್ಯಾಂಕ್‌ ಏಕ್‌ ಪಾ ವ ಮಾಸಿಕ್‌ ಸ್ರಾವ್‌ 
ಜಾಂವ್ಚೊ ಸ್ತ್ರೀಯೊಯೂ ಆಸಾತ್‌; ಪಾಂಚ್‌ ಹೆಪ್ತ್ಯಾಂಕ್‌ ಏಕ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ 
ಜಾಂವ್ಚೊ ಯೂ ಆಸಾತ್‌, ಮ್ಹಣ್ವಚ್‌, ಖೈ ಶ್ರೇ ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ ಆಪ್ಲ್ಯಾ 
ಮಾಸಿಕ್‌ x, ತ್ತಾ (83) pi ಸಹ ಜಾಯಾ ಯ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ 
ನಾ, ತ್ಕಾ ಭವ್ಯ. ಖಂತ್‌, ಆತುರಾಯ್‌ ಉಬ್ಬೊನ್‌ ತಾಂಚಾ 
ಮಾಸಿಕ್‌ ವೃತ್ತಾಂತ್‌ ಚಡಿತ್‌ ಭಿಗಡಾಯ್‌ ಜಾವ್ಯೆತ್‌. ಭಾವನಾಂಚಾ 
ತಳ್ಮಳ್ಳ್ಯಾಂ ವರ್ವಿಂ ಥೈರೋಯ್ಡ್‌, ಆಡ್ರಿನಲ್ಸ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ ಗ್ರಂಥಿಂಚಾ 
ಕಾಮಾಂಚೆರ್‌ ಚುಕಾಮುಕ್‌ ಜಾಂವ್ಕ್‌ ಸಾಧ್‌ ಆಸಾ. ಅವೃಡಾಜೊ, 
ವಿಪರೀತ್‌ ದುಃಖಾಚೊ ವ ಹೆರ್‌ ಖಂತ್‌ ಹುಸ್ಕಾ ¿En ದಖೊ ಲಾಗ್‌ ಲ್ಲ್ಯಾ 
ವೆಳಾರ್‌ ಥೊಡ್ಕಾಂ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌" ಥೊಡೆ sols Some ಮಾಸಿಕ್‌ ಸ್ರಾ = 
000 $ 5333, ಆಸಾತ್‌. ಕಾಂಯ್‌ ತಸಲ್ಯಾ ಅಪ್ರೂಪ್‌ Be 
ಖಂತ್‌ ಕರಿನಾಸ್ತಾಂ ಸಮಾಧಾನಾನ್‌ ರಾವ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಸ ಸರ್ವ ಸಾರ್ಕೆಂ ಜಾತಾ. 
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Ha, ಸಂದರ್ಭಾಂನಿ ಮಾತ್‌, ಭೋವ್‌ ವೆಗಿಂ, ಮ್ಹಣ್ಚೆ 15.18 
ದಿಸಾಂನಿ SWAT ಸ್ರಾವ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌, ಲೈಂಗಿಕ್‌ And, ,o8 ಪಿಡಾ, ವ 
ಹೋರ್ಮೊನ್‌ ಕಾರ್ಯಾವಳಿಂತ್‌ ಅವ್ಯವಸ್ಥಾ ಜಾಲ್ಯಾ ಮ್ಹಣ್‌ ಲೆಖ್ಕೆಕ್‌. 
| ಖೆವಾದ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ ರೋಗಾಂ ವರ್ವಿಂಯೂ ತಶೆಂ ಜಾಂವ್ಕ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಆಸಾ. 
' ಅಸೆಲ್ಯಾ ಸಂದರ್ಭಾರ್‌ ದಾಕ್ತೆರಾಕ್‌ ಮೆಳ್ಚೆಂ ಬೊರೆಂ. 

ಮಾಸಿಕ್‌ಸ್ರಾವಾ ವೆಳಿಂ PB, ಹೆರ್‌ ಥೊಡೆ ವಿಷಯ್‌ ಆಸಾತ್‌. 
ಈಟಾಳ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ತಾಂತಿಯಾಕಣಾಕ್‌ ಘೆಂವ್ಕ್‌ ಗರ್ಭಾಕೋಶ್‌ ತಯಾ 
ರಾಯ್‌ ಕರ್ತಾನಾ, ಫುಡ್ಲ್ಯಾ ನೋವ್‌ ಮಹಿನ್ಶ್ಕಾಂ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಬಾಳ್ಕಾಕ್‌ 
ಪಾನೊ ದಿಂವ್ಕ್‌ ತಯಾರಾಯ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆ ಬರಿ ಸ್ತನಾಂಯೊ ಆಯ್ತಿಂ ಜಾವ್ನ್‌ 
ಚಿಕೆ ಫ್ರಲ್ತಾತ್‌. ಮಾಸಿಕ ಸ್ರಾವ್‌ ಪ್ರಾರಂಭ್‌ ಜಾತಚ್‌ ತಿಂ ಜಿರ್ವಾತ್‌, 
ಆನಿ ಫುಡ್ಲ್ಯಾ ಮಹಿನ್ಮಾಂತ್‌ ಪರ್ತ್ಯಾನ್‌ ಮಾಸಿಕ್‌ಸ್ರಾವ್‌ ಆರಂಭ್ರಾ 
ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ತಾಂಚಿ ಸ್ಥಿತಿ ಪೈಲೆಂಚಿಚ್‌ ಉರ್ತಾ. 

ಗರ್ಭೆಸ್ಟ್‌ ಜಾಂವ್ಚಿ ಸಾಧ್ಯತಾ ಆಸಾ ಮ್ಹಣ್ತಜ್‌, ಗರ್ಭಾಂತ್‌ ಫುಡೆಂ 
ವಾಡೊಂಕ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ಬಾಳ್ಕಾಕ್‌ ಪೊಸುಂಕ್‌ಯೂ ಕುಡಿನ್‌ ಆಯ್ತಿ 
ಜಾಂವ್ಚೆಂ mE. ಆಂಗಾಂತ್‌ ಚಡ್‌ ರಗತ್‌ ಆನಿ ಚಡ್‌ ದ್ರವ್‌ (ua, o) 
ಸಂಗ್ರಹ್‌ ಜಾತಾತ್‌. ತ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ ಮಾಸಿಕ್‌ಸ್ರಾವ್‌ ಸುರು ಜಾಂವ್ಚಾ 
ಥೊಡ್ಕಾ ದಿಸಾಂ ಆದಿಂ, ಥೊಡ್ಕಾ ಪುಣಿ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ ಹೆಂ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ ಕಳಿತ್‌ 
ಜಾತಾ. ತಾಂಚೆಂ ಆಂಗ್‌ ಜಡ್‌ ಜಾತಾ. ತಾಂಚಿ ಮುಸ್ತಾಯ್ಕಿ ಆನಿ 
ಬೊಟಾಂಚ್ಕೊ moan, ಸೈತ್‌ ಆರ್ನಾತಾತ್‌. ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ 
ನಿತ್ರಾಣ್‌, ತಕ್ಲೆ ಫಡಾಫಡ್‌ BZ, Hw ಆಸ್ಯೆತ್‌. ತ್ಯಾವರ್ವಿಂ ಕಸ 
ಲೊಯೊ ಅಪಾಯ್‌ ನಾ. ಕರಂದಾಯ್‌ ಚಡ್‌ ಜಾಲ್ಮಾರ್‌, ಮುತಾ 
ರುಪಾರ್‌ ತಿಂ ಉದ್ಕ್ಯಾಂ ಭಾಯ್‌) ಘಾಲುಂಕ್‌ ಆಸ್ಪತ್ರೆಂತ್‌, ತಜ್ಞ 
ದಾಕ್ತೆರಾಂಲಾಗಿಂ ಸುಲಭ್‌ ವಕ್ತಾಂ ಮೆಳ್ತಾತ್‌. 

ಥೊಡ್ಯಾ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌, ಮುಖ್ಯ ಜಾವ್ನ್‌ ಕಾಜಾರ್‌ ಜಾಯ್ನಾತ್‌ 
ಲ್ಲ್ಯಾಂಕ್‌ OAT ಸ್ರಾವಾ ವೆಳಾರ್‌, ಉದರಾಂತ್‌ ಕಾತರ್‌ ಫಾಲ್ಗೆಬರಿ 
ಆನಿ ವಾಕ್ಫಾಂ ಆಯಿಲ್ಲೆಬರಿ ದುಖ್ತಾ ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌. ಉದರಾಂತ್‌ ಜಮ್‌ಲ್ಲಿ 
ವಿಸರ್ಜನಾಕ್‌ ತಯಾರ್‌ ಜಾಲ್ಲಿ más (ವಿವರ್‌ ಆದಿಂ mom) 
ಪಿಳುನ್‌ ಯೋನಿಂತ್ಸ್ಯಾನ್‌ ಭಾಯ್‌ ಘಾಲುಂಕ್‌ ಗರ್ಭಾಕೋಶ್‌ 
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ಸ್ವಾಭಾವಿಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಅರ್ನಾತಾ ಜಾಲ್ಲಾ , ತಶೆಂ ಜಾತಾ. ಸೊಸುಂಕ್‌ 
ಜಾಯ್ನಾ ಶೆಂ ಭೊಗ್ಗ್ಯಾರ್‌ ¿e ದಾಕ್ತೆ ರಾಚೆ ಸಲಹಾ ಘೆವ್ಯೈಶ್‌. ವಿಸ್ವ್ಯ್ಯಾಂಥಿ 
ಊಣ್‌ ವ ಕುಡಿಂತ್‌ ಹೆರ್‌ ಪಿಡಾ ನಾತ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಯೂ, ಮಾನಸಿಕ್‌ ಒತ್ತಡಾ 

ವರ್ನಿಂ ತಶೆಂ ಜಾತಾ ಮ್ಹಣ್‌ ಪ್ರವೀಣ್‌ e, ರ್‌ ಸಾಂಗ್ತಾತ್‌. 

ಕುಡಿಚಿ ಸಾರ್ಕಿ ವೊಳಕ್‌ ಆನಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ್‌ ಕಾರ್ಯಾಂಚಿ ಮಾಹೆತ್‌ 
ನಾಸ್ತಾನಾ ತಶೆಂ ಜಾಶಾ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂಯೂ ನೀಜ್‌. ಹ್ಯಾ ಖಾತಿರ್‌ ವೆಳಾರ್‌ 
su, ಚಲಿಯಾಂಕ್‌ as ಸತಾಂ ವಿಷ್ಕಾಂತ್‌ ಕಳಿತ್‌ ಕರಿ 
ಹಾರ್‌. ನಾ ತರ್‌ ನೆಣಾರ್ಯಾಂನಿ ವ ಫಿಶಿಸ್ಟ ಣಿ ಬುಧಿಚಾ ಪಾ ಹ 
ವ ಕೋರ್ಣಯೂ ಸವಾಯ್‌ ಬುಧ್ವಂಶಾಂಥಿ ಉಚಾರ್‌ಲ್ಲ್ಯ್ಯಾ ಪೊಕಾ 
ವರ್ವಿಂ- ತಿ ಏಕ್‌ ಭುರ್ಶಿ ಪಿಡಾ, ಸ್ತ್ರೀ ವರ್ಗಾಚೆರ್‌ ಆಯಿಲ್ಲೆಂ PEE 
ಎವೆಚಾ ಪಾತ್ಕಾಚೊ ಶಿರಾಪ್‌, ಇತ್ಯಾದಿ ಪಾತ್ಕೆತಾತ್‌- ಆನಿ ಕರ್ಗಾತಾತ್‌. 
ಪೊಟ್‌ ಆನಿ ಮೂತಾ-ಕೋಶ್‌ ಹಾಳು ಕರುಂಕ್‌ ಆಸ್ಚಾ ಸೈಂಭಿಕ್‌ ಗರ್ಜಾಂ 
ಬರ್ಕ, ಮಾಸಿಕ್‌ಸ್ರಾವ್‌ಯೀ ಗರ್ಭಾಕೋಶ್‌ ನಿರ್ಮಳ್‌ ಕರ್ಚೆ ೦ ಏಕ್‌ 
ವಿಸರ್ಜನ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ಮತಿಂತ್‌ ದೊವರ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಮಸ್ಟ್‌ ಜಣಾಂಕ್‌ ಬೊಕೆ 
ಪಣ್‌ ಜಾಯ್‌. ಮಾಸಿಕ್‌ಸ್ರಾವಾ ವೆಳಾರ್‌ ಪೊಟ್ಯಾಜಿ ವ ವಾಕ್ಕಾಂ 
ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾಂಥಿ ತೆಂ ಗುಮಾನ್‌ ಕರಿನಾಸ್ತಾಂ ರಾಂವ್ಚೆಂಚಜ್‌ ಸರ್ವಾಂ 
ಪ್ರಾಸ್‌ ಬೊರೆಂ ವಕಾತ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ತಜ್ಞ್ಞಾಂಜೊ ಅಭಿಪ್ರಾಯ್‌. ಹುನ್‌ 
ಉದ್ಯಾಚಿ Wes ವ Un“ rin ದೊವ್ರುನ್‌ sesso ನಿದ್ದೆ ೦ 
ಬಿಲ್ಕುಲ್‌ ಬೊರೆಂ ನಹಿಂ. ತ್ಯಾವರ್ವಿಂ ತ್ಯಾಚ್‌ ಜಾಗ್ಯಾಚೆ ಸ್ನಾಯು 
ಅಸ್ಕತ್‌ ಜಾತಾತ್‌ ಆನಿ ಹರ್ಯೆಕಾ ಮಹಿನ್ಯಾಂತ್‌ ತೆಂಚ್‌ ಸವಯೆರ್‌ 
ಪಡ್ತಾ. ತ್ಯಾ ಬದ್ಲಾಕ್‌ ತುರ್ತಾನ್‌ ಚಲ್ಲೆಂ ಹಳ್ತಾಚೆ ಖೆಳ್‌ (ಇಸ್ಕೊ 
ಲಾಂನಿ) ವ ತಸಲೆಂ ವ್ಯಾಯಾಮ್‌ ಕೆಲ್ಯಾರ್‌ Fo coos’ ಸದಿಳಾಯ್‌ 
ಆನಿ ಸವ್ಕಾಸ OS® ಲಾಭ್ತಾ. 

ಮಾಸಿಕ್‌ಸ್ರಾವ್‌ ಜಾಂವ್ಚಾ ಚಾರ್‌ ಪಾಂಚ್‌ ದಿಸಾಂ ಆದಿಂ ವ 
BH, ಆದಿ, ಯೋಫಿಂತ್ಲ್ಯಾನ್‌ ತಾಂತಿಯಾಚಾ ಬೋಳಾಬರಿ, ರಗಾತ್‌ 
ಭರ್ಸಾಲ್ಲೊ ಇಲ್ಲೊ ಸ್ರಾವ್‌ ಜಾಂವ್ಚೊ ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌, ತೆಂಯೂ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ್‌ಚ್‌. ವಿವರ್ಣ್‌ ವ ದುರ್ಗಂಧ್‌ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಮಾತ್ರ್‌ ವೈದ್ಯಕೀ 
ಸಲಹಾ ಗರ್ಜ್‌ 
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\ 
ಮಾಸಿಕ್‌ ಸ್ಪಾವಾ ವೆಳಾರ್‌ 3, ಸ್ಟಾಕ್‌ ಖತಾಂ ಜಾಯ್ನಾ ನೆಂ 


ಚತ್ರಾಯ್‌ don, ಗರ್ಜೆಚಿ. ಕಶೆಂ 330 ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಹೌ ವ 
ತಾಂಚಾ ಸ್ಥಾನಾರ್‌ ಆಸ್‌ ಲ್ಲ್ಯಾಂನಿ ಯುವತಿಂಕ್‌ ಶಿಕೈಜಾಯ್‌ . ವಸ್ತ್ರಾಚಿ 
ಘಡಿ ವ ಕಾಪ್ಸಾಚೆಂ ಪೇಡ್‌ ನಿತಳ್‌ ಆಸ್ಚೆಂ ಆನಿ ತವಳ್‌ ತವಳ್‌ ಬದ್ದುಂಚಿ 
' ಗರ್ಜ್‌. ನಾ ಜಾಲ್ಮಾರ್‌ ದುರ್ಗಂಧ" ಯೆವೈತ್‌ ವ HY ಜಾವ್ನ್‌ 


ಸುಕ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ರಗ್ತಾ ವರ್ವಿಂ ಭಿತರ್ಲ್ಯಾ ಓಂಠಾಂಕ್‌ ವ ಯೋನಿದ್ವಾರಾಜೆ 


- ಕೋಮಲ್‌ DIE ಮಾರ್‌ ಜಾವ್ಯೆತ್‌. 


ಆಧುನಿಕ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ ಸುಲಭಾಯೆನ್‌. ಆನಿ ಸುರಕ್ನಿತಾಯೆನ್‌ 
ಯೋನಿ ಭಿತರ್‌ ದೊವರ್ನ್‌ And, ಜಾಲ್ಲಿಂ, ರಗತ್‌ ಆನಿ ದ್ರವ್‌ 
ವೋಡ್ನ್‌ ಘೆಂವ್ಚಿ ಂ ಶಾಸ್ತ್ರಿ ಸ al iy ತಾಂಕಾಂ “ಟಿಂಪೊನ್‌' 
ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌. ತಾಂಜೊ ಪ್ರಯೋಗ್‌ ಕಕ್ತಿಲ್ಮಾಂಥಿ ತ್ಯಾ ಸಂಬಂಧಿಂ ಆಸ್ಚಿಂ 
ಸೂಚನಾಂ ಪೈಲಿಂ ಜಾಣಾಂ ಜಾಯ್ಜಾಯ್‌. ತ್ಯಾ ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ತಿಂ 
ಭಾಯ್‌) ಕಾಡುನ್‌ ಬದ್ಲುಂಕ್‌ ಕೆದಿಂಚ್‌ ಆಳ್ಸಾಯ್‌ ಕರಿನಾಯೆ. ಚಲಿ 
ಯಾಂಕ್‌ .ಟಿಂಪೊನ್‌' ಇಲ್ಲಿಶಿ ನಾಸವ್ಮಾಸಾಯ್‌ ದಿತಾತ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ 


ತಿಂ ತರ್ನ್ಯಾ ಚಲಿಯಾಂಕ್‌ ಸಾಂಗ್‌ಲ್ಲಿಂ ಣ್‌ 


ಥೊಡ್ಯಾ ಆವಯಾಂನಿ ಅಪ್ಲ್ಯಾ ಧುವಾಂಕ್‌ ತಾಂಚಾ ಮಾಸಿಕ್‌ 
ಸ್ರಾವಾ ವೆಳಾರ್‌ ತಿಂ HBA, ತಶೆಂ ಸಳೆಂವ್ಚೆಂ ಆಸ್ತಾ. ಹಿ ಚೂಕ್‌, 
ಹ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ ಮಾಸಿಕ್‌ಸ್ರಾವ್‌ ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌ ಮಹಿನ್ಯಾಕ್‌ ಏಕ್‌ ಪಾವ್ಟಿ 
ಯೆಂವ್ಚಿ ಏಕ್‌ ಪಿಡಾ ಮ್ಹಣ್‌ ಚಲಿಯೊಯೂ ಲೆಖ್ತಾತ್‌. ಹೊ ಮನೋ 
ಭಾಸ್‌ ತಾಂಚಿ ಫೈ o vun, ೦ಕ್‌ ಸೊಡುಂಕ್‌ ನಜೊ. ಎಕೆ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಾ 
ಜೀವನಾಂತ್‌ ಹೆಂ ಏರ್‌ ಸಾ „mas ಆನಿ ಸಾಮಾನ್‌ ಘಟನ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ 
ವಯ್‌) ಸಾಂಗ್ಲಾಂ. ಹ್ಯಾ ತೊಡ ಸದಾಂಚಿಂ mano, ಖೆಳ್‌, ವ್ಯಾಯಾ 
ಮ್‌, ಶಿಕಾಪ್‌, ಇತ್ಯಾದಿ ತಿಣೆಂ ಕಕ್ಕೆತ್‌. ನ್ಹಾಂವ್ಕ್‌ ಆಡ್ವಾರುಂಕ್‌ ನಾ, 
ಬಗಾರ್‌ ನ್ಹಾಲ್ಯಾರ್‌ ಬೊರೆಂಚ್‌ ಆನಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಹ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ DR, ಏಕಮ್‌ ನಿತಳ್‌ ದೊವ್ರಿಜಾಯ್‌. 


4 
39-230 I, ಮೋಗ್‌ 


ಮೋಗ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳಾರ್‌ ಕಿತೆಂ? ಹಾಜೊ ಸಾರ್ಕೊ ವಿವರ್‌ ದಿಂವ್ಕ್‌ ಕಷ್ಟ್‌. 
ಪ್ರಥಮ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಮೋಗ್‌ ಜಾವ್ನಾಸಾ ಏಕ್‌ ಮನೋಭಾವ, ಏಕ್‌ 
ಚಿಂತನ್‌, ಜೆಂ ಅಮ್ಚೆ ಮತಿಂತ್‌ ಭೊಗುನ್‌ ಮಾತ್‌ ಜಾಣಾಂ ಜಾವೈತ್‌ 
ಶಿವಾಯ್‌ ಸಾರ್ಕೆಂ Won, ಜಾಯ್ನಾ. ಇತರ್‌ ಸಬಾರ್‌ ಮನೋ 
ಭಾವಾಂಚೊ ಆನುಭವ್‌ ಯೂ ಆಮ್ಕಾಂ ಜಾತಾ-- ರಾಗ್‌, ದ್ವೇಷ್‌, Bo, 
ದಯಾ, ಮೊಸೊರ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ, ಇತ್ಯಾದಿ. ಮೊಗಾಚೊ ಅನುಭವ್‌ಯೂ 
ಹ್ಯಾ ಭಾವನಾಂಬರಿಚ್‌ ಆಮ್ಕಾಂ ಜಾತಾಜಾಲ್ಯಾರ್‌ಯೊ, ತೊ ತಾಂಚೆಬರಿ 
ನಹಿಂ. ಕೊಣೆಂಯೊ ಆಮ್ಕಾಂ ರಾಗ್‌, Bo, ಮೊಸೊರ್‌, ದ್ವೇಷ್‌ as, 
Dos” ಮೆತೆರ್‌ 57,3, ಪುಣ್‌ ನೀಜ್‌ ಮೋಗ್‌ ಎಕಾ ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ವ್ಯಕ್ತಿ 
2,0 ಮಾತ್ರ್‌ ಬಾಂದ್ರಾ. ॥ 

ಎಕಾ WB, ಆನಿ ಸ್ತ್ರೀಯೆ ಮಧ್ಯಾ ಮೊಗಾಕ್‌ ಹಾಚೆ ಪ್ರಾಸ್‌ 
ಚಡ್‌ ಅರ್ಥ್‌ ಆಸಾ. ತೊ ಅನುಭವ್‌ ವಿಶಿಷ್ಟ್‌, 
ತಿ ಆಶಾ ಆನಿ ಉದ್ವೇಗ” ವೆಗ್ಳ್ಯಾಚ್‌ ಥರಾಚಿಂ, ಆನಿ ತಾಣಿಂ ಎಕಾಮೆಕಾ 
ಫೈಂ ಗೂಂಡಾಯೆನ್‌, ಮೈಪಾಸಾನ್‌, ಗಂಭೀರಾಯೆನ್‌ ಆನಿ ಮಾರ್ಮಿಕ್‌ 
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ಥರಾನ್‌ ಉಜಾರ್ವಿಂ ಭೊಗ್ಣಾಂ ಆಟಾಪ್ತಾ. ಪುಣ್‌, ತುಮಿಂ ಮ್ಲ ಣೊಂಕ್‌ 
ಪುರೊ, ಆಮ್ಚಾ "ಮಾ-ಬಾಪಾ ಥೈಂ, En Bo, Bods, 0 ಥೈ ೦, ಮೊಗಾ 
ಚಾ ಸಯ್ರ್ಯಾಂ ಥೈ o, ಲಾಗ್ಮಿಲ್ಮಾ ಮಿತ್ರಾಂ ಥೈಂಯೂ exa, o ಆರ್ತ 
ಭೊಗ್ತಾ ; ಆಮ್ಚೊ, Ber ಆನಿ ಮಯ್ಚಾಸ್‌ ಆಮಿಂ ಉಚಾರ್ರಾಂವ್‌. ? 
a, ತುಮಿಂ ತಾಂಚೊ ಮೋಗ್‌ ಕರ್ತಾತ್‌ ಜಾವೈತ್‌, ತಾಂಚೆ ಥೈಂ 
ತುಮ್ಕಾಂ HR ಸಾಚಿಂ ಭೊಗ್ಗಾಂ ಉದೆತಾತ್‌ mia, ಪುಣ್‌ ತೊ 
ಎಕಾ ದಾದ್ಲ್ಯಾ ಆನಿ ಸ್ತ್ರೀಯೆ ಮಧ್ಯಾ ಮೊಗಾ ಪ್ರಾಸ್‌ ವೆಗ್ಳೊ ಜಾವ್ನಾಸಾ. 
ಕಿತ್ಯಾಕ್‌ ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌, ಮಾ-ಬಾಪಾ ಥೈಂ, ಭಾವಾ Bo ಥೈಂ, ಇಷ್ಟಾಂ 
'ಮೆಂತ್ರಾಂ ಥೈಂ ತುಮ್ಕಾಂ ಆಸ್ಚೆ ತೆ ವೊಡ್ನೆಂತ್‌ ಆನಿ ಮೊಗಾಂತ್‌ 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಬಂಧ್‌ ಆನಿ ಸಂಪರ್ಕ್‌ ನಾ. 
ಪುರುಷ್‌ ಆನಿ ಸ್ತ್ರೀ (ಯುವಕ್‌-ಯುವತಿ) ಮೊಗಾರ್‌ ಪಡ್ತಾನಾ, 
3n 3 3, ಆಪುಣ್‌ o ಪಡ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ತಾಕಾ ವ ತಿಕಾ ಸಂಪೂರ್ಣ್‌ 
ಥರಾನ್‌ ಆಪ್ಣಾಕ್‌ ಸಮರ್ಪುನ್‌ ದಿಂವ್ಕ್‌ ತಯಾರ್‌ ಆಸಾ, ತಶೆಂ 
ತಾಂಕಾಂ ಜರೂರ್‌ ಭೊಗ್ತಾ; ಎಕಾ ಥರಾಚಾ ವಿಚಿತ್ರ್‌ ಆಕರ್ಷಣಾಚಾ 
ಬಾಂಧಾಂತ್‌, ಎಕಾಮೆಕಾ ಥೈಂ ಅತ್ರೆಗಾಚಾ ಆನಿ ಅಂತಃರ್ಯಾಂತ್‌ 
ಉದೆವ್ನ್‌ ಯೆಂವ್ಚ್ಯಾ ಉದ್ದೇಗಾಚಾ ಸಾಂಕೈಂನಿ ಬಾಂಧುನ್‌ ಫಾಲ್ಗೆಬರಿ 
ತಾಂಕಾಂ ಅನುಭವ್‌ ಜಾತಾ. ಅಸಲ್ಯಾ ವಿಶಿಷ್ಟ್‌ ಥರಾನ್‌ ಹೆರ್‌ ಕಸಲೊ 
ಯೊ ಸಂಬಂಧ್‌ ಜಾಂವ್‌ ಮಾ.ಬಾಪಾಜೊ, ಭಾವ್‌ Boro, ots, ಇಷ್ಟಾಂ 
ಮಂತ್ರಾಂಚೊ ಆಮ್ಕಾಂ ಬಾಂಧಿನಾ. ಮೊಗಾನ್‌ ಆಸ್ಚೆಂ ಏಕ್‌ ndo 
ಎಕಾಮೆಕಾ ಥೈಂ ವರ್ತಿ ದಯಾ ಆನಿ DOWD, AY ದಾಕಂವ್ಕ್‌ ಆಶೆತಾತ್‌; 
'ಎಕಾಮೆ ಕಾಖಾತಿರ್‌ ಕಿತೆಂಯೂ ಕರುಂಕ್‌, ಕೆದೊ ವ್ಹಡ್‌ ತ್ಯಾಗ್‌ಯೂ 
ಕರುಂಕ್‌ do ತಯಾರ್‌ ಆಸಾತ್‌; ಎಕಾಮೆಕಾಕ್‌ ಸಂತೊಸ್‌ ದೀಂವ್ಕ್‌, 
ಎಕಾಮೆಕಾಚೆ ಕಷ್ಟ್‌-ನಷ್ಟ್‌-ನಿರಾರಾಯ್‌ ಹಾಳು ಕರುಂಕ್‌ ತಾಂಚೊ 
ನಿರಂತರ್‌ ಹುಸ್ಕೊ. «ಪುಣ್‌, ಪರ್ತ್ಯಾನ್‌ ತುಮಿಂ ಮ್ಹಣೊಂಕ್‌ ಪುರೊ, 
«ಹೆಂ ಸರ್ವ್‌ ಆಮಿಂ ಆಮ್ಚಾ ಮಾ-ಬಾಪಾ ಖಾತಿರ್‌, ಭಾವ್‌ಭಯ್ಲಿಂ ಖಾತಿ 
ರ್‌, ಇಷ್ಟಾಂಮಂತ್ರಾಂ ಖಾತಿರ್‌ ಕರ್ತಾಂವ್‌, ಆನಿ ಕರ್ಕಾಂ ಮ್ಹಣ್‌ 
ಆಮ್ಕಾಂ ಭೊಗ್ತಾ.' ಜಾವ್ಯೆತ್‌, ಆನಿ ತೆಂ ಸಹಜ್‌. ತುಮ್ಕಾಂ ತಶೆಂ ದಿಸ್ತಾ 
ಅನಿ ತಶೆಂ ತುಮಿಂ ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌, ಆನಿ ತಶೆಂ ತುಮಿಂ ಚಲ್ತಾತ್‌. ಪುಣ್‌ 
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ತಾಂಜೆಲಾಗಿಂ ಹರ್ಯೆಕಾಂತ್‌ ವಾಂಟಿಲಿ ಜಾಂವ್ಕ್‌ ತುಮ್ಮಾನ್‌ ಜಾಯ್ನಾ- 
ತಾಂಜಿ ಸಾಂಗಾತಾ ಸದಾಂಚ್‌ ರಾವೊಂಕ್‌, ತುಮ್ಚಿ ಸಗ್ಳಿ ಜಿಜಿ ಆನಿ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ತುಮ್ಚಿ ಕೂಡ್‌ಯೂ ತಾಂಜೆಲಾಗಿಂ ವಾಂಟುನ್‌ Pow , 
ತುಮ್ಯಾನ್‌ ಜಾಂವ್ಚೆಂ ನಾ. ಪತಿ-ಪತಿಣಿ ಮಧ್ಯಾ ಮೊಗಾಕ್‌ ಆನಿ 
SEDA er ಎಕಾ ಕುಟ್ಮಾ ಥೈಂ. ಆಸ್ಥಾ ಮೊಗಾಕ್‌ ಹೊಚ್‌ ವರ್ತೊ Sd 
ವಿಶೇಸ್‌ ವೆತ್ಕಾಸ್‌ 

ತರ್‌ ದಾದ್ದಾ , 82 % od ಮಧೆಂ ಆಸ್ಚೊ ಮೋಗ್‌, ಫಕತ್‌ 
wor, ಜೊ ತಿ sb. ತಾಂಚಿಂ ಭಾವನಾಂ. ಸ್ಥಿ ರ್‌ ಆನಿ ಗೂಂಡ್‌ 
a ವ್ದೊ ರ್ಯ, ಪುಣ್‌ ಹ್ಯಾ ಭಾವನಾಂ ಸಂಗಿಂ, ಮೊಗಾಚಿ es, cs 
ಕೂಸ್‌ ಆಸಾ. ತಿಚ್‌ ಶಾರೀರಿಕ್‌ ಯಾ ದೈಹಿಕ್‌ ಕೂಸ್‌ Uy ತಿಚ್‌ 
ಮ್ಲ ಣೈತ್‌ ತಿ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಕೂಸ್‌. 

er ಆಪ್ಲೆಂ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸರ್ವಸ್ವ್‌ಯೂ ದಿಂವ್ಕ್‌ ತಿಂ ಅತ್ರೆ 
ಗ್ತಾತ್‌, ಆನಿ ತಾಂಚಿ ಕೂಡ್‌ ಜಾವ್ನಾಸಾ ತಾಂಚೆ ತಾಬೆನ್‌ ಆಸ್ಚಿ ಬೋಪ್‌ 
ಮೊಲಾಧಿಕ್‌ YA”, ಆನಿ ವಸ್ತ್‌. ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌, ಎಕಾ ಪುರುಷಾನ್‌ 
ಆನಿ ಎಕೆ ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ ತಾಂಚಾ ಶಾರೀರಿಕ್‌ ಎಕ್ವಟಾವರ್ವಿಂ ಮಾತ್‌ ಎಕಾ 
ಮೆಕಾಕ್‌ ಸಂಪೂರ್ಣ ಆನಿ ಅರ್ಥಾಭರಿತ್‌ ಥರಾನ್‌ ಲಾಗಿಂ ಯೆವೈತ್‌ 
ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ತಾಂಕಾಂ ಸಂಯ್ದಿಕ್‌ ಆನಿ ರಾಜಾಂವಿಕ್‌ ಥರಾನ್‌ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ 
ಜಾತಾ. 

ಅಸಲ್ಯಾಚ್‌ ಮೊಗಾನ್‌ ಲಗ್ನಾಚಾ ಬಾಂಧಾಂತ್‌ ತಿಂ ಎಕಾಮೆಕಾಕ್‌ 
ನೀಜ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಬಾಂಧುನ್‌ ಘೆತಾತ್‌. um Bd ಕಾರ್ಯಾವಳಿಂತ್‌ 
"ಮ್ಲ ಜೆ ಕುಡಿನ್‌ ಹಾಂವ್‌ ತುಜೆಂ ಆರಾಧಾನ್‌ ತರಾ o ಮ 9,0 ಉತ್ರಾಂ 
ಹಾಕಾ ಸಾಕ್ಸ್‌ ದಿತಾತ್‌. ಎಕಾ ಪುರುಷಾ ಆನಿ ಸ್ತ್ರೀಯೆ Sm, ಶಾರೀ 
ರಿಕ್‌ ಮೊಗಾ enn ಆನಿ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಬಂಧಾಚೊ ಸಾರಾಂಶ್‌ ಹಾ 
ಉತ್ರಾಂನಿ ಆಟಾಪ್ತಾ. 

ಆಪ್ಲ್ಯಾ ಕುಡಿಂ ಮುಖಾಂತ ಪುರ್ತೊ ಆನಿ ಸಾರ್ಕೊ ಮೋಗ್‌ ಕೆಲ್ಲೆ 
ವರ್ವಿಂ ಜೊಡ್ಕಾನ್‌ ಎಕಾಮೆಕಾಕ್‌ ವರ್ತಿ ಧಾದೊಸ್ಕಾಯ್‌ ಆನಿ ಸಂತೊಸ್‌ 
ದೀಂವ್ಕ್‌ ಆಸಾ. ಎಕಾಮೆಕಾಕ್‌ ಬೋನ್‌ ನಿಕಟ್‌ ಸಂಪರ್ಕ್‌ ದೀವ್ನ್‌ 
ಚಿಂತ್ನಾಂಚಾ ಅಪುಟ್‌ ಸಂನೇದನಾಂಜೊ ಭೋಗ? ಶಿರಾಂ ಶಿರಾಂಥಿ ಅನ್ನ 
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ವುಂಕ್‌ ಆಸಾ. ತ್ಯಾ ಖಾತಿರ್‌ ದಾದ್ಲ್ಯಾ ಆನಿ ಸ್ತ್ರೀಯೆ q, ಲೈಂಗಿಕ್‌ 
ಸಂಭೋಗಾಚೆ ರೀತಿಂತ್‌ ಆನಿ ಸಂಪದನಾಂತ್‌ ತೀನ್‌ ಹಂತಾಂ ಆಸಾತ್‌. 

ಪಯ್ಲೆಂ ಹಂತ್‌ ಉತ್ತೇಜನ: ತಾಂಚೆ ಮಥ್ಲೊ ಸಂಭೋಗ 
ಸುಖಾಭರಿತ್‌ ಆನಿ SH, ಚೊ ಜಾಯ್ಜಾಯ್‌ ತರ್‌ ಹೆಂ ಅಧಿಕ್‌ ಗರ್ಜೆಚೆಂ. 
ಪೊರೆವಿಂಗಡ್‌, ಎಕ್ಸುರಿಂ ಆನಿ ಎಕಾಮೆಕಾಕ್‌ ಬೋವ್‌ ಲಾಗಿಂ ಆಸೊನ್‌, 
ಧ್ಯಾನಿಂಮನಿಂ "ಹಾಂವ್‌ ತುಜೊ ಮೋಗ್‌ ಕರ್ತಾಂ? ಮ್ಹಣೊಂಕ್‌ ತಾಂಚೆಂ 
"ಮನಾಂ ಆನಿ ಕುಡಿ ಅತ್ರೆಗ್ತಾನಾ ಹ್ಯಾ ಖಾತಿರ್‌ ಏಕ್‌ ವಿಂಗಡ್‌ ಚ್‌ 
ವಾತಾವರಣ್‌ ತಾಂಚೆ ಮಧೆಂ Wwe Sd. ಹ್ಯಾ ಹೆಂತಾಂತ್‌ ದಾದ್ಲೊ 
ಆನಿ ಸ್ತ್ರೀ ಎಕಾಮೆಕಾಕ್‌ ಉಮೆ ದೀವ್ನ್‌ ಆನಿ ಇತರ್‌ ಮೊಗಾಚೆ ಆಪುರ್ಬಾ 
ಯೆ ವರ್ವಿಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ DAD ¿0 ಉತ್ತೇಜನಾಕ್‌ RT. 

ಸಹಜ್‌ ಆನಿ Ko ಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಉತ್ತೇಜಿತ್‌ ಜಾಂವ್ಕ್‌ 
ಪುರುಷಾ ಪ್ರಾಸ್‌ ಚಡ್‌ ವೇಳ್‌ ಲಾಗ್ತಾ. ಹೆ A ತೆವರ್ವಿಂ ತಾಂಚೆ ಮಧೆಂ 
ಆನಿಶೇ ಚಡ್‌ ಮೊಗಾಚೆ ಆಪುರ್ಬಾಯೆಕ್‌ ಅವ್ಕಾಸ್‌ ಫುಲ್ತಾ. ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ 
ತ್ಯಾವರ್ವಿಂ ಚಡ್‌ ಸಂತೊಸ್‌ ಲಾಭ್ತಾ ತರ್‌, ¿8 An, ಕುಡಿಚೆಂ 
ಲಾಲನ್‌ ಕರೈತ್‌. 

ತಿಚೆ ಕುಡಿಂತ್‌ ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ಸಂತೊಸ್‌ ದೀವ್ನ್‌ ತಿಕಾ ಪೂರ್ಣ್‌ 
ಉತ್ತೇಜಿತ್‌ u, ಥೊಡಿಂ ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ವಲಯಾ 0 ಆಸಾತ್‌. ಹಿಂ 
ವಲಯಾಂ ವೆವೆಗ್ಳ್ಯಾ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂ ಥೈಂ ವೆವೆಗ್ಳಿ ಂ ಆಸ್ಕೆತ್‌ ಯಾ ಆಪ್ಲ್ಯಾ 
BA, ವಲಯಾಂ ಥೈಂ DEF ಚಡಿತ್‌ GAB, ಆಸ್ಯೆತ್‌. ದೆಕುನ್‌ 
ತಿಕಾ ಖಂಯ್ಸರ್‌ ಖುಶಿ ವ ನಾಖುಶಿ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಪಾರ್ಕುನ್‌ ಸಮ್ಮೊಂಜೆಂ ಆನಿ 
ತ್ಯಾ ಪರ್ಮಾಣೆ ತಿಕಾ ಸಂತೊಸ್‌ ದೀಂವ್ಕ್‌ Dado ದಾದ್ಲ್ಯಾಚಾ 
ವಾಂಟ್ಯಾಚಿ ಹುಶಾರಾಯ್‌. ಮುಖ್ಯ ಜಾವ್ನ್‌ ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌ ಸಂತೊಸ್‌ 
ಆಪ್ಣಾಂವ್ಚೊ ಮಾತ್‌) ನಹಿಂ, ಸಂತೊಸ್‌ ದಿಂವ್ಚೊ ಚಡ್‌ ಪ್ರಮುಖ್‌ 
ಜಾವ್ನಾಸಾ, GO ಹ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ ಆಪ್ಣಾಚೊ ಸಂತೊಸ್‌ಯೂ ಚಡ್ತಾ ಆನಿ 
Poe, ದೆಕುನ್‌, ಹೆ ಸಂಗ್ತಿಂತ್‌ ತಾಣಿಂ, ಕಸಲ್ಯಾ ಕೊಂಡಾಟ್ಕಾವರ್ನಿಂ 
ಎಕಾಮೆಕಾಕ್‌ ಚಡ್‌ ಮನ್‌ ಭುಲ್ತಾ ಆನಿ PU, ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಜಾಣಾಂ 
ಜಾವ್ನ್‌, ತ್ಯಾಚ್‌ ಪರ್ಮಾಣೆಂ ಚಲೊಂಕ್‌ ಶಿಕಾಜಾಯ". 

ದುಸ್ರೆಂ ಹಂತ್‌ ಜಾವ್ನಾಸಾ, ಸಂಭೋಗ" ವ ರತಿಕಾರ್ಯೆಂ. ಜೆದ್ನಾಂ 
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' ಉತ್ತೇಜಿತ್‌ ಆನಿ ನೀಟ್‌ ಜಾಲ್ಲೆಂ ಪುರುಷಾಜೆಂ ಶಿಶ್ನ್‌ ಹಾಳ್ವಾಯೆನ್‌ 
ಸ್ತ್ರೀಯಿಜೆ ಯೋನಿಂಶ್‌ ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾತಾ. ತಾಂಚಾ ez, ಆಪುರ್ಬಾಯೆ 

ವಂ ದಾದ್ಲೊ VO ಸ್ತ್ರೀ ಯಾರಾ ಎದೊಳ್‌ಚ್‌ ಲೈ one ಥರಾನ್‌ 
ಉತ್ತೇಜಿತ" ಜಾಲ್ಲಿಂ ಆಸ್ತಾತ್‌. ಪುರುಷಾಚೆಂ ಶಿಶ್ನ್‌ ಉಟೊನ್‌ ನೀಟ್‌ 
ಜಾತಾ ಆನಿ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಿ ಯೋನಿಯೂ ತ್ಯಾಚ್‌ ವೆಳಾರ್‌ e ಆಫಿ HO, 
ಜಾವ್ನ್‌ ಆಯ್ತಿ ಜಾತಾ. ತಶೆಂ ಜಾ ಲೈವರ್ವಿಂ ಮಾತ್‌) ಪುರುಷಾಕ್‌ ತಿಚೆ 
ಭಿತರ್‌ ಸುಲಭಾಯೆನ್‌ ಆನಿ ದೊಗಾಂಯ್ಕೂ ಸಂತೊಸಾನ್‌ ಪ್ರವೇಶ್‌ 
ಜಾಂವ್ಕ್‌ ಸಾಧ್‌ ಜಾತಾ. 

ಅಶೆಂ ಎಕ್ವಟೊನ್‌, ಸ್ತ್ರೀಯೆಜೆ ಯೋನಿಂತ್‌ ಶಿಶ್ನಾಚಾ ಮುಖಾರ್‌ 
ಪಾಟಿಂ ಚಲನಾವರ್ವಿಂ ದೊಗಾಂಯ್ಕೂ ವರ್ತೊ ಅನಂದ್‌ ಭೊಗ್ತಾ ಆನಿ 
ತಾಂಚೆಂ ಸಂವೇದನ್‌ ಚಡೊನ್‌, ಸಂತೊಸಾಚಾ ಶಿಖರಾಕ್‌- ಸಂಭೋ 
m8 2030 Pe — ತಿಂ ಪಾವ್ತಾತ್‌. ಹ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ದೊಗಾಂಯೂ 
ಆನಿಕೀ ಚಡ್‌ ಲಾಗಿಂ ಜಾಂವ್ಕ್‌ ಅತ್ರೆಗ್ತಾತ್‌, ೪೪ ತ್ಯಾ ವೆಳಾ ಸಂಭೋ 
mo ಸಂತೊಸಾ ಶಿಖರ್‌ ಸ 2 ಅನಂದಾಜಿ ಹೆ ಘಡ್ಕೆ 
ಪುರುಷಾಚೆ ವೀರ್ಯಾಣು ಸ್ತ್ರೀಯೆಜೆ ಯೋನಿ ಭಿತರ್‌ ಗಭಾ a ten 
ños; ಲಾಗಿಂ ಸ್ಪಲಿತ್‌ ಜಾತಾತ್‌. a ವೆಳಾರ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಾ 
ಆಂಗಾಂತ್ಲೆ ಸರ್ವ್‌ ಸ್ನಾಯು ಸಂತೊಸಾನ್‌ ಶಿರ್ಶಿರ್ಹಾತ್‌. ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಿತ್‌ 
ಹಿಂ ಭೊಗ್ಣಾಂ ತಿಚಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಿಶ್ವ್ಯಾಂಚಾ ಪರಿಸರಾ ಥಾವ್ನ್‌ Am, 
ಆಂಗಾಂತ್‌ 33,0 ವೃತ್ತಾಂ ಜಾವ್ನ್‌ ಲಾರಾಂ ಪಾಟ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಲಾರಾಂ 
ಆಯಿಲ್ಲೆಬರಿ ವಿಸ್ತಾರೊನ್‌ ಸವ್ಕಾಸ್‌ ಜಿರ್ತಾತ್‌. 

ತಶೆಂ ಲಾಗ್ತಾ ತಿಸ್ರೆಂ ಹಂತ್‌: ಸಂಪದನ್‌. ಪರಮ್‌ Pa, 
ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಮನಾಂ ಆನಿ ಕುಡಿ ಸವ್ಕಾಸ್‌ ಶಾಂತ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಆದ್ಲೆ ಸ್ಥಿತೆಕ್‌ 
ಯೆಂವ್ಕ್‌ ಲಾಗ್ತಾತ್‌. ತ್ಕಾ 208 ದಾದ್ಲೊ ಆನಿ ಸ್ತ್ರೀ ಎಕಾಮೆಕಾ 
ಥೈಂ ಆಸ್ಲೊ ಮೋಗ್‌ ತವ Boat ತೊ ಅನಯ ಥಿರ್‌ 
ಕರುಂಕ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆ ಬರಿ ಉತ್ರಾಂನಿ ಆನಿ ಉಮಾ ,00 ಎಕಾಮೆಕಾಕ್‌ ವಿಶ್ವಾಸ್‌ 
ಆಕಿ ಭರ್ವಸೊ "ದೀನ್ನ್‌ ಪರ್ತ್ಯಾನ್‌ ಆಪ್ಲೊ ಮೋಗ್‌. ತಿಂ NU. 

ಹ್ಯಾ 88, ವಾವರ್ವಿಂ ನೀಜ್‌ ಅರ್ಥಾನ್‌ ತಾಂಚಿಂ ಸಗ್ಳೆಂ ಜೀವಿತ್‌ ತಾ 
ae: ಾತಾ. 
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ಈ 
ಗರ್ಭ್‌ BO, ಆನಿ ಬಾಂಳ್ವೆರ್‌ 


ಗರ್ಭ್‌ ಧರ್ವೊ ವೆ ಗರ್ಭೆಸ್ಟ್‌ ಜಾಂವ್ಚೆಂ ಪ್ರಕೃತಿಚಿಂ ಏಕ್‌. Deus", 
ಜಾವ್ನಾಸಾ; ಸೆವಿತ್‌ ಆನಿ ಸುಂದರ್‌ ಯೂ ಕ ಜಾವ್ನಾಸಾ. ಪುಣ್‌ ಆಜ್‌ 
ಕಾಲ್‌, «ಜನಸಂಖ್ಯಾ ಟ್‌ ಒತ್ತ Dra wwe Ce, 
ಕಾರಣಾಂಖಾತಿರ್‌ ಜಾನೆ ತ್‌, ಮಸ್ತ್‌ ಭುರ್ಗ್ಯಾಂಕ್‌ ಪೋಷಣ್‌, Dene 
ಆನಿ ರಕ್ಷಣ್‌ won, seat ಆಟ್‌ ಕಾಲ್‌ ಜಾಂವ್ಚಾ ಕಷ್ಟಾಂಖಾತಿರ್‌ ಯೊ 
ಜಾವೈತ್‌, ಗರ್ಭೆಸ್ಟ್ತ್‌ಪಣಾಕ್‌ ತಿತ್ಲೊ ಸ್ವಾಗತ್‌ ಮೀನಾರ್‌; ತರ್‌ ಯೊ 
ವಿಚಾರ್ವಂತ್‌ ಶಾಣ್ಯಾಂಜಿ ಮತಿಂತ್‌ ಗರ್ಭೆ ಪಣ ಆಸ್ಚೊ ಗೌರವ್‌ 
ಉಣೊ ನಾ. 

ಗರ್ಭ್‌ BOR, ಜಾವ್ನಾಸಾ ಎಕಾ ಕುಟ್ಮಾಚೊ ed". ದೋನ್‌ 
ಆತ್ಮ್ಮಾಂಚಾ ಮೊಗಾಚಾ ಎಕ್ವಟಾಚೊ ಫಳ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ದೆವಾನ್‌ ದಿಂವ್ಚೆಂ 
ಇನಾಮ್‌ ತೆಂ. ತ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ, ಪತಿಣ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲಿ ಅವಯ್‌ ಜಾತಾ, ಪತಿ 
ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ ಬಾಪುಯ್‌ ಜಾತಾ. ತಿತ್ಲೆಂಚ್‌ ನಹಿಂ, Agra ಸಣ್‌ ಆನಿ 
ಬಾಂಳ್ತೆರಾವರ್ವಿಂ ಸಂಸಾರಾಜೊ ಫುಡಾರ್‌ ಚ್‌ ರೂಪಿತ್‌ ಜಾತಾ. ಮನ್ಶಾ 
ಸಂತತ್‌ ವೆಳಾಕಾಳಾಕ್‌ ಥಿರ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಫುಡೆಂ ವೆತಾ. ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ En 
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ಏಕ್‌ ವರ್ತೊ ಅನುಭವ್‌. ಬಾಳ್ಕೆಂ ಜಲ್ಮೊನ್‌, ವಾಡೊನ್‌, ಅಪ್ಕಾ 
ಪ್ರಾಸ್‌ ಬೊರ್ಯಾ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಾಂತ್‌ Dear “ಸಂಸಾರಾಚಿ ಸೆವಾ ses 
dan, ಪುರುಷಾಕ್‌ಯೂ ಆಪ್ಲಿ ಜಿಣಿ ಸಾರ್ಥಕ್‌ ಜಾಲ್ಲೊ ಅತುಢವ್‌ 
ಜಾತಾ. 

ಸಂಭೋಗಾಂತ್‌ ರತಿಶಿಖರಾ (ಪರಮ್‌ ಘಡಿ) ವೆಳಿಂ ಸ್ವಲಿತ್‌ 
ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ವೀರ್ಯಾಂತ್‌ ಚಡುಣೆಂ 6 ಕೊರೊಡಾಂ ಥಾವ್ನ್‌ 18 ಕೊರೊ 
ಡಾಂ o ತತ್ತಿ ವೀರ್ಯ್‌ಕಣ್‌ ಗರ್ಭಾಕೋಶಾಜೆ ಗೊಮ್ಮೆಲಾಗಿಂ ಶಿಂಪಡ್ತಾ ತ. 
ತಾಂತ್ಲ್ಯಾ ಹರ್ಯೆಕಾ Deo ress pee, ನವೊ ಜೀವ್‌ ಆಸಾ: 
ಕರಿ ಸಕತ್‌ ಆಸಾ! ತಸಲೊ ಏಕ್‌ ವೀಯರ್ಶ್‌ಕಣ್‌ 'ಎಕಾ ಇಂಚಾಜಾ 
ಪಾಂಯ್ಕಾ ಂತ್ಲೊ ಏಕ್‌ ವಾಂಟೊ ಮ್ಹಣ್ಯೆತ್‌ ತಿತ್ಲೊ At, ಆಸಾ 
ತರ್‌ ಯೊ, ತಾಂತುಂ ಬಾಪಾಯ್ಕಿಂ ಅನು ವಂತಿಕ್‌ ಆನಿ ತುಟ್ಟ ಸಹಜ್‌ 
ಸೆಬಾರ್‌ ಲಕ್ಷ್ಮಣಾಂ ಆಸಾತ್‌! combo Ser, ಕೊಂಗ್ರೆ ವ ನೀಟ್‌ ' 
ಕೆಸಾಂಚಿ ಸೊಭಾಯ್‌, ಸಂಗೀತಾಂತ್‌ ಅಭಿರುಚ್‌, ಸಾಹಿತಾಚಿ ವೊಡ್ಡಿ, 
ವಿಜಾ ನಾಂತ್‌ ಆಸಕ್ತ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ ಸರ್ವ್‌ ತವಳ್‌ ಚ್‌ ಆಟಾಪುನ್‌ ಆಸ್ತಾತ್‌. 

ಸ ಸಂಶೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ ಹೊ ಶಿಂಪಡ್‌ ಲ್ಲೆ ವೀರ್ಯಾಣು ಸ್ತ್ರೀ ' 
ಯೆಚಾ ತಾಂತಿಯಾಕ್‌ ಭೆಟ್ಟಿ ಖಾತಿರ್‌ ಪಂಥಾಟ್‌. 29, na. sm” 
ಕೊವ್ಕಾ ಥಾವ್ನ್‌ ಗರ್ಭಾಕೋಶಾ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ಆಸ್ಚ್ಯಾ BOLLS | 
ನಳಿಯಾಂತ್ಲ್ಯಾನ್‌ ವೀರ್ಯಾಣು pom, as. mon, ಏಕ್‌ ಕಣ್‌ 
ತಾಂತಿಯಾ ಲಾಗಿಂ ಷಯ್ಲೊ ಮಿಲನ್‌ ಜಾತಚ್‌ ಪಂಥಾಟ್‌ ಸಂಪ್ತಾ. 

ಫೆಲೊಪಿಯನ್‌ ನಳಿಯೋ ಎಕಾ ಕೆಸಾ ಪ್ರಾಸ್‌ wes ಚಡ್‌ ರೂಂಡ್‌ ' 
ಆಸಾತ್‌! ತಾಂತಿಯಾಜೊ ಗಾತ್ರ್‌ ಎಕೆ dy dm ಬಾರೀಕ್‌ ಮೊನ್ಯಾನ್‌ ' 
ಕೆಲ್ಲ್ಯಾ Im, ಪ್ರಾಸ್‌ ಭೋವ್‌ ಲ್ಹಾನ್‌ ಆಸೊನ್‌ ಪಾರದರ್ಶಕ್‌ ಆನಿ' 
italien a ಜಾವ್ನಾಸಾ. 

ಯೋನಿ ಥಾವ್ನ್‌ ಫೆಲೊಪಿಯನ್‌ ನಳಿಯೆ ತಿತ್ತುನ್‌ ಆಸ್ಚೆ ೦ ಟ್‌ 
ಪಾಂಚ್‌ ಇಂಚಾಂ ಲಾಂಬಾಯೆಜೆಂ ಸಯ್‌ ಎ ಕರುಂಕ್‌ dam, ಶೆಂಬರ್‌ 
ವೀರ್ಯಾಣುಂಕ್‌ ಮಾತ್‌) ಸಾಧ್‌ wi; ಥೈಂ ಥಾವ್ನ್‌ ಫೆಲೊಪಿಯನ್‌ 
ನಳಿಯೆಂತ್‌ ಪ್ರವೇಶ್‌: ಜಾಂವ್ಚಾ ವೀರ್ಯಾಣುಂಚೊ ಸಂಖೊ VOB Ne 
ಉಣೊ. `ತಾಂತ್ಲೆ ಆನಿಕ್‌ಯೂ ಉಣೆ ಥೊಡೆ ಮಾತ್‌), ತಾಂಕಿಯಾ ಸರ್ಶಿಂ 
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ವೊಂಕ್‌ ಸಕ್ತಾತ್‌, ಆನಿ ತಾಂತ್ಲ್ಯಾ ಎಕಾಚೆಂ ಮಾತ್ರ್‌ ತಾಂತಿಯಾ 
Phe ಮಿಲನ್‌ ಜಾತಾ--ತೆಂ ಮಿಲನ್‌ ವರ್ತವ್ಹಾ ಎಕಾ ನವ್ಯಾ ಜೀವಾಚಿ 


o, ಮಿಲನಾಂತ್‌ಯೂ ಪ್ರಕೃತಿಜೊ ವಿಚಿತ್‌ ಖೆಳ್‌ ಆಸಾ. 
ಇಂತಿಯಾ ಭೊಂವಾರಿಂ ಉಶ್ಯಾ ಸಾರ್ಕೆಂ ವಿಕ್‌ ಆವರಣ್‌ ಆಸೊನ್‌ 
ತಾಚಾ ಮಥೆಗಾತ್‌ ಜೀವ್‌ ಕಣ್‌ ಆಸ್ತಾ. ಮಿಲನಾ ವೆಳಾರ್‌ ವೀರ್ಯಾಣು 
ಆಪ್ಣಾ ಥೈಂ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ಎಕಾ ರಾಸಾಯಫಿಕ್‌ ದ್ರವಾಚಾ ಪ್ರಭಾವಾನ್‌ 
ತೆಂ ಅವರಣ್‌ ಮೋವ್‌ ಕರುನ್‌ ಭಿತರ್‌ ಸರ್ತಾ ಆನಿ ಜೀವ್‌ ಕಣಾ ಲಾಗಿಂ 
'ಎಕ್ಟಟ್ರಾ. ತಿತ್ಲೆಂಚ್‌ ನಹಿಂ, ಫಳಾಧಿಕ್‌ ಜಾಲ್ಲೊ ಜೀವ್‌ ಕಣ್‌ ಆಪು 
ಹ್‌ ow ಜಾವ್ನ್‌ ಹೆರ್‌ ವೀರ್ಯಾಣುಂನಿ ಭಿತರ್‌ ಯೆನಾಶೆಂ ಆಡಾಯ್ತಾ. 
ಅಶೆಂ, ವೀರ್ಯಾಣು ಆನಿ ತಾಂತಿಂ ಎಕ್ವಟೊನ್‌ ಏಕ್‌ ನವೊ ಜೀವ್‌ 
ಪ್ರಾರಂಭ್‌ ಜಾಲ್ಲೆ ಘಡ್ಯೆ ಥಾವ್ನ್‌ ತಾಚಿ ವಿಚಿತ್ರ್‌ ವಾಡಾವಳ್‌ ಪ್ರಾರಂಭ್‌ 


ತಾ. 
ತ ಸುರ್ವೆರ್‌, ಎಕ್ವಟ್‌ ಲ್ಲ್ಯಾ ವೀರ್ಯಾಣು ಆನಿ ತಾಂತಿಯಾ ಥಾವ್ನ್‌ 
| ಶಾಂತ್ಕಾಬರಿ ಏಕ್‌ ಗುಳಿ ಜಾತಾ. ತಿಚ್‌ ದೋನ್‌, ಚಾರ್‌, ಆಟ್‌, ಅಕೆ 
ಕಣ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ವೃದ್ಧಿ ಜಾತಾತ್‌. ಅಶೆಂ ಭ್ರೂಣಾಜೆ ಹೆ ವಾಡಾವಳಿಂತ್‌ 
ನೋವ್‌ ಮಹಿನ್ಶಾಂನಿ ಅಜಾಪಿ ಥರಾನ್‌ ಎಕಾ Hm, ಜೀವಾಚೆಂ ಜನನ್‌ 
ಜಾತಾ. 
; ಭುರ್ಗೆಂ ಚೆಡುಂ ವ ಚೆರ್ಕೊ ಮ್ಹಳ್ಳೊ ನಿರ್ಧಾರ್‌ ಪುರುಷಾಚಾ 
ವೀರ್ಯ್‌ ಕಣಾನ್‌ ಕ್ಕೊ. (ದೆಕುನ್‌ ಪಾಟಾಪಾಟ್‌ ಚೆಡ್ವಾಂಚ್‌ 
ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಪತಿಣಿಕ್‌ ದುರ್ಸೊಂಜೆಂ ನಹಿಂ!) ಸ್ರ್ರೀ-ಪುರುಷಾಚಾ ಕುಡಿಚಾ 
ಪ್ರತಿ ಕಣಾಂನಿ ತಶೆಂಚ್‌ ವೀರ್ಯ್‌ಕಣ್‌ ಆನಿ ತಾಂತಿಯಾಂತ್‌ "ವರ್ಣಾ 
ಸೂತ್ರಾಂ' ಮ್ಹಣ್‌ ಆಸಾತ್‌. ಎಎಕಾಂತ್‌ ತಿಂ ಒಟ್ಟು ಕ್‌ ಆಸ್ಚಿಂ 46, 
ಸ್ತ್ರೀಕಣಾಂತ್‌ ಇತರ್‌ 44 ಸಂಗಿಂ x ನಾಂವಾಚಿಂ ಡೋನ್‌ ಆಸಾತ್‌. 
ಪುಣ್‌ ಪುರುಷ್‌ಕಣಾಂನಿ ಹಿಂ ದೋನ್‌ x ಆನಿ Y ಮ್ಹಣ್‌ ವೆವೆಗ್ರಿಂ 
ಆಸಾತ್‌. ಹ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ ಕಿತೆಂ ಜಾತಾ ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌, ದಾದ್ಲ್ಯಾಚಾ ವೀರ್ಯ್‌ 
'ಕಣಾ ವರ್ವಿಂ ತಾಂತಿಂ ಫಳಾಭರಿತ್‌ ಜಾತಾನಾ ದೋನ್‌ ಯೂ X ಸೂತ್ರಾಂ 
ಸಾಂಗಾತಾ ಮೆಳ್ಳಿಂ ತರ್‌ (xx) ಜಲ್ಮೊಂಕ್‌ GAD, ಬಾಳ್ಕಾಚೊ ವರ್ಗ್‌ 


u. 


“ಜೆಡುಂ' ಮ್ಹಳ್ಳೊ ನಿರ್ಧಾರ್‌ ಜಾಶಾ. XY ಸೂತ್ರಾಂ ಸಾಂಗಾತಾ ಜಾಲಿಂ 


ತರ್‌ ಬಾಕ್ಕೆ o ar ಜಾತಾ. 
ಥೊಡೆ ಪಾವ್ಟಿಂ ಜನನಾ ವೆಳಾರ್‌ ಎಕಾ ಪ್ರಾಸ್‌ 208 ಬಾಳ್ಮಾಂ 
ಚಾ ಪ್ರಸವಾಚಿ ae ಆಮಿಂ ಆಯ್ಕಾ zos. ಆವಯ್ರ a 


ಅನುಭವಾಂತ್‌ Bo ಏಕ್‌ ವಿಶೇಸ್‌ ಘಟನ್‌. ಮಾ-ಬಾಪಾಜಿ sil 


ಪ್ರಕಾರ್‌ ಜಾಂವ್ಚಿ ಗಜಾಲ್‌ ನಹಿಂ ತಿ, ಬಗರ್‌ ಪ ರ್ರಕೃತಿಜಿಂ ಏಕ್‌ ವಿಶೇಸ್‌ 
ಘಡಿತ್‌ ತೆಂ ಜಾನ್ನಾ ಸಾ. 
ಜೊವ್ಳಿಂ ವ ಚಡಿತ್‌ ಜನನಾಂ ದೋನ್‌ ಢರಾಂನಿ ಜಾವ್ಯೆತ್‌. 
ಸಾಮಾನ್‌ mr, ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಾ ಎಕಾ ಮಾಸಿಕ್‌ ವೃತ್ತಾಂತ್‌ ತಿಚಾ 
ಖಂಚಾಯೂ ಎಕಾ ನೊವ್ಯಾ os ಏಕ್‌ ಶಾಂತಿಂ ನಿಕೊನ್‌ ಫೆಲೊಪಿಯನ್‌ 
ನಳಿಯೆ ಕ್‌ ಯೆಂವ್ಚೆಂ. ಪುಣ್‌ ಅಪ್ರೂಪ್‌ ದೋನ್‌ ಯಾ ಚಡಿತ್‌ 
ತಾಂತಿಯಾಂ Bean ಯೆತಾತ್‌ ಆನಿ ತಿಂ ಸರ್ವ್‌ Bh ae we 
ವೀರ್ಯಾಣು ವರ್ವಿಂ ಫಳಾಭರಿತ್‌ ಜಾತಿತ್‌ ತರ್‌, ದೋನ್‌ ಯಾ ಚಡಿತ್‌ 
ಭಾಳ್ಕಿಂ ಜಲ್ಮೊಂಕ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಆಸಾ. ಆನ್ಯೆಕ್‌ ಥರ್‌-- ಫಳಾಭರಿತ್‌ 
ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ಎಕಾಚ್‌ ತಾಂತಿಯಾಜೆಂ ವಿಭಜನ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಜೊವ್ಳಿಂ ಜಲ್ಮಾ 
ತಾತ್‌. ಅಶೆಂ ಜಲ್ಮಾಲ್ಲಿಂ ಬಾಳ್ಮಿಂ ಏಕ್‌ಚ್‌ ದೊಗ್‌ಯೂ wer ಯಾ 
ದೊಗಾಂಯೊ ಚೆಡ್ವಾಂ ಜಾವಾ ಸೊನ್‌ ತಾಂಚಾ ಶಾರೀರಿಕ್‌ ಆನಿ ಮಾನ 
ಸಿಕ್‌ ಲಕ್ಷಣಾಂನಿ ಎಕಾಚ್‌ ಸ್ವರೂಪಾಚಿ ಕಿಂ ಆಸ್ತಾತ್‌. 
ತ್‌ ಧರುನ್‌ ತೀನ್‌ ದೀಸ್‌ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ qe ಫೆರೊಪಿ 
ಯನ್‌ ನಳಿಯೆಂತ್‌ಚ್‌ ಆಸೊನ್‌ ಗರ್ಭಾಕೋಶಾ ತೆವ್ಶಿನ್‌ BOF 
ಕರ್ತಾ. ಥೈಂ ಪಾವ್ತಚ್‌, ಥೈಂ ತಯಾರ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ಮೋವ್‌ ಭಿಛಾಣಾ 
ರ್‌ ಆರಾವಕ್‌ ಘೆತಾ, ತೆದೊಳ್‌ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ SHI, ಥೈಂ ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ 
Ded Bos we ತಾಚೊ ಆಹಾರ್‌. ಚಡ್‌ ಘಳಾಯ್‌ ಕರಿನಾಸ್ತಾಂ 
Sato ಫುಡ್ಲ್ಯಾ ಆಹಾರಾಚಿ ವ್ಯವಸ್ಥಾ ಕರುಂಕ್‌ ಆಸಾ. ದೆಕುನ್‌, ಆಪುಣ್‌ 
ವಿಶೆವ್‌ ಘೆವ್ನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆಕಡೆ ಥಾವ್ನ್‌ mm, ಸಾರ್ಕೆ ಲ್ಹಾನ್‌ ನಳ್‌ 
ಭಾಯ್‌ ಸರ್ರಾತ್‌. ತೆ ವಚೊನ್‌ ಗರ್ಭಾಕೋಶಾಜೆ ವೊಣದಿಕ್‌ 
ಲಾಗ್ತಾತ್‌. ತೆಂಚ್‌ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ aks (ವಾರ್‌) ಜಾವ್ನ್‌ ಬದಲ್ತಾ. 
ಆವೈಚಾ Om, oa ಆಸ್‌ಲ್ಲಿಂ ಪೋಷಕ" ಸತ್ವಾಂ ತ್ಯಾ ಮುಖಾಂತ್ರ್‌, 
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ಭ್ರೂಣಾಕ್‌ ಆಹಾರಾಚಿ ಸರ್ಬಾರಾಯ್‌ ಕರುಂಕ್‌ ಲಾಗ್ತಾತ್‌. 
ತ್ಯಾಚ್‌ ವೆಳಾರ್‌ 'ಪ್ರೊಜೆಸ್ಟಿರೊನ್‌* ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಹೋರ್ಮೊನ್‌ 
nase ಲಾಗ್ತಾ. ಗರ್ಭಾಕೋಶ್‌ ಶಾಂತ್‌ “ಹೂವರುನ್‌ ತಾಂತ್ಲ್ಯಾ 
. ನವ್ಕಾ ಜೀವಾಚಿ ಆಂಕ್ರಿ ಭಾಯ್‌ ಪಡಾನಾಶಿ ಸಾಂಭಾಳುನ್‌ ಧಕ್ಹೊ ne 
ES y ಸತ್ವಾಚೊ ಇರಾದೊ Bro ಆಟ್‌ ಹಪ್ಪ್ಯಾಂ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಭ್ರೂಣಾ 
ಜೊ (ಗರ್ಭಾಂತ್ಲ್ಯ್ಯಾ ಬಾಳ್ಕಾ ಚೊ) ms, dach ತುರ್ತಾನ್‌ ವೃದ್ಧಿ 
ಜಾತಾ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಚಡ್‌ ಹೋರ್ಮೊನ್‌ ಸತ್ವಾಂ ವ್ಹಾವಾಜಾಯ್‌ 
ಪಡ್ತಾತ್‌ ದೆಕುನ್‌ ತ್ಕಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಜಾಯ್ತಿಶ್ಲ್ಯಾ ಸತ್ವಾಂಚೊ ಸ್ರಾವ್‌ 
 ಉತ್ಪಾದಿತ್‌ ಕಠ್ಕೆಂ ಕಾಮ್‌, ತೆಂಚ್‌ Be, ¿O ಆಸ್ಚೆಂ ಪ್ಲಾ ಜಾ 
ನಿರ್ವಹ್ಲಿತಾ. ಪ್ಲಾಸೆಂತಾ ಮುಖಾಂತ್‌ಚ್‌ ಗರ್ಭಾಂತ್ರ್ಯಾ In, Bo 
ಪೋಷಣ್ಣ ಜಾತಾ, ಆನಿ ತಾಚಿ ಮುಖಾಂತ್ಪ್‌ಚ್‌ ತ್ಯಾ ನವ್ಯಾ ಜೀವ್‌ 
ಕೀಬಾಜೆಂ ಮ್ಹೆಳೆಂ ಇತ್ಯಾದಿ ವಿಸರ್ಜಿತ್‌ ಜಾತಾ. 
ಆವೈಚಾ ಗರ್ಭಾಂತ್‌ ಭ್ರೂಣಾಚಿ ವಾಡಾವಳ್‌ ಜಾಲ್ದೆಬರಿಚ್‌, ತಿ 
ಗರ್ಭೆಸ್‌ ಇಂ ಲಕ್ಷಣಾಂ ಭಾಯ್‌, ದಿಸೊಂಕ್‌ ಲಾಗ್ತಾತ್‌. ಪ್ರಥಮ್‌ 
ಲಕ್ಷಣ್‌: ಮ್ಹಳ್ಳಾ Of ತಿಚೊ ಮಾಸಿಕ್‌ ಸ್ರಾವ್‌ ರಾವ್ತಾ. ತ್ಯಾಚ್‌ ವೆಳಾರ್‌ 
ತಿಚೆಂ ಸ್ತನಾಂ ಜಡ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಭರೊಂಕ್‌ ಲಾಗ್ತಾತ್‌. ಚಿಂವಾಂ ಭೊಂವಾ 
ರಿಂಚೊ SR FOR ಚಡ್‌ ಕಾಳ್ಗೊ ಆನಿ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ ಜಾತಾ. ಪ್ರಥಮ್‌ 
ಜಾವ್ನ್‌ ಮಾಸಿಕ್‌ಸ್ರಾವ್‌ ರಾವ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ಚಡುಣೆಂ ದೋನ್‌ ಹಪ್ಪ್ಯಾಂಸಿ 
ಚಡಾವತ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ ವೊರೊಡ್‌ ಯೆಂವ್ಚೆಂ ಆನಿ ವೊಂಕೊಂಕ್‌ 
ಜಾಂವ್ಚೆಂ ಆಸ್ತಾ. ತಸಲಿ ಸ್ಥಿತಿ ಚಡುಣೆಂ ಸ-ಆಟ್‌ ಹಪ್ತೆ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ 
ಉರ್ತಾ. 
ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಾ ಆಂಗಾಂತ್‌ ತ್ಕಾ ವೆಳಾರ್‌ ವ್ಹಾವೊಂಕ್‌ var, ಚಡಿತ್‌ 

ಹೋರ್ಮೊನ್‌ ಸತ್ವಾಂ ವರ್ವಿಂ ತಶೆಂ ಜಾತಾ ಮ್ಹಳ್ಳಿ ಸಮ್ಮಣಿ ಆಸಾ 
ತರ್‌ಯೊ ಎದೊಳ್‌ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ ಕಾರಣ್‌ ಸೊಧುನ್‌ ಕಾಡುಂಕ್‌ ನಾ. ದುಸ್ರೊ 
ಕಸಲೊಯೂ ಜೋಷ್‌ ನಾಸ್ತಾಂ, ಆನಿ ಭಲಾಯ್ಕಿ ಬೊರಿ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ಗರ್ಭೆಸ್ತಿ 
88° ಅಸಲಿ ಪೋಂಕ್‌ ಆನಿ ವೊರೊಡ್‌ ಚಡುಣೆಂ ಬಾರಾ ಹಪ್ಪಾಂಥಿ 
ರಾವ್ವಾತ್‌. ತ್ಕಾ ಭಿತರ್‌ ತಿಚೆ ಕುಡಿಕ್‌ ಆನಿ ಮತಿಕ್‌ ತಿಚೆ ಥೈಂ ಜಾಲ್ಲೆ 
ನನೆ Re Be ಆನಿ ನವ್ಯಾ ಬದ್ದಾಪಾಂಚಿ ಸವಯ್‌ ಜಾತಾ. 
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ಗರ್ಭೆಸ್ಕ್‌ ಪಣ್‌ ಆರೆಂಭ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ಸುರ್ನಿಲ್ಯಾ EM 08 ಸ್ತ್ರೀಯೆ 
ಕ್‌ ಚಡ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ ಮುತೊಂಕ್‌ 20%, ೦ ಸಹಜ್‌. ತ್ಯಾಚ್‌ ವೆಳಾರ್‌ 
ತಿಕಾ ಕಾರಣ್‌ ನಾಸ್ತಾಂ ಚಡ್‌ ಪುರಾಸಣ್‌ hart ಲ್ಲೆಬರಿಯೂ ದಿಸಾ 
ಚಿಲ್ಲರ್‌ ಕಾರಣಾಂ ಖಾತಿರ್‌ ತಿಕಾ ರಾಗ್‌ಯೂ ಯೆನ್ಯೆ ತ್‌. 

ಗರ್ಭ್‌ ರಾವೊಂಕ್‌ ಕಾರಣ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ | ಸಂಭೋ ಗಾ ಉಪ್ರಾಂತ್ಲ್ಯಾ 
ಧಾ ದಿಸಾಂ ಭಿತರ್‌, ಸ್ತ್ರೀ ಗರ್ಭೆಸ್ಟ್‌ ಜಾಲ್ಯಾ ವನಾ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸಮ್ಮೊ oe 
ಜಾಯ್‌ ತಿತ್ಲೆ ವೈಜ್ಞ್ಯಾನಿಕ್‌ ಪ್ರಯೋಗ್‌ ಆಸಾತ್‌. ದುಬಾವ್‌ ಮಾರ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ 
ಫಾರಾ ಫಾವೊತ್ಯ್ಕಾ A, ಬ (ರೋಗಾಂ ತಜ್ಞಾಲಾಗಿಂ ವಚೊನ್‌ ಖಾತ್ರಿ cow 
ಘೆವೈತ್‌. ತ್ಯಾ WH, 030 ಪೋಷಣ್‌, ಜಾಯಾ ತಿ ಸಲಹಾ ಹ: ವಕ್ತಾಂ 
ಇತ್ಯಾದಿಂ ವಸಿ 3383, ಣಾಜೊ ವೇಳ್‌ ಯೆತಾ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ತಿಚೆ 
ಸ್ಥಿತಿ 'ಜೋಗ್ಕ್‌ ತಜ್ಞಾಂಚಾ ಹಾತಾಂತ್‌ ಸುರಕ್ಷಿತ್‌ ದೊವನೋಕ್‌ ಸಾರ್ಥ 
ಆಸಾ. 

ಸ್ತ್ರೀ 'ಗರ್ಭೆಸ್ಟ್‌ ಜಾಲ್ಯಾ ಮ್ಹಣ್‌ ಕಳಿತ್‌ ಜಾಲ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ 

8,203, ಣಾಚೊ ದೀಸ್‌ ತಪಾ 'ಯೆತಲೊ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಜಾಣಾ mo 
ಆತುರಾಯ್‌ ಸಹೆಜ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಸರ್ವಾಂ ಥೈಂ ಆಸ್ತಾ. ಗರ್ಭೆಸ್ಟ್‌ 
ಆದಿಂ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ನಿಮಾಣ್ಯಾ Sa 2, ವಾಚೊ = 
ದೀಸ್‌, ಜಾ ವ್‌ ಜಾಲ್ಲೆ ದೀಸ್‌ 3 ಇತ್ಯಾದಿ ಸರ್ವ್‌ ಸ ಸಮ್ಜೊನ್‌ 
ಫಿವ್ನ್‌ ಪ ಪ್ರಸೂತ್ಸ a ದೀಸ್‌ ಚಡುಣೆಂ ಕೆದಾಳಾ ಯೆತಾ ಮ್ಹಣ್‌ 
ಸಾಂಗ್ಲೆ ತಾ. A ಅಸೊ ಸೊಧುನ್‌ ಕಾಡ್ತಾತ್‌. ನಿಮಾಣ್ಯಾ ಮಾಸಿಕ್‌ 
ಸ್ರಾವಾಚಾ ನಿಮಾಣ್ಯಾ ದಿಸಾಕ್‌ ನೋವ್‌ ಮಹಿನೆ ಆನಿ ಸಾತ್‌ ದೀಸ್‌ 
ಮೆಳವ್ನ್‌ ಲೆಖ್‌ ಘಾಲ್ವೆಂ. ದಾಖ್ಲ್ಯಾಕ್‌-- ನಿಮಾಣ್ಯಾ ಮಾಸಿಕ್‌ 
ಸ್ರಾವಾಚೊ ನಿಮಾಣೊ ದೀಸ್‌ ಜನವರಿ 15 ಮ್ಹಣ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌, ತಾಕಾ 
9 ಮಹಿನೆ ಆನಿ ಪರ್ತ್ಯಾನ್‌ 7 ದೀಸ್‌ ಮೆಳವ್ನ್‌, ಬಾಂಕ್ತೆರಾಜೊ ದೀಸ್‌ 
ಚಡುಣೆಂ ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ 22 ತಾರ್ಕೆರ್‌ ಯೆತಾ ಮ್ಹಣ್‌ ಸಾಂಗೈತ್‌. 

ಗರ್ಭ್‌ ಧರುನ್‌ ನೋವ್‌ ದಿಸಾಂನಿ, ಗರ್ಭಾಚಾ ಪದರಾಂತ್‌ ವಿಶೆವ್‌ 
ಘೆಂವ್ಚೆಂ ಜೀವಾಕೀಟ್‌ ಸಾಧಾರಣ" ಎಕಾ ಗುಂಡು ಸುವಿಯೆಚಾ ಬಾರೀಕ್‌ 
ಮೊನ್ಯಾತೆದೆಂ ಆಸ್ತಾ. ಚಾರ್‌ ದಿಸಾಂ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ತೆಂ ದೊಳ್ಳಾಂಕ್‌ ದಿಸ್ತೆ 
ತೆದೆಂ 2,08 ಜಾತಾ. ಥೈಂ ಥಾವ್ನ್‌ ಜೀವಾಕೀಟಾಚಿ va ಪ್ಲಾ ಸೆಂತಾಚಿ 
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' ವಾಡಾವಳ್‌ ತುರ್ತ್‌ ಜಾತಾ. ಸುರ್ವಿಲೆ Pa, ಥಾವ್ನ್‌ ತಾಂತಿಯಾಜಿ ' 
' ಭೊಂವಾರಿಂ Dar ಭರ್‌ಲ್ಲೆಂ ಏಕ್‌ ಅಂತರ್‌ ವಾಡೊನ್‌ ಆಸ್ತಾ. ತ್ಕಾ 
 ಅಂತರಾಜೆ ಭಿತರ್ಲೆ ಕುಸಿನ್‌ ಪಾತಳ್‌ ಪಿಯಾವಾ sear ತಸೆಲೊ ಏಕ್‌ 
«BBR, ಆನಿ ಭಾಯ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಚಿಕ್ಕೆ ದಾಟ್‌ ಆನಿ ಘಟ್‌ ಕಾತ್‌ ಅವರುನ್‌ 
ಆಸ್ತಾ. ತಾಕಾ ಗರ್ಭೆಸ್ತಿಣಿಜೆಂ “ಉದ್ಯಾಚೆಂ ಚೀಲ್‌' ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌. 
Narr ಪಣಾಚಾ 36 ಹಪ್ಪ್ಯಾಂ ಭಿತರ್‌ ತ್ಕಾ ಪೊತ್ಕಾಂತ್‌ ಚಡುಣೆ ಏಕ್‌ 
ಲೀಟರ್‌ ಉದಾಕ್‌ ಭರ್ತಾ. ಆವೈಚಾ ಚಲನಾ Juno ವರ್ವಿಂ ವ ಹೆರ್‌ 
ಕಸಲ್ಯಾಯೊ ಅವ್ವೈಡಾವರ್ವಿಂ ಭ್ರೂಣಾಕ್‌ ಮಾರ್‌ ಜಾಯ್ನಾಕೆಂ ತೆಂ 
ಉದಾಕ್‌ ರಾಕ್ತಾ. 

ಎಕಾ ಮನ್ಮಾಜೀವಾಚಾ ರಚನಾಕ್‌ ಆನಿ ರಕ್ಸಣಾಕ್‌ ಗರ್ಜ್‌ 
ಆಸ್‌ಲ್ಲೆಂ ಸರ್ವ್‌ಯೂ ಗರ್ಭೆಸ್ತ್‌ ಪಣಾಚಾ ADD, ಆಟ್‌ ಹಪ್ಪ್ಯಾಂ 
ಭಿತರ್‌ ಚ್‌ ತಯಾರ್‌ ಜಾತಾ. ಫುಡ್ಲ್ಯಾಂ ಹಪ್ಪ್ಯಾಂನಿ ತಿಂ ಸರ್ವ್‌ ಲಕ್ಷಣಾಂ 
ಚಡ್‌ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಭ್ರೂಣ್‌ ಬಾಳ್ಕಾರುಪಾರ್‌ ವೃದ್ಧಿ ಜಾತಾ. 

Ter ae, ಸಣಾಚಿ ಅವಸ್ಥಾ ಪೂರ್ಣ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಯೆತಚ್‌, ಆವಯ್‌ 
ಆಪ್ಲೆಂ ಬಾಳ್ಕೆಂ ಜನ್ಮೊಂಚೊ ದೀಸ್‌ ಕೆದಾಳಾ ಯೇತ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ಆತುರಾ 
ಯೆನ್‌ ರಾಕೊನ್‌ ರಾವ್ತಾ. ಗರ್ಭಾಂತ್ಲೆಂ wed o ತವಳ್‌ ಚಡುಣೆಂ ವೀಸ್‌ 
ಇಂಚಾಂ ವಾಡೊನ್‌ ಆಸ್ತಾ. ತಾಚೆಂ ವಜನ್‌ ಚಡುಣೆಂ 3.75 ಕೆ.ಜಿ. 
ಜಾವ್ಯೆತ್‌. ಚೆರ್ಕೊ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಚೆಡುಂ ಬಾಳ್ಕಾ ಪ್ರಾಸ್‌ 100 ಗ್ರಾಮ್‌ 
ಚಡ್‌ ಜಡ್‌ ಆಸ್ತಾ. ಜಲ್ಮಾತಾನಾ ವೆವೆಗ್ಳ್ಯಾ ಬಾಳ್ಕಾಂಚಿ ಜಡಾಯ್‌ 
ವೆವೆಗ್ಳಿ ಆಸ್ತಾ. ಸಾರ್ಕೆಂ ವಾಡೊನ್‌ ಭಲಾಯ್ಕೆನ್‌ ಆಸ್ಚೆಂ ಬಾಳ್ಕೆಂ 
ಉಣ್ಯಾರ್‌ ಉಣೆಂ 2.75 ಕೆ.ಜಿ. ಆಸ್ಕೆತ್‌ ವ 5 ಕೆ.ಜಿ.ಯೂ ಜಾವ್ಯೆತ್‌. 
ಬಾಳ್ಕಾಚೆಂ ಆಂಗ್‌ ಸಪಾಯ್‌ ಆಸ್ತಾ. ಆಂಗಾಚಿ ಲಂವ್‌ ರುಡೊನ್‌ 
ಭುಜಾಂಚೆರ್‌ ಮಾತ್ರ್‌ ಮೋವ್‌ ಕೇಸ್‌ ಉರ್ವಾತ್‌; SEO ಚಡ್‌ 
ವ ಉಣೆ ಕೇಸ್‌ ಆಸ್ತಾತ್‌; SE vo ಹಾಡಾಂ ಘಟ್‌ ಆಸೊನ್‌ ಗಚ್ಚ್‌ 
ಆಸ್ತಾತ್‌. ಕಪಾಲಾಚಾ ವೈಲ್ಯಾನ್‌ ವಜ್ರಾಚಾ ಆಕಾರಾರ್‌ ಆನಿ 33 wo 
ಪಾಟ್ಲ್ಯಾನ್‌ 'Y’ ಆಕಾರಾಚೆರ್‌ ಥೊಡಿ ಸುವಾತ್‌ Dos, ಮೋವ್‌ 
ಆಸ್ತಾ; ಕುಡಿತೆಕಿದ್‌ SE Un ma” 0 ಆಸ್ತಾ. ದೊಳೆ wii, ಆಸ್ತಾತ್‌, 
DR ತಾಂಚೊ ಶುಭ್‌ ವರ್ಣ್‌ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಯೆಂವ್ಚೊ. ಕಾನ್‌ ತಕ್ಲೆರ್‌ 
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ನೀಟ್‌ ಆಸ್ತಾತ್‌. ನಾಕಾಜೊ ಆಕಾರ್‌ ಸಾರ್ಕೊ ಆಸ್ತಾ, ತಶೆಂಚ್‌ 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ HF, ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ ಆಸ್ತಾತ್‌. 

ತಿತ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಆಯ್ತೆಂ ಜಾತಾ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಾ ಜೀವನಾಂತ್‌ ಆನಿ ಎಕಾ 
ಕುಟ್ಮಾಜೆ ಚರಿತ್ರೆಂತ್‌ ವರ್ತ್ಯಾ ಮಹತ್ವಾಚೆಂ ಏಕ್‌ ಘಟನ್‌ — ತಿಚೊ 
ಬಾಂಳ್ತೆರ್‌ ವ ಪ್ರಸವ್‌-.. ಸಂಸಾರಾಂತ್‌ ಎಕಾ ನವ್ಯಾ ಬಾಳ್ಕಾಜೆಂ 


ಜನನ್‌. 


cian, ಗರ್ಭಾಂತ್‌ ಬಾಳ್ಕೆಂ ದಾಕಂವ್ಚೆಂ ಚಿತ್‌ 


A. ಪ್ಲಾಸೆಂತಾ (ವಾರ್‌) 8. ನಳೆಂ ೦. ಗರ್ಭಾಕೋಶ್‌ D. ಪೂರ್ಣ್‌ ವಾಡ್‌ಲ್ಲೆಂ má 
E. 9330 ಆವರಣ್‌ ೯. ಯೋನಿ (ಬಾಳ್ಕೆಂ ಭುಂಯ್‌ da, ವಾಟ್‌ ) 


ಪ್ರಸವಾಜೊ (ಬಾಳ್ಕಾಚಾ ಜಲ್ಮಾಚೊ) ವೇಳ್‌ ಲಾಗಿಂ ಪಾವ್ಲೊ 
ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸೂಚನ್‌ ದೀಂವ್ಕ್‌ ಯೆಣೋ ವ ಪ್ರಸೂತಣಾಚಿ ದೂಖ್‌ ಸುರು 
ಜಾತಾ. ಹ್ಕೊ ಯೆಣೋ ಚಡಾವತ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಪಾಟಕಣ್ಮಾಚಾ ಮುಳಾಂತ್‌ 
ಕಿಡ್ನಿಂಚಾ ಲಾಗ್ಸಾರ್‌ ಸುರು ಜಾತಾತ್‌. ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ತಿ ದೂಖ್‌ ಸವ್ಮಾಸ್‌ 
ಸಕೈಲ್‌ Bode, ಆನಿ ಸಾಧಾರ್ಣ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಪೊಟಾಜಾ Ago 
ಕುಸಿನ್‌ ಹೊಂದ್ವಾತಾ. 
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BF ಹೆಂತಾರ್‌ ಪ್ರಸವಾಚಿ ದೂಖ್‌ ಸಾಧಾರ್ಣ್‌ ಅರ್ಧ್ಯಾ 
RR ಏಕ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ ಯೆತಾ ಆನಿ ಹರ್ಯೆಕ್‌ ಪಾವ್ಟಿಂ AMES E 
15-20 ಸೆಕುಂದಾಂ "ಸರ್ಯಾಂತ್‌ ಆಸ್ತಾ. ಹ್ಯಾ ದುಖಿಂ ಮಧೆಂ ಹೆರ್‌ 
ಕಸಲೆಯೂ ಕಷ್ಟ್‌ ವ ನಾಸವ್ಕಾಸಾಯ್‌ ಆಸಾನಾ. ಕ್ರಮೇಣ್‌ ಹಿ ದೂಖ್‌ 
| ವೆಗಿಂ ವೆಗಿಂ, ಉಣ್ಯಾ Me ಯೇಂವ್ಕ್‌ ಲಾಗ್ತಾ-- ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌ ತೀನ್‌ 
ಮಿನುಟಾಂಕೌ ವ ತ್ಕಾ ಪ್ರಾಸ್‌ ಉಣ್ಕಾ ವೆಳಾನ್‌ ತಿ ಯೆತಾ. 

ಯೆಣೋ ಯೇಂವ್ಕ್‌ ಸುರು ಜಾಲ್ಯೊ ಮ್ಹಣ್‌ ಕಳ್ತಚ್‌, ಹುಶಾರ್‌ 
' ಬಾಳಾಂತ್‌ ಕರ್ತೆಲೆಕ್‌ ಯಾ ದಾಕ್ಷೆರಾಕ್‌ ಕಳಿತ್‌ ಕರಿಜಾಯ್‌. ಆಸ್ಪ 
Se ವೆಚಿ ತಯಾರಾಯ್‌ಯೂ ಬರಿಚ್‌. ಆಧುನಿಕ್‌ ಆಸ್ಪತ್ರ್ಯಾಂಫಿ 
ಮೊಗಾನ್‌ ಆನಿ ಚತ್ರಾಯೆನ್‌ ಸಾಂಭಾಳುನ್‌ ಬಾಂಳ್ತೆರ್‌ ಕರ್ತಾತ್‌ 
Wow, Of ಕಾಂಯ್‌ ಕಷ್ಟಾಂಜೊ um Fan ಆಸ್ಪತ್ರೆಕ್‌ ಗೆಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ 
ಆಧಾರ್‌ ಜಾತಾ. 

ಪ್ರಸೂತ್ಪಣಾಚೊ ವೇಳ್‌ ಲಾಗಿಂ ಪಾವ್ಲೊ ಮ್ಹಣ್ತಾನಾ ಯೋನಿಂ 
ತ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಏಕ್‌ Dar ಯೇಂವ್ಕ್‌ ಸುರು ಜಾತಾ. ಗರ್ಭಾಕೋಶಾಂತ್‌ 
mg, ಗುಟ್ಲಾವ್ನ್‌ ಧರುನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ಪೊತ್ಕಾಂತ್ಲೆಂ ಉದಾಕ್‌ 
So— ತಾಂತುಂ ಥೊಡೆಂ ರಗತ್‌ಯೂ ಭರಸ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಆಸ್ತಾ. ತೆಂ 
ವ್ಹಾವ್‌ಲ್ಲೆ ವರ್ವಿಂ ಪ್ರಸೂತ್ಸಣಾಕ್‌ ಆಧಾರ್‌ ಜಾತಾ 

ಪ್ರಸವಾಚಾ 0, ಹೆಂತಾಂತ್‌ ಯೆಣೋ ಸುರು ಜಾಲ್ಲೋೊಚ್‌ 
ಬಾಳ್ಕಾಚಿ ತಕ್ಲಿ ಗರ್ಭಾಕೋಶಾಚಿ ಗೊಮ್ಮೆ ತೆವ್ಶಿನ್‌ ಧಾಡುಂಕ್‌ ಗರ್ಭಾ 
ಕೋಶ್‌ ಪ್ರೋತ್ಸಾವ್‌ ದಿತಾ. ಎಎಕಾ ಒತ್ತಡಾವರ್ವಿಂ Aad, we, 
ಚಿಕ್ಕೆ ಫುಲ್ತಾ. DET ಬಾಂಕ್ತೆರಾಂತ್‌ ತಶೆಂ ಜಾಂವ್ಕ್‌ ಥೊಡಿಂ ವೊರಾಂ 
Na. 

ಬಾಳ್ಕಾಚಿ ತಕ್ಲಿ ಗರ್ಭಾಕೋಶಾಜಿ ಗೊಮ್ಟೆಂತ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಪಾಶಾರ್‌ 
ಜಾಂವ್ಕ್‌ ಲಾಗ್ಲಿ ಮ್ಹಣ್ತಚ್‌ ಪ್ರಸವಾಜೊ ದುಸ್ರೊ ಹಂತ್‌ ಪ್ರಾರಂಭ್‌ 
ಜಾತಾ. “333. ರ್‌ ಬಾಳ್ಳಿ ೦ ಗರ್ಭಾಕೋಶಾಚಿ RAD, ಆನಿ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ 
. ಆಸ್ಚೆ ಸ್ನಾಯಾಪದರ್‌ ಉತ್ರೊ ನ್‌ ವೆತಾ. ತವಳ್‌ ಬಾಳ್ಕಾಜೆ 33 wo 
ಹಾಡಾಂ ಜೂ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ವಯ್ಸ್‌ ಸಾಂಗ್‌ಲ್ಲಿಂ ವಾಟ್‌ ಅಶೀರ್‌ 
ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ಯೊ, ತಾಂತ್ಲಾನ್‌ ನಿಸ್ರೊನ್‌ ಭಾಯ್‌) ಯೆತಾ. ತಶೆಂ 
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ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ೦ಚ್‌ Bowe, ಬಾಳ್ಕಾಂಚಿ ತಕ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕೆ mot ¿cd ವಿಕಾರ್‌ 
ದಿಸ್ತಾ, cies ಎಕಾ ಹೆಪಾ ಭಿತರ್‌ ಆಕಾರ್‌ ಸ ತ ಜಾತಾ. 

ಪ್ರಸವಾಚೊ ಮೆಸ್ಲೊ ಹಂತ್‌ ಫುಡ್ಲದ್‌ modus ಚಡುಣೆಂ 
ಜೋನ್‌ ವೊರಾಂ ಆನಿ ಹೆರಾಂಕ್‌ ಚಡುಣೆಂ 45 ಮಿನುಟಾಂ ಪರ್ಯಾಂಶ್‌ 
ಲಾಂಬೈೆತ್‌. 

ಜಲ್ಮೊ ಚಿ ಘಡಿ ಮನ್ಶಾಜೀವಾಕ* ಅಪಾಯಾಚಿ ಘಡಿ 'ಜಾವ್ನಾಸಾ. 
ತೆದೊಳ್‌ ಸರ್ಯಾಂಶ್‌ ಬಾಳ್ಕಾಜೆ ತಾರ್‌ ಕಾಮ ರ್‌ domed. 
ಜಾಯ್ತಿತ್ಲ್ಯಾ ಆಮ ) ಜನಕಾಚಿ Soa ಆವೈ ಥಾವ್ನ್‌ಂಚ್‌ ಜಾತಾಲಿ. 
Bog ಫಿ ಬಾಳ್ಕಾಕ್‌ ಸ್ವತಂತ್‌) ಥರಾನ್‌ ಶ್ವಾಸ್‌ ವೊಡುಂಕ್‌ Sd 
ಸೊಡುಂಕ್‌, ವಯ್ಮಿಣಿಚಾ ವ ದಾಕ್ತೆರಾಜಾ ಆಧಾರಾನ್‌ ಪ್ರಕೃತಿಚ್‌ 
ವ್ಯವಸ್ಥಾ ಕರ್ತಾ. 

ಜನನ್‌ ಜಾಲ್ಯಾ ಉಪ್ರಾಂತ್ಲೆಂ ಅರ್ಧೆಂ ವೋರ್‌ ಪ್ರಸವಾಜೊ ತಿಸ್ರೊ 
ಹಂತ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ಲೆಖ್ಯೆತ್‌. ತೆದೊಳ್‌ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ವಾರ್‌ (ಪ್ಲಾಸೆಂತಾ) 
ಎಕಾ ವಾಂಟ್ಕಾನ್‌ ಗರ್ಭಾಕೋಶಾಚಾ ವೈಲ್ಯಾ ಭಾಗಾಕ್‌ Pas we 
ಆಸ್ತಾ. ತ್ಕಾ ಜಾಗ್ಯಾರ್‌ ಲಾಗೊನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ಥೊಡೆ ಬಾರೀಕ್‌ ರಗ್ತಾ 
ನಳ್‌ಯೂ ಹುಮ್ಬೊನ್‌ ವೆತಾತ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಚಡ್‌ ರೆಗ್ತಾಸ್ರಾವ್‌ 
20, ಅಪಾಯ್‌ ಆಸಾ. ಪುಣ್‌ ತಶೆಂ woods, Bo ಪ್ರಕೃತಿಚ್‌ 
ಫಾವೊತಿ ಚತ್ರಾಯ್‌ Ps. woes of nen ar ಗರ್ಭಾಕೋಶ್‌ 
ಪ್ಲೆಸ್ತಕಿಂ ಥೊಡೊ ವೇಳ್‌ ವಿಶೆವ್‌ ಘೆತಾ. ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ವಾರ್‌ ಭಾಯ್‌) 
ಘಾಲ್ಚೆ ಖಾತಿರ್‌ ಆಪುಣ್‌ ೦ಚ್‌ ಪಿಳುನ್‌ ಧಾಡ್ಜೊ ವಾವ್‌ ಆರಂಭ್‌ ಕರುನ್‌ 
ಆಪುಣ್‌ ೦ಚ್‌ ರಗ್ತಾನಳ್‌ ಬಂಧ್‌ ಕರ್ತಾ. ಹ್ಯಾ ವೆಳಾ ಆದಿಂ ತಿ ವೋ 
ಕಾಶ್ಚೆಂ ಪ್ರಯತನ್‌ ಕರಿನಾಯೆ. 

ಬೋವ್‌ ಥೊಡ್ಯಾ ಸಂದರ್ಭಾಂನಿ WP, Bk ಚಡ್‌ ma), ವ 
ಗರ್ಭಾಕೋಶಾಂತ್‌ go ಆಸ್ಚಿ ವಾಂಕ್ಕಿ-ತಿಂಕ್ಲೆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ವ ಆವೈಜಾ 
DAD; OWN ದೋಷ್‌ ಇತ್ಯಾದಿಂ ವರ್ವಿಂ "ಸ್ವಾ was ಬಾಂಳ್ತೆರ್‌ 
ಜಾಯ್ನಾ; “ಸಿಜೇರಿಯನ್‌ ಸೆಕ್ಸ್‌? ಕರುನ್‌ ಪ್ರಸವ್‌ ಕರಿಜಾಯ್‌ 
ಸಡ್ತಾ ತಸಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಗರ್ಭಾಕೋಶಾ ಥಾವ್ನ್‌ ಜನನ್‌ ನಿಶ್ವ್ಯಾಕ್‌ 
ಆಸ್ಚೆ ನೈಸರ್ಗಿಕ್‌ ನಾಟಿ (ಯೋನಿ) ಬದ್ಲಾಕ್‌ ಜೊಂಬ್ಲೆ ಲಾಗ್ಸಾರ್‌ ಪೊಟ್‌ 
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ಬಾಳ್ಕಾರ್ಕ ಭಾಯ್ರ್‌) ಕಾಡ್ತಾತ್‌. ಆತಾಂ ಅಸಲಿ ಶಸ್ತ್ರ್‌ಚಿಕಿತ್ಸಾ, 
್‌ ವ ಬಾಳ್ಮಾಕ್‌ ಕಾಂಯ್‌ ಬಾಧಕ ಜಾಯ್ನಾತ್‌ಲ್ಲೆ ಬರಿ ಆಸ್ಪ 
0g ಯಶಸ್ವಿ ಥರಾನ್‌ ಜಾತಾ. 

ನಿಮಾಣೆಂ ಗರ್ಭ್‌ ವೆಚೆ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ತಾಂತಿಂ ಫಳಾಭರಿತ್‌ 
ಜಾವ್ನ್‌ ಭ್ರೂಣ್‌ uso ಗರ್ಭಾಂತ್‌ ವಾಡ್ತಾನಾ ಮೊರಾತ್‌ ತರ್‌ 
ಹಾಕಾ ಗರ್ಭ್‌ ವೆಚೊ ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌. ಸಾಮಾನ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಹೆಂ ಗರ್ಭೆಸ್ಟ್‌ 
ಪಣಾಚಾ ತೀನ್‌ ಮಹಿನ್ಮಾಂಜೆ ಆವೆ ಂತ್‌ ಘಡ್ತಾ. ಭ್ರೂಣ್‌ ಗರ್ಭಾಂತ್‌ 
ಥಿರ್‌ ಜಾಂವ್ಕ್‌ ಪಳೆಂವ್ವೊ ವೇಳ್‌ ಹೊ-- ಹ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಆವಯ್ನ್‌ ಆಪ್ಲೆ 
ಭಲಾಯ್ಕೆ ವಿಷ್ಕಾಂತ್‌ ಚತ್ರಾಯೆರ್‌ ಆಸಾಜಾಯ್‌. uh ಕುಡಿಚಿ 
| ಕಾರ್ಯಾವಳಿಂತ್‌ ಊಣ್‌ಯೂ ಹಾಕಾ ಕಾರಾಣ್‌ ಜಾತಾ. ಹಾಕಾ ಯಶಸ್ವಿ 
ಆಧುನಿಕ್‌ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಆಸಾತ್‌. 
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6 
ಸುಖ ಕುಬಾಮ್‌ 


ಜೀವ್‌ ವಿಜ್ಞಾ ನಾ ಪ್ರಕಾರ್‌, ಮನ್ಯಾ ವರ್ಗಾಂತ್‌ ಯೊ ಪುರುಷ್‌ ಆರಿ ಸ್ತ್ರೀ 
ಮಳ್ಳೊ pa ಆಸೊಂಕ್‌ ಸ್‌ ಏಕ್‌ ಚ್‌ : ಸಂತಾನುತ್ನತ್ತಿ. 
ತೆಚ್‌ ಖಾತಿರ್‌ ಮೋಗ್‌, ಕಾಮ್‌ ಆನಿ ಭೋಗ್‌ ನಾಂವಾಂಥಿ ಆನಿ ವಿವಿಧ್‌ 
ರೊಪಾಂನಿ ಆನಿ ರೀತಿಂನಿ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಬಂಧ್‌ wos, Ss. 

338,5 ಥರಾನ್‌ a ma 7 ತಾಜೆ ಜಿಣಿಯೆಂತ್‌ ಚಾರ್‌ — 
ಪಾಂಚ್‌ ಹಜಾರ್‌ ಭುರ್ಗಿಂ ಜಾವೈತ್‌ | ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ತಿಚಾ ಉತ್ಪ್ರಾ ದನಾಜೆ 
ಆವ್ರೆಂತ್‌ ತೀಸ್‌ ಭುರ್ಗಿಂ ಮಾತ್‌ ಜಾಂವ್ಕ್‌ ಸಾಧ್‌ po) ತಶೆಂ 
won ತರೀ ಸಂಸಾರಾಚಾ ಭವಿಷ್ಯಾಚೆ ಆನಿ ಸುಖಾಜೆ ದೃಷ್ಟೆನ್‌, 
ಭುರ್ಗಿಂ ಜನ್ಮೊಂಚೊ ಸಂಖೊ ನಿಯಂತ್ರಿತ್‌ ಜಾಂವ್ಕ್‌ ನಾ. ಅಸಲಿ 
ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿ- OD, ಜಾವ್ನ್‌ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಜಾತಚ್‌ ಆಸ್ಚಾ ರಾಷ್ಟ್ರಾಂನಿ- 
ಆಡಾಯ್ಡಾ ಸ್ವಾಂ ಫುಡೆಂ ಗೆಲ್ಮಾರ್‌ pu. ಥೊಡ್ಕಾಂ ದಶಕಾಂ 
WSO" ಹ್ಯಾ ಸಂಸಾರಾಂತ್‌ ಜನ್ಮೊಂಚಾ ಲೊಕಾಕ್‌ ಪಾಯ್‌ ತೆಂಕುಂಕ್‌ 
ನೈತ್‌ ಸುವಾತ್‌ ಆಸಾಶಿನಾ! ಕಿತ್ಯಾಕ್‌ ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌, ಹರ್ಯೆಕಾ ದೇಡಾ 
ಸೆಕುಂದಾಕ್‌ ಏಕ್‌ ಬಾಳ್ಕೆಂ ಜನ್ಮಾತಾ. ಭಾರತಾಂತ್‌ ಚ್‌ ಎಕಾ ದಿಸಾಕ್‌ 
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57,000 ಆನಿ ಹೆರ್ಯೆಕಾ ವರ್ಸಾಂತ್‌ 21 ಮಿಲಿಯ ಬಾಳ್ಮಿಂ ಜನ್ಮಾತಾತ್‌. 

ಜನಸಂಖೊ ವಿಶೇಸ್‌ Bad ವರ್ವಿಂ ಸಬಾರ್‌ ಅಪಾಯ್‌ 
ಆಸಾತ್‌. ಪಿಡಾ, ದುಖೊಳ್‌, ರುಜಾಂ ಇತ್ಯಾದಿ, ತ್ಕಾಂ ಪೈಕಿ ಥೊಡೆ. 
ಆಹಾರ್‌ ma do ಚಡವ್ನ್‌, ಫಾವೊತ್ಕಾ ಥರಾನ್‌ ತೆಂ ವಾಂಟುನ್‌. 
ವ್ಯಾಪಾರ್‌ ವೃದ್ಧಿ ಕರುನ್‌, ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ್‌ ದ್ರೇಷ್‌ ಆನಿ ಘರ್ಷಣಾಂ 
ಪಯ್ಸ್‌ ದೊವರುನ್‌, ಜಣಾಸಂಖ್ಯಾಚೆಂ ಸ್ಫ್ಫೋಟನ್‌ ಘಾವೊತ್ಕಾ ಥರಾನ್‌ 
ಆಡಾಯ್ನಾತ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಸಗ್ಳೊ ಸಂಸಾರ್‌ ವಿನಾಶಾಚಾ ದುರಂತಾಕ್‌ ಉಂಡಿ 
ಜಾತಲೊ ಮ್ಹಣ್‌ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಾಚಾ ಡಾ| ಮಾಲ್ತುಸಾನ್‌ ಉಚಾರ್‌ಲ್ಲೆಂ 
ಭವಿಷ್ಕ್‌ ಸತ್‌ ಜಾವೈತ್‌. ತೆಂಚ್‌, Foose, ರಾಷ್ಟ್ರಾಂಚಾ ಆಹಾರ್‌ 
ಆನಿ ಕೃಷಿ ಉತ್ಪಾದನಾಚಾ ನಿರ್ದೇಶಕಾಂನಿ ಸಾಂಗ್ಲಾಂ: “ಜನಸಂಖ್ಯಾಚೆಂ 
ನಿಯಂತ್ರಣ್‌ ಕರಿನಾತ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಸಗ್ಳೊ ಸಂಸಾರ್‌ ದುಖೊಳ್‌, ಪಿಡಾಶಿಡಾ 
ಆರಿ ರುಂಜಾಂವರ್ವಿಂ ನಾಸ್‌ ಜಾತಲೊ...” 

ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಕಾರ್‌ ಸಂತತ್‌ ಲೆಖಾನರ್ತ್‌ ವಾಡಾನಾಶಿ ಆಡಾಂವ್ಚಿ 
33? ಆಮ್ಚಾ PAB, ಸಾಮಾಜಿಕ್‌ ನಿಯಮಾಂನಿಂಚ್‌ ಜನಸಂಖೊ 
ಹಳ್ತಾರ್‌ ದೊವರುಂಕ್‌ ವಾಟ್‌ ಆಸಾ. ದಾಖ್ಲ್ಯಾಕ್‌: ಎಕ್ಲ್ಯಾಕ್‌ ಏಕ್‌ 
ಮಾತ್ರ್‌ ಬಾಯ್ಸ್‌ ಆಸಾಜಾಯ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಶಾಸನ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆಕಡೆ oT, 
ಕ್‌ ಲೆಖಾವರ್ತ್‌ ಭುರ್ಗಿಂ ಜಾಂವ್ಕ್‌ ಅಸಾಧ್ಯ್‌. ಭುರ್ಗಿಂ ಕರ್ನಿ ಸಕತ್‌ 
ತಾಕಾ ಕಿತ್ಲಿಯೂ ಆಸ್ಯೆತ್‌, ಪುಣ್‌ ಪತಿಣ್‌ ಎಕ್ಲಿಚ್‌ ಆಸೊನ್‌, ತಿಕಾ 
ಭುರ್ಗಿಂ ಜಾಂವ್ಚೆ us e ana” ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ವರ್ವಿಂ, ಸಂತತಿಚೆಂ ನಿಯಂ 
3,5 ಥೊಡ್ಯಾ ಮಟ್ಟಾಕ್‌ HR de ಜಾತಾ. 

ಲ್ಹಾನ್‌ ಪ್ರಾಯೆರ್‌ ಕಾಜಾರ್‌ ಜಾಯ್ನಾ ಶೆಂ ಆಡಾಂವ್ಚಾ ನಿಯಮಾಂ 
ವರ್ವಿಂಯೂ ಸಂತತ್‌ ಹಳ್ತಾರ್‌ ದೊವರುಂಕ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಜಾಲಾಂ. ದೈಹಿಕ್‌ 
ಜೆಣ್ಯಾಂನಿ 12 ವರ್ಸಾಂಚೆ ಪ್ರಾಯೆರ್‌ಚ್‌ ಎಕೆ ಚಲಿಯೆಕ್‌ ಗರ್ಭೆಸ್ಟ್‌ 
ಜಾಂವ್ಕ್‌ ಸಾಧ್‌ ಆಸಾ. ಪುಣ್‌ VA wo ಇತ್ಲೆ ಲ್ಹಾನ್‌ ಪ್ರಾಯೆರ್‌ 
ಆತಾಂ ಕಾಜಾರ್‌ ಕರಿನಾಂತ್‌. ಥೊಡ್ಮಾ ಸಾಮಾಜಿಕ್‌ ಒತ್ತಡಾಕ್‌ ಆನಿ 
ಪರಿಸ್ಥಿತೆಕ್‌ ಲಾಗೊನ್‌ ಅರ್ಧಿ ಪ್ರಾಯ್‌ ಉತರ್‌ ಲ್ಲ್ಯಾ ಪುರುಷಾಂನಿ ಆನಿ 
ತೀಸ್‌ ಮಿಕ್ವಾಲ್ಲ್ಯಾ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂನಿ ತಡವ್‌ ಕರ್ನ್‌ ಕಾಜಾರ್‌ ಜಾಂವ್ಚೆಂಯೂ 
ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಹಾಂತುಂಯೂ ಇಲ್ಲಿತಿ ಸಂತತ್‌ ನಿಯಂತ್ರಣ್‌ ಜಾತಾ. 
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ಪುಣ್‌ ಮನ್ಮಾಂನಿ ಫಕತ್‌ ಭುರ್ಗಿಂ ಜನ್ಮಾಂವ್ಚೆ ಖಾತಿರ್‌ ಮಾತ್‌) 
ಕಾಜಾರ್‌ ಜಾಂನೆ o ನಹಿಂ- ತೆಚ್‌ ಖಾತಿರ್‌ ಮಾರ್‌) ತಾಣಿ ಸಂಭೋಗ್‌ 
ಚ 
ಆಧಾಕೊ ನಹಿಂ. ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಲೆಂ ತರ್‌, ತೆಂ ಏಕ್‌" ಯಾಂತ್ರಿಕ್‌ ಕಾವ್‌ 
ಜ 
ಜಾತೆಂ, ಆನಿ ಸಂಭೋಗಾ ವರ್ವಿಂ ಸಂತೊಸ್‌ ಪಾಂಬ್ವಿಂ ಇತರ್‌ ಕಾರಣಾಂ 
ಯೂ ಆಸ್ತಿನಾಂತ್‌, ಆನಿ ಸಂತತಿಜೆಂ ನಿಯಂತ್ರಕ ಕರುಂಕ್‌ ಕಷ್ಟ್‌ಯೊ 
ಮಾಕ್ತೆ ನಾಂತ್‌. 
ಮನ್ಶಾಕ್‌ ಸಂಭೋಗಾ ವರ್ವಿಂ ಭುರ್ಗಿಂ ಜಾಂವ್ಚಿಂ ಮಾತ್‌) ನಹಿಂ 
ಆಸ್ತಾಂ, ಹೆರ್‌ ಪ್ರಯೋಜನಾಂ ಆನಿ ಗರ್ಜೊ ಆಸಾತ್‌. ಶಾಂತುಂ ಅಂತಃ 
ರ್ಯಾಚಿ ಭೊಗ್ಗಾಂ ಗೂಂಡಾಯೆನ್‌ 3,5%, ಜಾಂವ್ಚೆ ತಸಲ್ಯಾ ಖರ್ಯಾ 
ಮೊಗಾಚೊ ವಿಕಾಸ್‌ ಆಸಾ. ತೊ ವಿಕಾಸ್‌ ಕ್ರಮ್‌ ಚುಕೊನ್‌ ಆಡಾ 
ಯ್ಲ್ಯಾರ್‌, ಫುಡೆಂ ತೆಂಚ್‌, ಉಚಾಂಬಳಾಯ್‌, ಹತ್‌, para”, ಅತ್ಯಾ 
ಚಾರ್‌, ಲೂಟ್‌” ಆನಿ ಅಸಲ್ಯಾ ಇತರ್‌ ಸಾಮಾಜಿಕ್‌ ದುಷ್ಕರ್ಮಾಂ 
q ಖಿ ಕೆ an ನ್‌ cs > 7 
ರುಪಾರ್‌ ಭಾಯ್‌ ಸಡ್ಯೆತ . ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಹರ್‌ am, ಥೈಂ 
ಸರ್ವ್‌ ವಾಟಾಂಥಿ UB, ಸಂಯವರ್‌ ವಿಚಾರ್ಹಾಂತ್‌ ಯಾ ಇಂದ್ರಿಯಾಂ 
ವಿಕಾಸಾಕ್‌ ಸಂಪೂರ್ಕ್‌ ಬಂದಡ್‌ ಘಾಲ್ಯಾಂತ್‌ ಬುಧ್ವಂತ್ಕಾಯ್‌ ನಾ. 
ಹಾಂಗಾಸರ್‌ ಆಮಿಂ ಮಟ್ವ್ಯಾನ್‌ ವಿವರುಂಚೆಂ ತುಮ್ಕಾಂ ಆತಾಂ 
ಚ್‌ ಗರ್ಜೆಕ್‌ ಪಶ್ಜೆಂ ನಹಿಂ ಆನಿ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಶಿಕ್ಷಣಾಚಿ ಮುಳಾವಿ ಸಮ್ಮಣಿ 
ದಿಂವ್ಚೆ ಖಾತಿರ್‌ ಬರೆಯಿಲ್ಲ್ಯಾ ಹ್ಯಾ ಲ್ಹಾನಾ ಪುಸ್ತಕಾಚಾ arme, 
ಭಾಯ್‌) ತರ್‌ od, ದೋನ್‌ ಕಾರಣಾಂ ಖಾತಿರ್‌ ಹೊ ವಿವರ್‌ ಹಾಂಗಾ 
ಸರ್‌ ದಿಲಾ. ಪಯ್ಲೆಂ: ಜನಸಂಖ್ಯಾಸ್ಫ್ರೋಟನಾಚಿ ಗಂಭೀರಾಯ್‌ ಆನಿ 
PAB, ವರ್ಸಾಂನಿ ತಾಚೊ ಕರಾಳ್‌ ಪರಿಣಾಮ್‌ ತುಮ್ಕಾಂ ಸಮ್ಮೊಂಜೆ 
ಜ 
ಖಾತಿರ್‌; ಸಾಂಗಾತಾಚ್‌ DOD, ಮಾ-ಬಾಪಾಂನಿ ಆಪ್ಲ್ಯಾ ಭುರ್ಗ್ಯಾಂಕ್‌ 
ಸುಖಿ ದೊವ್ರಂಕ" ಆನಿ ಭವಿಷ್ಕಾಂತ್‌ ಜೀವನಾಚಿ BAS ತಾಂಕಾಂ 
ದಿಂವ್ಕ್‌ ತಾಣಿಂ ಘೆಂವ್ಚೆ DSS" ತುಮಿಂ ಗೌರವ್‌ ದಾಕಂವ್ಕ್‌. 
ದುಸ್ರೆಂ: ಹೆಣೆಂತೆಣೆಂ QA, ಹಾರಾಂಥಿ, ರೇಡಿಯೋರ್‌ ಆನಿ ಚುನಾವಣಾ ಪ್ರಚಾ 
ರಾಂತ್‌ ಸಹಿತ್‌ ಆಜ್‌ ಕಾಲ್‌ How ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ಇತ್ಲೆಂ ಆಯ್ಕೊಂಕ್‌ ಮೆಳ್ತಾ, 
en 
ತ್ಯಾ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ತುಮ್ಕಾಂ ಫಾವೊತಿ ಆನಿ ಸತ್‌ ಸಮ್ಮಣಿ ಆಸ್ಚೆ ಖಾತಿರ್‌. 


ಗರ್ಭ್‌ ಧರಾನಾಶೆಂ ಆಡಾಂವ್ಚೊ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ ಉಪಾಯ್‌ ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌ 
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ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಭೋಗ್‌ ಕರಿನಾಸ್ತಾಂ ರಾಂವ್ಚೆಂ. ಪುಣ್‌ ತಸಲ್ಯಾ ವಿಧಾ 
ನಾಂತ್‌ ತೃಪ್ತಿ ನಾ. ಕಿತ್ಯಾಕ್‌ ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌, ನೈಸರ್ಗಿಕ್‌ ನಿಯಮಾ 
ಪರ್ಮಾಣೆಂ, ಮನಿಸ್‌ ಮ್ಹಳ್ಕಾರ್‌ ಶಾಶ್ವತ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಾ sn, 
ನಹಿಂ. ಕಾಜಾರಿ 2285, 03° ತಸಲೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಕ್‌ ಅರ್ಥ್‌ ನಾ! (ಗರ್ಜ್‌ ಆಸ್ಕೆ 
ತ್‌). ಜಾಲ್ಯಾರ್‌, ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಭೋಗಾಚೊ ಪೂರ ತ್ಯಾಗ್‌ ಕರುನ್‌, 
ಸಂಭೋಗಾಕ್‌ ಬಿಲ್ಕುಲ್‌ ಸಾನ್‌ ನಾತ್‌ಲ್ಲೆಂ ಜೀವನ್‌ ಕ್ರಮ್‌ ಪಾಳ್ವಿಂ 
ಸ್ತ್ರೀ.ಪುರುಷಾಂ ಆಸಾತ್‌. ಸಗ್ಳಿ ಜಿಣಿ ಧರ್ಮಾ ಖಾತಿರ್‌ ಆನಿ ತಸಲ್ಯಾ 
ತಪಸ್ಯಾ ಖಾತಿರ್‌ ತಿಂ ಸಮರ್ಪಿತಾತ್‌; ಸ್ವಂತ್‌ ಖುಶೆನ್‌ ಧಾರ್ಮಿಕ್‌ 
ಸಂಸ್ಥ್ಯಾಂನಿ ಸನ್ಯಾಸಿ ಆನಿ AD, AQ ತಿಂ ಜಾತಾತ್‌; ಧಾರ್ಮಿಕ್‌ 
ರಾಟಾವಳಿಂ ಖಾತಿರ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂತೊಸ್‌ do ಸಾಂಡ್ಹಾತ್‌. ಪುಣ್‌ 
ಸಕ್ಬ್ರಾಂ ವರ್ವಿಂ ತಶೆಂ ಕರುಂಕ್‌ ಸಾಧ್ಯಾ ಜಾಯ್ನಾ. ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ತಸಲೆ 
ಬಂದಡೆ ವರ್ವಿಂ ಪ್ರಯೋಜನ್‌ ಜಾಯ್ನಾ ಮಾತ್ರ್‌ ನಹಿಂ, ಹೆರ್‌ ವಾಟಿನ್‌ 
ತಸಲಿ ಜಿಣಿ ಅಸಾಧ್ಯ್‌ ಜಾವ್ಯೆತ್‌ ಆನಿ ತ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ mar Ow 
ಘಡ್ಕೆತ್‌. ಸುರ್ವೆರ್‌ ಹೆಂ ಆಮಿ ವಿವರಾಯ್ಲಾಂ. ದೆಕುನ್‌ ಕಾಜಾರ್ಯಾಂಥಿ 
ಆಪ್ಲ್ಯಾ ಸುಖಾಕ್‌ Ya, e ಜಾಯ್ನಾ ಸೆಂ ಆಸ್ಲೆಂ ಕುಟಾಮ್‌ ಯೋಜಿತ 
ಕರ್ಚೆಂ de ಮಾತ್‌) ನಹಿಂ, ತಾಂಚೆಂ ಕರ್ತವ್‌ಯೊ ತೆಂ ಜಾವ್ನಾಸಾ. 
ಥೊಡ್ಯಾ ವರ್ಸಾಂ ಹೆನ್ಮಿನ್‌, ಮಾ-ಬಾಪಾಂನಿ ಆಪ್ಣಾಕ್‌ ಜಲ್ಮೊಂಚಾ 
ಭುರ್ಗ್ಯಾಂಚೊ ಸಂಖೊ ನಿಯಂತ್ರಿತ ಕರ್ಚೆ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌, ಸಂಸಾರಾಂತ್‌ 
ವೈಯಕ್ತಿಕ್‌ ಅಭಿಪ್ರಾಯ್‌, ಧಾರ್ಮಿಕ್‌ ಆನಿ ಸರ್ಕಾರಿ ಧೋರಣಾಂ, ಮಸ್‌ 
ಬದಲ್ಲ್ಯಾಂತ್‌. ಜನನ್‌ ನಿರ್ಬಂಧಾ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ಆನಿ ತಾಜೆ ಖಾತಿರ್‌ 
2802, ವಿಧಾನಾಂ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ಆಜ್‌ ಕಾಲ್‌ ಸಗ್ಫ್ಯಾನಿತ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಗರ್ಜ್‌ 
ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾಂಕ್‌ ಫಾವೊತಿ ಸಮ್ಮಣಿ ಆನಿ ವಿವರ್‌ ಮೆಳ್ತಾ- ಪ್ರತ್ಯೇಕ” 
ಜಾವ್ನ್‌ ದಾಕ್ತೆರಾಂ ಥಾವ್ನ್‌ ಆನಿ ಸರ್ಕಾರಾಚಾ ಕುಟುಂಬ್‌ ಕಲ್ಯಾಣ್‌ 
ಕೇಂದ್ರಾಂ ಥಾವ್ನ್‌. 
ಜನನ್‌ ನಿರ್ಬಂಧಾ ಖಾತಿರ್‌ ವಾಪದ್ವಿಂ ವಿಧಾನಾಂ ಸಬಾರ್‌ ಆನಿ 
ಥರಾವಳ್‌ ಆಸಾತ್‌. ಹರ್ಯೆಕಾ ವಿಧಾನಾಚಿ ತಾಂತ್ರಿಕತಾ, ತಾಚೆ ಗೂಣ್‌ 
ಆಕಿ ey as, ದ ಕ್ಷತಾ ಆನಿ ಪರಿಣಾಮ್‌, ಹರ್ಯೆಕಾ ಜೊಡ್ಕಾನ್‌ 
ಸಮ್ಮೊ ಂಚಿ ಗರ್ಜ೯. ಖಂಚೆಂಯೂ ವಿಧಾನ್‌ 100% ಸುರಕ್ಷಿತ" ನಹಿಂ! 
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ಏಕ್‌ಚ್‌ ವಿಧಾನಾಂತ್‌ EH mt ಆಸ್ತಾ ಯಾ ತೆಂ ವಾಪರ್ಮಾಂತ್‌ ಚೂಕ್‌ 
ಘಡ್ತಾ. ಪ್ರತೇಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಖಂಚೆಂಯೂ ವಿಧಾನ್‌ ತಾಚೆ ಸುರಕ್ಸಿತಾಯೆಕ್‌ ಯಾ 
ತಾಚೆ ದಕ್ಷತೆಕ್‌ ಮಾತ್‌) ವಿಂಚಿನಾಂತ್‌. dam, ಥೊಡಿಂ ವಿಧಾನಾಂ 
ಪಾಪರ್ಹಾಂತ್‌ ಸಮರ್ಥಿಚೊ ಬಹಿಷ್ಕಾರ್‌ ಆಸೈತ್‌ ಯಾ ಏಕ್‌ ಪತ್ಯೇಕ್‌ 
ವಿಧಾನ್‌ ತಾಣಿಂ ಎಕಾಮೆಕಾ ಥೈಂ ಇಂಭಾಳುನ್‌ ಆಸ್ಚ್ಯಾ ಗೂಣಾಂಕ್‌ ಯಾ 
ಗೌರವಾಕ್‌ ಆಡ್ಕಳ್‌ ಹಾಡಿತ್‌. ಆಪಾಪ್ಲ್ಯಾ ಸಮಡ್ತಿಚಾ ಆನಿ ಅಂತಸ್ಕರ್ನಾಚಾ 
ಪ್ರೇರಣಾಖಾಲ್‌ ಅಂತಿಮ್‌ ನಿರ್ಣಯ್‌ ಜೊಡ್ಕಾನ್‌ಂಚ್‌ ಕರ್ವೊ. 


ಗರ್ಭ್‌ ಧಕ್ಕೊ ಕಸೊ ಮ್ಹಣ್‌ ಹ್ಯಾ ಆದಿಂ ಸಾಂಗ್ಲಾಂ- ಪುರುಷಾಜೊ 
ವೀರ್ಯಾಣು ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಾ ತಾಂತಿಯಾಲಾಗಿಂ ಎಕ್ವಟೊನ್‌ ¿8 ಫೆಲೊ 
DOS” ನಳಿಯೆಂತ್‌ ಜಿವಾಳ್‌ ಜಾಲ್ಲೆಂ ಕೇಟ್‌, ತಿಚಾ ಗರ್ಭಾಂತ್‌ ಏಕ್‌ 
ಬಾಳ್ಕೆಂ ಜಾವ್ನ್‌ ವಾಡ್ತಾ. ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಗರ್ಭ್‌ ಆಡಾಂವ್ಚೊ 
ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌ ಅಸೊ ವಿವರ್‌ 03,8 : ವೀರ್ಯಾಣು ಆನಿ ಶಾಂತಿ ಭೆಬಾ 
ನಾಶೆಂ, ಆನಿ ತಶೆಂ ಫಳಾದಿಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಗರ್ಭಾಂತ್‌ ತೆಂ ವಾಡಾನಾಶೆಂ 
ಆಡಾಂವ್ಚೆಂ. ಸಬಾರ್‌ ವಿಧಾನಾಂ ವರ್ವಿಂ ತಶೆಂ ಕರುಂಕ್‌ ಸಾಧ್‌ ಆಸಾ. 


ಗುಳಿ: ಹಾಚೊ ಮುಖ್ಯ ಗೂಣ್‌-- ತಾಂತಿಂ ಪಿಕ್ಕೆಂ ಆಡಾಂವ್ಚೊ. 
En, ಗುಳಿಯೋ ಎಕ್ಟೇಸ್‌ ದೀಸ್‌ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ದಿಸಾಕ್‌ ಎಕಾ ಲೆಖಾನ್‌ 
ಘೆಂವ್ಕ್‌ ಆಸಾತ್‌. ಗುಳಿ POR, ರಾವಯ್ತಜ್‌ ಏಕ್‌-ದೋನ್‌ ದಿಸಾಂನಿ 
ಮಾಸಿಕ್‌ಸ್ರಾವ್‌ ಸುರು ಜಾತಾ. ಮಾಸಿಕ್‌ಸ್ರಾವ್‌ ಸುರು ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ 
ಪಾಂಚ್ಚ್ಯಾ ದಿಸಾ ಥಾವ್ನ್‌ ಪರ್ತ್ಯಾನ್‌ ಗುಳಿ ಘೆಂವ್ಕ್‌ ಸುರು ಕಕ್ಕಿಂ. 

ಹ್ಯಾ ವಿಧಾನಾಂತ್‌ ಥೊಡೆ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ್‌ ಆಸಾತ್‌. ಥೊಡ್ಮಾಂ 
ಥೈಂ ಶಿರಾಂನಿ ರಗತ್‌ ಫಟಿ ಜಾಂವ್ಚಿ ಪಿಡಾ ಉಬ್ಜಾಲ್ಯಾ. ಕಾಳ್ವಾಚಿ ಪಿಡಾ, 
ರಗ್ತಾ-ಒತ್ತಡ್‌ ಆಸ್‌ ಲ್ಲ್ಯಾಂನಿ ಹೆಂ ವಿಧಾನ್‌ ನಾಪರುಂಕ್‌ ನಜೊ. ಹೆಂ 
ವಿಧಾನ್‌ ಪ್ರಯೋಗ್‌ ಕರುಂಕ್‌ ಅಪೇಕ್ಲಿತೆಲ್ಯಾಂನಿ ಅವಶ್ಶ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ 
30 0 ದಾಕ್ಟೆರಾಲಾಗಿಂ ಸಲಹಾ ವಿಚಾರಿಜಾಯ್‌. 


ವಂಕಿ: ಹೆಂಪೂ ಸ್ಟಿಕ್‌ ಕೊಂಡ್ಲೆಂ ಗರ್ಭಾಕೋಶಾ ಭಿತರ್‌ dor, 


m 
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BRB o. ಏಕ್‌ ಪಾವ್ಟಿ ದೊವರ್‌ಲ್ಲೆಂ ಸುಮಾರ್‌ ತೀನ್‌ ವರ್ಸಾಂ 
ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ಕುಡಿ ಭಿತರ್‌ ಆಸ್ಕೆತ್‌. ಹೆಂ ಆಸ್ತಾ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ಗರ್ಭಾ 
ಧಾರಣ್‌ ಜಾಯ್ನಾ. ಹಿಂ ಥರಾವಳ್‌ ಆಕಾರಾಂಚಿಂ ಆಸ್ತಾತ್‌. ಹೆಂ 
GE, DOA owe ಗರ್ಭಾಕೋಶಾ ಭಿತರ್‌ ದೊವಕ್ಕೆಂ. ಹೆಂ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ಸ್ತ್ರೀ 
ಯೆನ್‌ ತವಳ್‌ ತವಳ್‌ um, ದಾಕ್ತೆರಾಕ್‌ ಭೆಟ್‌ ದೀಂವ್ಕ್‌ ಆಸಾ. 
BOAT ಸ್ರಾವ್‌ ಹರ್ಕೆಂಚೆಬರಿಚ್‌ ಜಾತಾ. ಪುಣ್‌ ಸುರ್ವೆರ್‌ ಥೊಡೆ 
ಮಹಿನೆ ಚಡ್‌ ರಗತ್‌ 38,35. ಸ್ನಾಯು ವೊಡುನ್‌ Gor gud ಜಾವ್ನ್‌ 
ಕಠಿಣ್‌ ಫೊಡಾಫಡ್‌ ಆಸ್ಕೆತ್‌. ಹೆಂ ತಿಣೆಂ ಸೊಸುನ್‌ ವ್ಹರುಂಕ್‌ ಆಸಾ. 


ನಿರೋಧ್‌: ಹಿ ಏಕ್‌ ರಬ್ಬರ್‌, ನೈಲೊನ್‌ ವ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕಾಚಿ ಪೊತಿ. 
ಹಿ ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ ಶಿಶ್ನಾಕ್‌ ಶಿರ್ಕಾಯಿಲ್ಲೆ ವರ್ವಿಂ ವೀರ್ಯ್‌, ಸ್ತ್ರೀ 
ಯೆಜೆ ಯೋನಿಂತ್‌ ಪಡ್ಚೆ ಬದ್ಲಾಕ್‌ ಪೊತಿಯೆಂತ್‌ ಚ್‌ ಉರ್ತಾ. ಸಂಭೋಗಾ 
ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಪೊತಿಯೆ ಸಹಿತ್‌ ದಾದ್ಲೊ ಆಪ್ಲೆಂ de, ಸ್ತ್ರೀಯೆಜೆ ಯೋನಿ 
ಥಾವ್ನ್‌ ಭಾಯ್‌ ಕಾಡ್ತಾ, ಅಶೆಂ ಗರ್ಭಾಧಾರಣ್‌ ಆಡಾಯ್ತಾ. 


ತೊಪಿ: ಹಾಂಗಾಸರ್‌ ದಾದ್ಲೊ ಶಿಶ್ನಾಕ್‌ ಪೊತಿ ಶಿರ್ಕಾಯ್ನಾ ಪುಣ್‌ 
ಸ್ತ್ರೀ ತಿಚಾ ಗರ್ಭಾಕೋಶಾಜೆ ಗೊಮ್ಮೆರ್‌ ಏಕ್‌ ಆಡ್ಕಳ್‌ (ತೊಪಿ) ಹೊವ 
ರ್ತಾ. ಹ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ ತಿಚೆ ಯೋನಿಂತ್‌ ಶಿಂಪಡ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ 
ವೀರ್ಯಾಣುಂಕ"್‌ ಗರ್ಭಾಕೋಶಾ ಭಿತರ್‌ ರಿಗೊಂಕ್‌ ಜಾಯ್ನಾ. ಹಿ ತೊಪಿ 
ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಾ ವಿಶ್ವ್ಯಾಚೊ Tos, ಸಮ್ಮೊನ್‌ (ಅಡ್ಜೊನ್‌ Wa ಖಾತಿರ್‌) 
ಎಕಾ ದಾಕ್ತೆರಾನ್‌ ಯಾ ತರ್ಬೆತಿ ಜೊಡ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ನರ್ಸಾನ್‌ ವಿಂಚುನ್‌ 
ದೊವ್ರಿಜಾಯ್‌ ಆನಿ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ತವಳ್‌ ತವಳ್‌ ಕಾಡುಂಕ್‌ ಆನಿ ಹೊವ 
ರುಂಕ್‌ ತಿ ವಾಪರ್ಚೆ ಸ್ತ್ರೀಯೆಕ್‌ ಶಿಕಯ್ದ್ಹಾಯ್‌. ಸಂಭೋಗಾ ಪಯ್ಲೆಂ ತಿ 
ಶಿರ್ಕಾಮ್ನ್‌ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ 7-8 ವೊರಾಂ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ತಿ ಥಂಯ್ಚ್‌ 
ಆಸೊಂಕ್‌ . OG. 


ವೀರ್ಯಾಣು ನಾಶ" : ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಾ ತಾಂತಿಯಾಕ್‌ ನಾಸ್‌ ಕರುಂಕ್‌ 
ಜಾಯಾ ; So Vñow ndo. ಪುಣ್‌ ವೀರ್ಯಾಣುಂಕ್‌ ಸುಲ 
೩) FY ಬ 


5$ 


ಭಾಯೆನ್‌ ನಾಸ್‌ ಕಕ್ಕಿಶಾ. ಹ್ಯಾ ಖಾತಿರ್‌ ರಾಸಾಯನಿಕ್‌ ವಸ್ತು-- 
ಮುಲಾಮ್‌, ಜೆಲ್ಲಿ, ಯಾ ಮಾರಕ" ಫೆಂಡ್‌ wre of ಗುಳಿ- ಸಂಭೋಗಾ 
ಆದಿಂ ಸ್ತ್ರೀ ಅಪ್ಲೆ ಯೋನಿಂತ್‌ ದೊವರ್ತಾ. ಹ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ ಸಂಭೋಗಾ 
ವೆಳಾರ್‌ ಸ್ಫಲಿತ್‌ ಜಾಲ್ಲೆ ವೀರ್ಯಾಣು ಮೊರ್ತಾಶ್‌. ಹೆಂ ವಿಧಾನ್‌ ತಿತ್ಲೆಂ 
ಸುರಕ್ಷಿತ್‌ ನಹಿಂ. ವಯ್ಲ್ಯಾ ದೋನ್‌ ವಿಧಾನಾಂ- ತೊಪಿ Ud ನಿರೋಧ್‌ 
ಹಾಂಚೆ ಸಂಗಿಂ ಪ್ರಯೋಗ್‌ ಕೆಲ್ಯಾರ್‌ ಗರ್ಭಾಧಾರಣ್‌ ಆಡಾಂವ್ಕ್‌ ಚಡ್‌ 
ಉಪ್ಕಾರ್ತಾ. ಪುಣ್‌ ಹ್ಯಾ ನಾಶಕಾಂ ವರ್ವಿಂ ಥೊಡ್ಕಾಂ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ 
ಯೋಸನಿಂತ್‌ ಖೊರಜ್‌ ಯಾ ಕ್ರಮಿ-ಸಂಸಕ್‌ ೯ ಜಾವೈತಾ. 


ಯೋನಿ Good: ಸಂಭೋಗ" ಜಾಲ್ಲೊಚ್‌ ಸ್ತ್ರೀ ಏಕ್‌ ಸಿರಿಂಜ್‌ 
ಉಪಯೋಗ್ಸು ನ್‌ GH ಯೋನಿ ಧುತಾ ಆನಿ ಅಶೆಂ ಸ್ಪಲಿತ್‌ ಜಾಲ್ಲಾ 
ವೀರ್ಯಾಣಂಕ್‌ ಭಾಯ್‌ ಘಾಲ್ತಾ. ಹೆಂ ವಿಧಾನ್‌ ಯೊ ಸುರಕ್ಷಿತ್‌ ನಹಿಂ. 
ಕಿತ್ಯಾಕ್‌ ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌ ವೀರ್ಯಾಣು ತುರ್ತಾನ್‌ ಪಯ್ಣ್‌ ಕರ್ತಾತ್‌ 
ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌, ತಿ ಉಟೊನ್‌ ಧುಂವ್ಚೆ ಭಿತರ್‌ ತೆ ಗರ್ಭಾಕೋಶಾ ಭಿತರ್‌ 
ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾವ್ಯೆತ್‌. ಸ್ತ್ರೀಯೆಜೊ ಅನಂದ್‌ ಯೊ ಹಾಂತುಂ ಉಣೊ 
ಜಾತಾ. ಸಂಭೋಗಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ma, he ವೆಂಗೆಂತ್‌ ಆನಿಕೇ 
ಮೊಗಾಚೆ ಉಲೆ ಆನಿ ಆಪುರ್ಬಾಯ್‌. Hoo ಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ತಿ ಆಶೆತಾ 
ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ತಿಕಾ ನಿರಾಶಾ ಜಾತಾ. 


ವಿಚ್ಛಿನ್ನ್‌ ರತಿ: ಸಂಭೋಗಾ ವೆಳಾರ್‌ ಉತ್ತೇಜನ್‌ ಚಡೊನ್‌ 
BINS PB ಲಾಗಿಂ ಪಾವೊಂಕ್‌ ಆಯ್ತಿ ಜಾಲಿ ಮಣ್ತಚ್‌, ದಾದ್ಲೊ 
ಆಸ್ಲೆಂ de, ಭಾಯ್‌) ಕಾಡ್ತಾ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ವೀರ್ಯ ಯೋನಿಂತ್‌ 
ಪಡಾನಾಸ್ತಾನಾ ಭಾಯ್‌) ಶಿಂಪಡ್ತಾ. ಹೆಂ ವಿಧಾನ್‌ ಸುರಕ್ಷಿತ್‌ ನಹಿಂ. 
ಶಿಶ್ನ್‌ ಯೋನಿ ಭಿತರ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ತಿತ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾಂತ್‌ do ಉತ್ತೇಜಿತ್‌ 
ಸಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಥೊಡೆ ಪುಣಿ ವೀರ್ಯಾಣು ಯೋಕಿಂತ್‌ ಶಿಂಪ್ಲೊ ಕ್‌ ಸಾಧ್‌ 
ಆಸಾ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌, ಗರ್ಭಾನಿರೋಧಾಚಿ ಭದ್ರತಿ ನಾ. ಸಂಭೋಗಾಜೆಂ 
ಪುರ್ತೆಂ ಸುಖ್‌ ಮೆಳ್ಳೆ ನಿಷ್ಕಾಂತ್‌ ಅಸಲೊ ಸಂಭೋಗ" ವ್ಯರ್ಧ್‌ ಆನಿ 
43,980 ಜಾವ್ನಾಸಾ ಆನಿ ದೊಗಾಂಕ್‌ ಯೊ ನಿರಾಶಾ ಹಾಡ್ತಾ. 
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} 


ರಿದಮ್‌: ಅಪ್ಲ್ಯಾ ಮಾಸಿಕ್‌ವೃತ್ತಾಂತ್‌ ಸ್ತ್ರೀ ಥೊಡೆ ದೀಸ್‌ 
ಮಾತ್‌ ಫಳಾಯೋಗ್ಕ್‌ ಆಸ್ತಾ. ಹ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ `ಜೊಡ್ಕಾನ್‌ ಸಂಭೋಗ 
ಆಧಾರಿನಾಸ್ತಾನಾ ರಾಂವ್ಚೆಂ. ಪುಣ್‌ ಸರ್ವಾಂಚಿಂ ಮಾಸಿಕ್‌ವೃತ್ತಾಂ 
ಎಕಾಚ್‌ ಲೆಖಾನ್‌ ನಾಂತ್‌ ಆನಿ ಎಕ್ಕೆಜೆಚ್‌ ಮಾಸಿಕ್‌ವೃತ್ತಾಂತ್‌ 
ಬದ್ಲಾವಣ್‌ ಜಾವೈತ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಫಳಾಕ್‌ ಅಯೋಗ್ಕ್‌ ಜಾಲ್ಲೊ 
ನಿಘಂಟ್‌ ವೇಳ್‌ ಲೆಖ್‌ ಕರುಂಕ್‌ ಕಷ್ಟ್‌ ಜಾತಾತ್‌. ಹ್ಯಾ ವರ್ವಿಂಹೆಂ 
ವಿಧಾನ್‌ ಸಬಾರಾಂಕ್‌ ಅಸುರಕ್ಸೆತ್‌ ಜಾಲಾಂ. 


ಉಷ್ಣತಾಮಾಪನ್‌: ತಾಂತಿಂ ಪಿಕ್ಚಾ ವೆಳಾರ್‌ ಕುಡಿಚಿ ಊಬ್‌ 
ಹರ್ಶೆಂಜೆ ಪ್ರಾಸ್‌ ಚಡ್ತಾ ಮ್ಹಳ್ಳ್ಯಾ ನಿಯಮಾಚೆರ್‌ ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ 
ಸಂಭೋಗ್‌ ಆಧಾರಿನಾಸ್ತಾನಾ Code. ಪರ್ತುನ್‌ ತಿ ಹರ್ಕೆಂಚೆ ಉಬೆಕ್‌ 
ಯೆತಾನಾ ಕಸಲೆಚ್‌ ಆಡ್ಕಳಿವಿಣೆಂ ಸಂಭೋಗ ಆಧಾರ್ವೊ. ಹೆಂ ವಿಧಾನ್‌ 
ಯಶಸ್ವಿ ಜಾಲಾಂ. ಪುಣ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆನ್‌ ಆಪ್ಲೆ ಕುಡಿಜೆಂ ಉಷ್ಣಾತಾ 
ಮಾಪಾನ್‌ ಸಕಾಳಿಂ obs we ಜಾಗ್ರುತ್ಕಾಯೆನ್‌ ಕಾಡುಂಕ್‌ ಆಸಾ. 
ಆನಿ ತೆಂ ಬರವ್ನ್‌ ದೊವ್ರುಂಕ್‌ ಆಸಾ. ಥೊಡೆ ಪಾವ್ಟಿಂ ಇತರ್‌ ಮಾನಸಿಕ್‌ 
ಯಾ ದೈಹಿಕ್‌ ಕಾರಣಾಂನಿ ಸ್ತ್ರೀಯೆಜೆ ಕುಡಿಜೆ ಉಬೆಂತ್‌ ಚಡುಣೆಂ 
ಜಾತಾ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಥೊಡ್ಯಾಂಕ್‌ ಹೆಂ ಅಸುರಕ್ಸಿತ್‌ ಜಾವ್ಯೆತ್‌. 


ಬೋಳ್‌ ಪಾರ್ಕುನ್‌ : ಆಯ್ಲೆವಾರ್‌ ಚಡ್‌ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ್‌ ಆನಿ 
ಸುರಕ್ಸಿತ್‌ ಏಕ್‌ ವಿಧಾನ್‌ ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯಾಚಾ ಡಾ|| ಬಿಲ್ಲಿಂಗ್ಸ್‌ ದಂಪತಿನ್‌ 
ಸೊಧುನ್‌ ಕಾಡ್ನ್‌ ತಾಚೊ ಯಶಸ್ವಿ ಪ್ರಯೋಗ್‌ ಕೆಲಾ. ಗರ್ಭಾ 
ಕೋಶಾಚೆ Raw, ಥಾವ್ನ್‌ ಯೋನಿದ್ವಾರಾಂತ್‌ ಪಾಜರ್ಹೊ ದ್ರವ್‌ 
(ಬೋಳ್‌) ಪಾರ್ಕುನ್‌ ಸ್ತ್ರೀ ಆಪ್ಲೊ ತಾಂತಿಂ HER, ಕಾಳ್‌ ಪಾರ್ಕಿತಾ 
ಆನಿತೊ ಕಾಳ್‌ ಸೆಂಪ್ರಚ್‌ ATS 3002 ದಾದ್ಲ್ಯಾ ಸಂಗಿಂ ಸಂಭೋಗ 
ಆಧಾರ್ತಾ. ಜೋಳ್‌ ಭಿಜ್ತೊ, ತೆಲ್ತೊ, ನಿಸ್ತಾಳೊ ಆಸ್ತಾನಾ ತಿ ಪಳಾ 
ಯೋಗ್ಸ್‌ ಜಾವ್ನಾಸಾ. ಬೋಳ್‌. ಮಂದ್‌, ಗೈರೊ ಆನಿ ಅಂಟ್‌ ಜಾಲೊ 
ಮ್ಹಣ್ತಚ್‌ ತಿ Peas ಆಯೋಗ ಜಾತಾ. ಹೆಂ ಭುರ್ಗಿಂ ನಾತ್‌ಲ್ಲ್ಯಾಂ 
won ಪ್ರಯೋಜನಾಕ್‌ ಪಡ್ಲೂಂ. 
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ಶಸ್ತ್ರ್‌ಕ್ರಿಯಾ: ಆಮಿಂ ಜಾಣಾಂವ್‌, ಹೆಂ ವಿಧಾನ್‌ ಕಡ್ಡಾಯ್‌ SB 
ಬಲತ್ಕಾರಾನ್‌ ಕೆಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಆಯ್ಲೆವಾರ್‌ ಏಕ್‌ ಸರ್ಕಾರ್‌ಚ್‌ ಪಡ್ಲೊ! 
ದಾದ್ಲ್ಯಾಕ್‌ ಹಿ ಅಶಿ ಕರ್ತಾತ್‌. ಅಂಡಕೋಶಾಂಶ್ಲ್ಯ್ಯಾ ಬಿಯೆಂ ಥಾವ್ನ್‌ 
ವೀರ್ಯಾಣುಂಕ್‌, ವೀರ್ಯ್‌ ಕೋಶಾಕ್‌ no, ನಳ್‌ uma Ense, 
ತಾಕಾ ಕಟ್‌ ಘಾಲ್ತಾತ್‌. ಅಶೆಂ ವೀರ್ಯಾಣು ಉತ್ಪನ್ನ್‌ ಜಾಲ್ಲೆಬರಿಜ್‌ 
ಬಿಯೆಂತ್‌ ಚ್‌ ಜಿರೊನ್‌ ವೆತಾತ್‌. ಅಶೆಂಚ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯೆಜ್ಕೊ ಫೆಲೊಪಿಯನ್‌ 
ನಳಿಯೋ 330, ಕಟ್‌ ಘಾಲ್ತಾತ್‌ ಆನಿ ಅಶೆಂ ಶಾಂಶಿಂ ಗರ್ಭಾ 
ಕೋಶಾಕ್‌ ಯೇನಾಶೆಂ ಆಡಾಯ್ತಾತ್‌. 


ಗರ್ಭ್‌ ಕಾಡ್ಜೊ : ಸ್ವಾಭಾವಿಕ್‌ ಕಾರೆಣಾಂನಿ ಗರ್ಭ್‌ ವೆಜೊ ಆಸಾ 
ತಾಜಿ ವಿಷ್ಕಾಂತ್‌ ಆಮಿಂ 5ವ್ಯಾ ಅವಸ್ವರಾಂತ್‌ ಸಾಂಗ್ಲಾಂ. ಪುಣ್‌ ಗರ್ಭ್‌ 
BAA, ಏಕ್‌ ಅಕ್ರಮ್‌ ಜಾವ್ನಾಸಾ. ಸಂತಾನ್‌ ಆಡಾಂವ್ಚೆ ದೃಷ್ಟಿನ್‌ 
ಹೆಂ ಬಿಲ್ಕುಲ್‌ ಸಸಂದೆಚೆಂ ನಹಿಂ. ಹ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ ಎಕಾ ಮನ್ಮಾ-ಕೀಬಾಚಿ 
ಖುನಿ ಕೆಲ್ಲೆಬರಿ ಜಾತಾ. ಹೆಂ ಸರ್ವ್‌ ನೀತಿಚಾ ಕಾಯ್ವ್ಯ್ಯಾಂಕ್‌ ವಿರೋಧ್‌ 
ಮ್ಹಣ್‌ ಸರ್ವಾಂ ವೊಪ್ತಾತ್‌. ಗರ್ಭ್‌ ಕಾಡ್ಚಾಂತ್‌ ಸಬಾರ್‌ ದೈಹಿಕ್‌ 
ಅಪಾಯ್‌ ಯೊ ಆಸಾತ್‌. ತಶೆಂ ಕರ್ತಾನಾ ವಿಶೇಸ್‌ ರಗತ್‌ ವಚೊನ್‌ 
ಮೊರ್ನ್‌ RIOR, ಸಂಭವ್‌ ಆಸಾ. ಚಡಾವತ್‌ ಹೆಂ 63,30 ಜೊರ್ಯಾಂ 
ಪಯ್ಮಾಂಚೆ ಆಶೆನ್‌ ಕಪಟ ವಯ್ತಾಂನಿ ಕರ್ಚೆಂ ದೆಕುನ್‌, ತೆಂ ಬೊರ್ಕ್ಮಾ 
ಥರಾನ್‌ ಜಾಂವ್ಚೆಂ ಅಪ್ರೂಪ್‌. ಹ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಿ ಭಲಾಯ್ಕಿ ಫುಡೆಂ 
ಕೆದಿಂಚ್‌ ಸಾರ್ಕಿ ಉರಾನಾ ಮಾತ್‌ ನಹಿಂ, ಫುಡೆಂ ಸದಾಂಚ್‌ ತಿಣೆಂ 


ವಾಂಜ್‌ ಉದ್ದಿ ದುರವಸ್ಮಾಯೂ ಯೆವ್ಯೆತ್‌. 
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ಜೆ 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪಿಡಾ 


ಬಳಾಧಿಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ವೃದ್ಧಿ ಜಾಂವ್ಚಾ ಭಾರತಾಂತ್‌ ಪ್ರಜೆಚಾ ಬೊರಿಸಣಾ 
ಖಾತಿರ್‌ ಅನಿ Bao, ಭವಿಷ್ಕಾ ಖಾತಿರ್‌ ಆಜ್‌ಕಾಲ್‌ ಸಬಾರ್‌ 
ಯೋಜನಾಂ ಕಾರ್ಯಾನಿರತ್‌ ಆಸಾತ್‌. ಪುಣ್‌ ದೋನ್‌ ಕೊರೊಡಾಂ 
ಪ್ರಾಸ್‌ ಚಡ್‌ ಜಣಾಂನಿ ಕಷ್ಟೊಂಚಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪಿಡೆಂ ವ ವೀ. ಡೀ. 
ಸಂಬಂಧಿಂ ಏಕ್‌ ಯೋಜನ್‌, ಆನಿಕೀ ನಾಶೆಂ ಭೊಗ್ತಾ. ಹ್ಯಾ ಮಾರಕ್‌ 
ಪಿಡೆಂಚಾ ನಿರ್ಮೂಲನಾ ಖಾತಿರ್‌ ಏಕ್‌ ಬೃಹತ್‌ ಯೋಜನ್‌ ಸಾಮಾಜಿಕ್‌ 
ತಶೆಂ ಆರ್ಥಿಕ್‌ ಥಳಾರ್‌ ಚಲಂವ್ಚಿ ಗರ್ಜ್‌ ಆಜ್‌ ವರ್ತಿ ಆಸಾ. 

ಹೆಂ ಯೋಜನ್‌ ಹಾತಿಂ ಘೆಂವ್ಕ್‌ ಥೊಡೆ ಕಷ್ಟ್‌ ಆಸಾತ್‌. ಮುಖ್ಯ 
ಜಾವ್ನ್‌ ಹ್ಯಾ ಪಿಡೆಂ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ಆಸ್ಚೆಂ ನೆಣಾರ್‌ ಪಣ್‌ ಆನಿ ಲಜ್‌. ಹೆಂ 
ನೆಣಾರ್‌ ಸಣ್‌ ಅನಿ ಲಜ್‌ ಸಾಂಡಿನಾತ್ಲಾರ್‌, ಹ್ಯಾ ನಿಡೆಂ ವರ್ವಿಂ 
ಫುಡ್ಲ್ಯಾ 50 ವರ್ಸಾಂನಿ ಪರಮಾಣು SR ನಾಸ್ತಾನಾಂಚ್‌ ಹ್ಯಾ 
ಸಂಸಾರಾಂತ್ಲೊ ಅರ್ಥೊ ವಾಂಟೊ ಲೋಕ್‌ ನಾಸ್‌ ಜಾವೈತ್‌ ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌! 
ಅಶೆಂ ಆಸ್ತಾಂ, ಹ್ಯಾ ರೋಗಾಂಚಿ ವ್ಯಾಪ್ತ್‌ ಆನಿ ಪರಿಣಾಮ್‌ ಕಿತ್ಲೊ 
ಭಿರಾಂಕುಳ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಆಮಿ ಚಿಂತುನ್‌ ಪಳೆವೈತ. 
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ಎಕಾ ತೆಂಪಾರ್‌ ಹ್ಯೊ hw ಪ್ರದುವಾರಾ ಆನಿ ವ್ಯಭಿಚಾರಾ ವರ್ವಿಂ 
ಲಾಗ್ತಾಲ್ಕೊ ಆನಿ ವಿಸ್ತಾರ್ರಾಲ್ಕೊ; ಆತಾಂಯೂ ತ್ಯೊ ಓಿಡಾ ತಶೆಂಚ್‌ 
ವಿಸ್ತಾರ್ರಾತ್‌ BS", ನಹಿಂ, ಯುವಜಣಾಂ ಮಧೆಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸದಿ 
pao" wars ವರ್ವಿಂ ತ್ಕೊ ಪಿಡಾ ಆಧಿಕ್‌ಯೂ ಭಿರಾಂಕುಳ್‌ ಥರಾನ್‌ 
ಪಸರ್ಲ್ಯಾತ್‌. ಕಾಜಾರ್ಯಾಂ Ge, ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸದಿಳಾಯೆ ವರ್ವಿಂ 
ಘೊವಾ ಥಾವ್ನ್‌ ಬಾಯ್ಲೆಕ್‌ ವ ಬಾಯ್ಲೆ ಥಾವ್ನ್‌ ಘೊವಾಕ್‌ ತ್ಕೊ 
ಬದಲೈತ್‌. ಅನಿ ತ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ ತಾಂಚಾ ವಿಸ್ತ್ವ್ಯಾಂಚೆರ್‌ ಆನಿ ಭಲಾಯ್ಕೆ 
ಚಿರ್‌ mar, ಪರಿಣಾವ್‌ ಜಾತಾ ಮಾತ್‌ ನಹಿಂ ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ 
ತಾಂಕಾಂ ಉಬ್ಬಾಲ್ಲ್ಯಾ ಭುರ್ಗ್ಯಾಂಕ್‌ಯೂ ವಿಶೇಸ್‌ ವಾಯ್ಟ್‌ ಘಡ್ತಾ. 


ಆರಂಭ್‌ 

ಸರ್ವ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಮಹಾರೋಗ" (ವೀ. ಡೀ.) ಪುರುಷ್‌ ಆನಿ 
ಸ್ತ್ರೀಯೆ ಮಧ್ಲ್ಯ್ಯಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಬಂಧಾ ವರ್ವಿಂ-- ಸಂಭೋಗಾ ವರ್ವಿಂ 
ಬದಲ್ವೈ. ಪುಣ್‌ ರೋಗ" ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾಚಾ ತೊಂಡಾಂತ್‌ ವ ವೊಂಶಾರ್‌ 
ಫೊಡ್‌ ಆಸಾತ್‌ ತರ್‌, ತಾಚೊ ಉಮೊ Ps. Won ರೋಗ್‌ ಬದಲ್ತಾ. 
ಆರಂಭಾರ್‌ ಚ್‌ ಹ್ಕೊ ಪಿಡಾ ತಪಾಸುನ್‌ ಗೂಣ್‌ ಕರ್ಯೆತ್‌. ಪುಣ್‌ 
ಚಡಾವತ್‌ ಸಂದರ್ಭಾಂನಿ ತಶೆಂ ಕರುಂಕ್‌ ಜಾಯ್ನಾ. ಪಿಡಾ ಆಸ್‌ ಲ್ಲ್ಯಾಜೆ 
ಲಜೆ ವರ್ವಿಂ ಆನಿ SOE ವರ್ವಿಂ ತಾಕಾ ಫಾವೊತಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವೆಳಾರ್‌ 
ಲಾಭಾನಾ. 

153, ಶತಮಾನಾಂತ್‌ ಹ್ಯಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಮಹಾರೋಗಾಂಕ್‌ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ನಾಂವ್‌ ನಾತ್‌ಲ್ಲೆಂ. ಆಮಿಂ ಬೊಳ್ಳಿಗೆಕ್‌ *ವ್ಹಡ್ಲಿ ಪಿಡಾ? 
ಮ್ಹಣ್ಣೆಂ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆಂ, ತಶೆಂ, ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪಿಡೆಂಕ್‌ «ಲಗಾಡ್‌ ಕಾಡ್ಜಾರ್‌' 
ಮ್ಹಣ್‌ ಆಷಯ್ತಾಲೆ. 1527 ಇಸ್ವೆಂತ್‌ m, & Bos ವೀ. ಡೀ. 
(Venereal Diseases) ಮ್ಹಣ್‌ ನಾಂವ್‌ ದಿಲೆಂ. ತವಳ್‌ 
ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ಯೊ ಹ್ಯಾ ನಿಡೆಂನಿ ಚಡುಣೆಂ ಬಾರಾ ವರ್ಗ್‌ ಆಸಾತ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ 
ಕಳಿತ್‌ ನಾತ್‌ಲ್ಲೆಂ. ತಾಂಚೆ ಪೈಕಿಂ `ಗೊನೊರ್ದ್ಹೀಯಾ' ಚಡ್‌ ವ್ಯಾಪಕ್‌ 
ಆನಿ "ಸಿಫಿಲಿಸ್‌? ಚಡ್‌ ಮಾರೆಕಾರ್‌. ತಾಂಚಿಂ ನಾಂವಾಂಯೊ ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ 
ಜಾವ್ನ್‌ ಕಳಿತ್‌ ಜಾಲ್ಲಿಂ 18ವ್ಯಾ ಶತಮಾನಾಂಕ್‌. 
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195, ಶತಮಾ ನಾ ಪರ್ಯಾಂರ್‌ಯೂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪಿಡೆಂಚೆಂ 
ಸವಾಲ್‌ ಚಡ್‌ ಗುಪಿತ್‌ ಆನಿ ಲಜೆಭರಿತ್‌ ಮ್ಹಣ್‌ ಲೆಖ್ತಾಲೆ. ವೀ. ಡೀ. 
ಮ್ಹಳ್ಳೊ ಸಬ್ಜ್‌ ಲೆಗುನ್‌ ಪತ್ರಾಂನಿ ಯಾ ಪ್ರಸ್ತ ಕಾಂಥಿ ಭಾಪಿನಾತ್‌ಳ್ಲೆ 
se ತ್ಕಾ ವಿಷ್ಯಾಂತ್‌ ವಾಚುಂಕ್‌ ಸಹಿತ್‌ ಮೆಳ್ಚೆಬರಿ ನಾರ್ತಲ್ಲೆಂ. 
ಪ್ರಥಮ್‌ ಮಹಾರುುಜಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಘುಟ್‌ ಸಗ್ಳೊ ಉಗ್ತೊ ಜಾಲೊ. 
ಮಹಾರುಂಜಾಚಾ ಸಂಕಷ್ಟಾಂ ಪ್ರಾಸ್‌ ಹ್ಯಾ ವಿಡೆಂಚಜೊ ವೊಸೊ ಚಡ್‌ 
ವಿನಾಶಕ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳಿಂ ಕಳಿತ್‌ ಜಾಲೆಂ. ಪೆನಿಸಿಲಿನ್‌ ವರ್ಗಾಚಾ ವಕ್ತಾಂ 
ವರ್ವಿಂ Be, ಪಿಡಾ ಗೂಣ್‌ Tos ಮ್ಹಣ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲೊ ಅಭಿಪ್ರಾಯ್‌ 
ತಿದ್ವಿಜಾಯ್‌ ಪಡ್ಲೊ. ಆಯ್ಲೆ ವಾರ್‌ ಜಾಗತಿಕ್‌ ಆರೋಗ್ಯ ಸಂಸ್ಥ್ಯಾನ್‌ 
ಪ್ರಗಟ್‌ ಕೆಲ್ಲೆ ವರ್ದೆಪ್ರಕಾರ್‌, ಸಂಸಾರಾಂತ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪಿಡೆಂ ವರ್ವಿಂ 
ಕಷ್ಟಾತೆಲ್ಯಾಂಚೊ ಸಂಖೊ 20 ಕೊರೊಡಾಂ ಪ್ರಾಸ್‌ ಚಡ್‌ ಆಸಾ ಮ್ಹಣ್‌ 
ಕಳಿತ್‌ ಜಾಲೆಂ. ಲೊಕಾನ್‌ ತಶೆಂ ಸಮಾಜ್‌ ಸೇವಕಾಂನಿ ಧೈರಾನ್‌ 
ಫುಡೆಂ ಯೇವ್ನ್‌ ಮ್ಹಿನತ್‌ PS, ಶಿವಾಯ್‌ Be, ಪಿಡಾ ಆಡಾಂವ್ಕ್‌ 
ಬಿಲ್ಕುಲ್‌ ಸಾರ್‌ ನಾ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಕಠೋರ್‌ ಸತ್‌ ಉಗ್ತೆಂ ಜಾಲೆಂ. 

ಇತ್ಲೆಂ ಸರ್ವ್‌ ಅಯ್ಕಾಲ 9, ಉಪ್ರಾಂತ್‌ “Kw, ಪಿಡಾ ಅಮ್ಮ 
ನಹಿಂ Brows, ER ಧೈರ್‌ Bor hn ಸಾಧ್‌ 2 
ಆಮ್ಚಾ ಭಾರತಾಂತ್‌ ಚ್‌ ವೀಸ್‌ ಮಿಲಿಯ ಭಾವ್‌ ಭೈಣಿಂಕ್‌ ಹ್ಕೊ ಪಿಡಾ 
ಆಸಾತ್‌ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಆಯ್ಕಾತಾನಾ ಕೊಣಾಜೆಂ ಆಂಗ್‌ ಶಿರ್ಶಿರಾನಾ 
ಜಾಯ್‌? ಹ್ಯಾ ಲೆಖಾಂತ್‌ ಮೆಳಾನಾಸ್ತಾಂ, ಖಾಸ್ಲಿ ದಾಕ್ತೆರಾಂಲಾಗಿಂ 
ಘುಟಾನ್‌ ವಕ್ತಾಂ ಕರಮ್ನ್‌ೌ ಆಸ್ಚಿಂಯೂ ಕೆತ್ಲಿಶಿಂ ಲಾಖ್‌ ಆಸ್ತಿತ್‌ 
ಮ್ಹಣ್ತಾನಾ ಕೊಣಾಕ್‌ ಖಂತ್‌ ಜಾಯ್ನಾ ಜಾಯ e? 


ಹ 


ಕಾರಣಾಂ 

ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪಿಡಾ ದೀಂವ್ಕ್‌ ಆನಿ ನಿಸ್ತಾರುಂಕ್‌ ಫೈಲೆಂ ಕಾರೆಣ್‌, ವೇಶ್ಶಾ 
ಘರಾಂ. ಚಡಾವತ್‌ Sewn, ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಧಿ ತಿ ಪಿಡಾ ಹೆರಾಂಕ್‌ ವಾಂಟುನ್‌ 
ದಿಂವ್ಚಿ. ಪುಣ್‌ ಹೆರಾಂ ವರ್ವಿಂಯೂ ಕಸಲೊ ಅಪಾಯ್‌ ಉಣೊ ನಾ 
ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಅತಾಂ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ ಜಾಲಾಂ. ಆತಾಂಚಿಂ ಫೆಶನಾಂ ಆನಿ dpto 
ಚಾಲ್‌ ಚಮ್ಮಣ್‌, ಭುರ್ಗ್ಯಾಂಚಾ ಸಂರಕ್ಷಣಾ ಥೈಂ ಮಾ-ಬಾಪಾಚಿ 
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essa, ತರ್ಣಾಬ್ಕಾಂ ಮಧೆಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸದಿಳಾಯ್‌ ಆನಿ ರೆಚ್ಚಾ ಸಚ್ಚಾ 
ವರ್ತನ್‌ ಆನಿ ತಸಲ್ಕಾಂ ಸಬಾರ್‌ ಕಾರಣಾಂವರ್ವಿಂ ಆಮ್ಚಾ ದೇಶಾಂತ್‌ 
ನೀ.ಡೀ.ಕ್‌ ಬಲಿ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾಂ ಪೈಕಿ ಅರ್ಧ್ಯಾ ವಾಂಬ್ಯಾಚಿ ಪ್ರಾಯ್‌ ಪಕತ್‌ 
15 ಥಾವ್ನ್‌ 25 ವರ್ಸಾಂ! ಮ್ಹಣ್ತಚ್‌, ಆಮ್ಚಾ ಶಾಲಾಂ ಕೊಲೆಜಿನಿಂಯೊ 
ಹಿ ಪಿಡಾ ಬಳ್‌ ಆಸಾ ಆನಿ ಥೈಂ ಥಾವ್ನ್‌ ತಿ ಆನಿಕ್‌ಯೊ Es 
ಜಣಾಂಕ್‌ ಕ್ಲಣಿಕ್‌ ಖುಶಾಲಾಯೆ ಖಾತಿರ್‌ ea Bs ಶಿರಾಪ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ 
ತ ಎಕ್ಸ 

ವಿಸ್ತಾರ್ತಾ! 

ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪಿಡಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಪರ್ಕಾವರ್ವಿಂ, ಮ್ಹಣ್ಣೆ ಸಂಭೋಗಾ 
ವರ್ವಿಂ ಬದೊ ನ್‌ ಉಬೊ ಂಜ್ಞೊ ಮ ರಕ್‌ Bohr, ಸಾಂಗಾ o. Bw 

e ಜ ಶಿ ೫ J - De 

ಲ್ಲ್ಯಾ ಮೊಗಾಂತ್‌ ma ಸರ್ಪಾಚಿ ಖೊಂಚ್‌ Adware, ವೀಕ್‌ 
ವಾಂಟ್ಲಾ' ಮ್ಹಳೆ, ಸಾಂಗ್ಲೆ ಚೆಂ ಸತ್‌ ಹಾಂಗಾಸರ್‌ wine ಸ್‌ 30,8". 

a ow ಣ a ಶ್ರಿ 
ಪಿಡಾ ಆಸ್‌ಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀ ಗರ್ಭೆಸ್ಟ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌, ತಿಣೆಂ ಪ್ರಸೂತ್‌ ಜಾಂವಾ 
ಬಾಳ್ಕಾರ್ಕ್‌ಯೂ ತೆಂ ಭಿರಾಂಕುಳ್‌ ಖರ್ಗ್‌ ತಿ ದಿತಾ. ತೊಂಡಾಂತ್‌ AD 
ಲಿಸ್‌ ಪಿಡೆಜೆ ಘಾಯ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ಮನ್ಮಾಜೊ ತೊಂಡಾಕ್‌ ತೊಂಡ್‌ 
er ಉಮೊ $332 Of OM ಪಿಡಾ ಬದಲ್ಲಾ. 

a ಈ mó ಎವಿ 

ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪಿಡೆಂನಿ ಚಡುಣೆಂ ಬಾರಾ GUY ಆಸಾತ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಯೂ, 
ತಾಂತ್ಲ್ಯಾ ತೀನಾಂಕ್‌ ಆತಾಂ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ ಸ್ಥಾನ್‌ ದಿಲಾಂ ಗೊನೊರ್ವೀಯಾ, 
ಸಿಫಿಲಿಸ್‌ ಆನಿ ಶಾಂಕ್ರೊಯಿಡ್‌. ತಾಂಚಾ ಪಾಟಾಪಾಟ್‌ ಗ್ರ್ಯಾನುಲೋ 
ಮಾ ಇಂಗವೈನೇಲ್‌ ಆನಿ ಲಿಂಫೋಗ್ರ್ಯಾನುಲೋಮಾ ವೆನೇರಿಯಮ್‌. 
ಹಿಂ ನಾಂವಾಂಯೂ ಆಸಾತ್‌. 


g* 


ಗೊನೊದ್ಹೀಯಾ 
ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪಿಡೆಂ ಪೈಕಿ ಚಡ್‌ ಜಣಾಂಕ್‌ Ua, ಪಿಡಾ ಹಿ. ಪುರುಷಾಚಾ 
ವ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ DAL, me, ದಾಟ್‌ ಹಳ್ಳುವೊ-ಪಾಜ್ವೊ 
ಪೂ ಯೆಂವ್ಚೊ, ಹಿ ಪಿಡಾ ಲಾಗ್‌ಲ್ಲೆಂ ಪ್ರಥಮ್‌ ಖುರ್ಣ ಶಿವಾಯ್‌ 
ಮುತ್ತಾನಾ ದೂಖ್‌ ಆನಿ DOR ಆಸ್ತಾ. 

ನಿಡೆಚಿಂ ಖುಣಾಂ, ಪಿಡಾ ಆಸ್‌ ಲಾ ಮನ್ಶಾಲಾಗಿಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ 


nd 


ಸಂಪರ್ಕ್‌ ಕೆಲ್ಲ್ಯಾ ದೋನ್‌ ಥಾವ್ನ್‌ ಪಾಂಚ್‌ ದಿಸಾಂ ಭಿತರ್‌ ದಿಷ್ಟಿಕ್‌ 
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ಪಡ್ತಾತ್‌. ತವಳ್‌ಚ್‌ ಧೈರ್‌ ಫೆವ್ನ್‌ ಆನಿ ಲಜ್‌ ಸಾಂಡುನ್‌, en, 
ವೈಜಾಲಾಗಿಂ ತಪಾಸಣ್‌ ಕರವ್ನ್‌ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ¿uo ಪಿಡಾ ಗೂಣ್‌ 
ಜಾಂವ್ಕ್‌ ಸುಲಭ್‌. ಕೊಣಾ ಥಾವ್ನ್‌ ಪಿಡಾ ಲಾಗ್ಲ್ಯಾ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸಮ್ಮಾ 
ಲ್ಕಾರ್‌, ದೊಗಾಂಕ್‌ ಯೊ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕೆಲ್ಮಾರ್‌ ತಿ ಹೆರಾಂಕ್‌ ಯೊ ಲಾಗಾನಾ 
ತ್‌ಲ್ಲೆಬರಿ SHS, ತಾ. ತಸಲೆಂ ಧೈರಾಧಿಕ್‌ ಮೆಟ್‌ ಯೂ ಗರ್ಜೆಚೆಂ. ಥೊಡ್ಕಾ 
ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ ಆನಿ ಬೋವ್‌ ಥೊಡ್ಯಾ ದಾದ್ಲ್ಯಾಂಕ್‌ ಪಿಡೆಚಿಂ ಲಕ್ಷಣಾಂ 
ಭಾಯ್‌) ದಿಸಾನಾಸ್ತಾಂ ಗುಪಿತ್‌ ಉರ್ತಾತ್‌ ಆನಿ ಪಿಡಾ ಭಿತರ್ಲೆ ಭಿತರ್‌ 
ಚ್‌ ವಿಸ್ತಾರೊನ್‌ ಮಾರೆಕಾರ್‌ ಜಾತಾ. ದೆಖುನ್‌, ಕಸಲ್ಯಾಯೂ ಅನು 
ಚಿತ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಪರ್ಕಾ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ದುಬಾವ್‌ ಆಸ್ಲ್ಯಾರ್‌ Hose, 
ಕರಂವ್ಚಿ ಸುರಕ್ಷಿತ್‌. ನಾ ತರ್‌ ದಿಸಾನ್‌ ದೀಸ್‌ ಅಪಾಯ್‌ ಚಡ್‌ 
ಜಾತಾ. ಥೊಡೆ ಪಾವ್ಟಿಂ ಪಿಡೆಚಿಂ ಲಕ್ಷ್ಮಣಾಂ ಆಫ್ಮಿಂಚ್‌ 33,0%" ಜಾತಾ 
ತ್‌. ತಶೆಂ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಪಿಡಾ ಗೂಣ್‌ ಜಾಲಿ ಮ್ಹಣ್‌ ಚಿಂತಿನಾಯೆ. 
ಥೊಡ್ಯಾ ಮಹಿನ್ಯ್ಕಾಂಕ್‌ ವ ಥೊಡ್ಯಾ ವರ್ನಾಂಕ್‌ಯೊ ತಿ ಗುಪ್ತ್‌ ಉರೈತ್‌. 
ಪುಣ್‌ ಪರ್ತ್ಯಾನ್‌ Sow, ಪಡ್ತಾನಾ, ತಾಚೆ ಥಾವ್ನ್‌ ಬಚಾವಿ ನಾ! 

ಪ್ರಾಯ್‌ ಭರ್‌ಲ್ಲ್ಯಾಂ ಥೈಂ ಹಿ ಪಿಡಾ ಸಂಭೋಗಾವರ್ನಿಂಚ್‌ 
ಬದಲ್ತಾ. ಅಪ್ರೊಪ್‌ಶೆಂ ಲ್ಹಾನ್‌ ಚಲಿಯಾಂಕ್‌, ಪಿಡಾ ಆಸ್‌ಲ್ಲೆ ಆವೈ 
ಥಾವ್ನ್‌ ಯಾ ಆಯಾ ಥಾವ್ನ್‌ $ ಬದಲೈತ್‌. ಕಶೆಂ ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌, ಎಕೆ 
ಚಲಿಯೆಚಾ ಆಂಗಾರ್‌ ಚಡ್‌ ವಿಸ್ತಾರಾಯೆನ್‌ ಕೋಮಲ್‌ ನಿಸ್ವೆ ಆಸಾತ್‌. 
ಪುಣ್‌ ಪಿಡಾ ಸುರು ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ವ್ಹಾವ್ಚೆಂ ದ್ರವ್‌ ವೆಗಿಂಚ್‌ ಆಟ್ರಾ 
ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌, ಅಸಲ್ಯಾ ಸಂಪರ್ಕಾ ಪ್ರಾಸ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಪರ್ಕಾವರ್ವಿಂಚ್‌ 
ಹಿ mm, ಆನಿ ವಿಸ್ತ್ರಾರ್ಮಿ. 

ಗೊನೊರ್ಲೀಯಾ ಕೋಗ್‌ ಸುರ್ಮೆರ್‌ ಚ್‌ ಆಡಾವ್ನ್‌ ಸಾಫ್‌ ಕರಿನಾ 
ತ್ಲ್ಯಾರ್‌ ತೊ Hat, ರೋಗಾಬರಿ ಭಿತರ್‌ಚ್‌ ಉರ್ತಾ ಆನಿ Mss, we 
ಜೀವ್‌ ಆನಿ ಭಲಾಯ್ಕಿ ಪಾಡ್‌ ಕರ್ತಾ. ಪಿಡಾ ಜೂನ್‌ ಜಾಲ್ಲೆಬರಿಚ್‌ ತಿ 
ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ ಆನಿ ದಾದ್ಲ್ಯಾಂಕ್‌ ಸಂಪೂರ್ಣ್‌ ಥರಾನ್‌ ವಾಂಜ್‌ ಕರ್ತಾ. 
ಹೆಂ ಆಯ್ಚ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ ಥರಾನ್‌ ಲಾಗ್ತಾ. ನಿಡೆಚಿಂ OF 0 
ದಿಸೊಂ, ನಾ ದಿಸೊಂ, ANO, ದರ್ಶಕಾ ಮುಖಾಂತ) ರಗತ್‌ ಪರೀಕ್ಷಾ 
ಕರವ್ನ್‌ ದುಬಾವ್‌ ಪಯ್ಸ್‌ ಕ್ಕೊ ಅಧಿಕ್‌ ಬೊರೆಂ. 
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ಸಿಫಿಲಿಸ್‌ 

1530 ಇಸ್ವೆಂತ್‌ ಫಾಯ್ಸ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾ ಎಕಾ ಕವನಾಂತ್‌ ವಿವರ್‌ 
ದಿಲ್ಲೆ ಪರ್ಮಾಣೆಂ ಹಿ Am, ದುಕ್ರಾಕ್‌ ಚರಂವ್ಕಾ ಎಕಾ ತರ್ನಾಟ್ಯಾಕ್‌ 
ಆಸ್‌ಲ್ಲಿ ಮ್ಹಳಾಂ. ತಾಚೆಂಚ್‌ ನಾಂವ್‌ ಹೆ ಪಿಡೆಕ್‌ ದಿಲೆಂ. 15ವ್ಯಾ 

[es] 
ಶತಮಾನಾಂಶ್ಲ್ಯಾ ಬಾರಾ ವರ್ಸಾಂ ಭಿತರ್‌ ಹಿ ವಿಡಾ ಸಗ್ಳ್ಯಾ ಸಂಸಾರಾರ್‌ 
ವಿಸ್ಕಾರಿ! 
om 

ಹೆ ವಿಡೆಜ್ಕೊ ಕ್ರಿಮಿ TÍ, Nas ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ಸವಾಲ್‌ 
BIS ON ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ Boos m. ಏಕ್‌ ಬಚಾವಿ ಖಂಚಿ ವೀಳ್ಯಾರ್‌ , 
ತ್ಕೊ ಕ್ರಿಮಿ ಸಾಬು ಆನಿ ನಿತಳ್‌ ಉದ್ಕಾ ತಸಲ್ಯಾ ಸಾಧ್ಯಾ ಕ್ರಿಮಿನಾಶಕಾ 
ಮುಖಾರ್‌ ಸಲ್ವಾತಾತ್‌ ಜಾಲ್ಲ್ಯಾನ್‌, ಫಕತ್‌ CHAE ವರ್ವಿಂ 
ಮಾತ್‌) ಹಿ ವಡಾ um m. ಜಾಲ್ಕಾರ್‌ಯೂ, ಪಿಡಾ ಆಸ್‌ ಲ್ಲ್ಯಾಂಚಾ 
ತೊಂಡಾಂತ್‌ ಪುಳಿ ವ ರುಂವ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌, Lon” ಚಿಂವೊನ್‌ 
ಉಮೊ ದಿಲ್ಯಾರ್‌ ಪಿಡಾ ಬದಲ್ತಾ. ಶೆಳಿಚಾ ಪರಿಸರಾಂತ್‌ ಹೆ Admin, 
ಕ್ರಿಮಿ ವಾಂಚ್ತಾತ್‌. ತ್ಯಾಚ್‌ ಕಾರಣಾ ವರ್ವಿಂ, ಹೆ ಪಿಠೆಚಿ HO ಪುಳಿ, 
` ಕೈಸೊಳಿ ವ ಫೊಡ್‌, de BA ಕಡೆ- ಮ್ಹಣ್ಣೆ, ತೊಂಡಾಂತ್‌, a, 
ಭೊಂವಾರಿಂ ವ ಗುಪ್ಮ್‌ ವಿಸ್ತ್ಯಾಂಜೆರ್‌ ದಿಷ್ಟಿಕ್‌ ಪಡ್ತಾ. 

ವಿಡೆಚೊ HPA RD, ನವ್‌ ಥಾವ್ನ್‌ ನವೊದ್‌ ದಿಸಾಂ 
ಭಿತರ್‌ ಪಿದೆಚಿಂ ಖುಣಾಂ ಭಾಯ್ಲ್ಯ್ಯಾನ್‌ ದಿಷ್ಟಿಕ್‌ ಪಡ್ತಾತ್‌. ಕೋಮಲ್‌ 
ಕಾತಿಚಾ ALT ರಂಧ್ರಾಂತ್ಲ್ಯಾನ್‌ ABBR, ಕ್ರಿಮಿ ಆಂಗಾಂತ್‌ 
ಪ್ರವೇಶ್‌ ಜಾತಾತ್‌. ತೊಂಡಾಂತಾ ,ನ್‌ ವೊಸೊ ಬದೊ ou Dosa ರ್‌ 
=, mó en má 
ಪುರುಷಾಚಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಿಸ್ವ್ವ್ಯಾರ್‌ ವ ಸ್ತ್ರೀಯೆಚಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಿಸ್ತ್ವ್ಯಾಂ 
ಭಿತರ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಏಕ್‌ ಪುಳೆರ್‌ ವ ಫೊಡ್‌ ಉಜೆದಾ. ವಿಡೆಜ್ಕೊ ಕ್ರಿಮಿ 
ಬೋವ" ವೆಗಿಂ ವಾಡ್ತಾತ್‌, ಚಡ್‌ ಜಾತಾತ್‌ ಆನಿ ಸುರ್ವೆರ್‌ ಜ್‌ 
Ona, cB ಭರ್ಲಾತಾತ್‌. 

ನಿಡೆಜೆ ಪ್ರಥಮ್‌ ಅವಸ್ಥೆ ಚೆರ್‌ಜ್‌ ಚತ್ರಾಯೆನ್‌ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕರಿ 
ನಾತ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಪಿಡೆಚಿ ದುಸ್ರಿ ಅವಸ್ಥಾ ಸುರು ಜಾತಾ. ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಪಿಡಾ 
ಬದಲ್ಹಿಯೂ ಶುರ್ತಾನ್‌. ತ್ಕಾ ವೆಳಾರ್‌ ಕುಡಿಚಾ ಹೆರ್‌ ಭಾಗಾಂಕ್‌ಯೂ 
ಕಿ ನಿಸ್ತಾರ್‌ಲ್ಲ್ಯಾನ್‌, ತಕ್ಲೆ ಘುಂವಳ್‌, ಹಾತಾಂ ಪಾಯಾಂಚಿ ಮೋಳ್‌ 


y 
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ಆನಿ ಗಾಂಟಿಂಚಿ ದೂಖ್‌ ಪ್ರಾರಂಭ್‌ ಜಾತಾ. ತ್ಯಾಚ್‌ ವೆಳಾರ್‌ ಕುಡಿಚೆಂ 
ವಜನ್‌ ಉಣೆಂ ಜಾತಾ ಆನಿ ಬಾರೀಕ್‌ ತಾಪ್‌ ಯೊ ಯೆಂವ್ಚೊ ಆಸ್ತಾ. ಪಾಟಾ 
ಪಾಟ್‌ ಆಂಗಾರ್‌ ಖೊರೊಜ್‌ ನಾತ್‌ಲ್ಲಿಂ ದಾಡ್ಕಾಂ nds. ಆನಿ 
ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಮಾತ್ಯಾರ್‌, ಗಳ್ಳಾಂತ್‌, ಸಂಧಾಂಫಿ ಆನಿ ಕಾಳ್ತ್ಯಾಂತ್‌ಯೊ 
ಪಿಡಾ ವಿಸ್ತಾರ್‌ಲ್ಲಿಂ ಖುಣಾಂ ದಿಷ್ಟಿಕ್‌ ಪಡ್ಯೆತ್‌. ತ್ಯಾಚ್‌ ವೆಳಾರ್‌ 
ತೊಂಡಾ ಭಿತರ್‌ ಉದಾಕ್‌ ಭರ್‌ಲ್ಲಿಂ ಖತಾಂ ಆನಿ ಹಾಗ್ಗೆ ಭೊಂವಾರಿಂ 
ಫೊಡ್‌ ಉದೆತಾತ್‌. 

ಅಸಲೆ VHA OS ಫಾವೊತಿ ಆನಿ ಕಠಿಣ್‌ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕರಿನಾತ್ಲ್ಯಾರ್‌, 
ಪಿಡೆಸ್ತಾಚಿ ಭಲಾಯ್ಕಿ ಪುರ್ತಿ ಪಾಡ್‌ ಜಾತಾ ಆನಿ ಫುಡ್ಲ್ಯಾ ಚಾರ್‌ 
ಪರ್ಸಾಂ ಪರ್ಯಾಂತ್‌ ವಿವಿಧ್‌ ತಕ್ರಾರಾಂನಿ RBar, ವೊಳ್ವಳ್ತಾ. 
ಫಾವೊತಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕರುನ್‌ ಆಡಾಯ್ನಾಸ್ತಾಂ ಪಿಡಾ ತಿಸ್ರೆ ಅವಸ್ಥೆ ಕ್‌ 
ಪಾವಾತ್‌ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಬೋವ್‌ ಕಷ್ಟಾಂಚಿ, ಬಿರ್ಮತೆಚಿ ಆನಿ 
ಭಿರಾಂಕುಳ್‌ ಜಾಂವ್ಕ್‌ ಪಾವ್ತಾ. 

ನಿಜಾಯ್ಕೂ, ನಿಡೆಚಿ ml ಅವಸಾ >, ಕೆದಾಳಾ ಆರಂಭ್‌ ಜಾತಾ 
ಮ್ಹಣ್‌ ಸಾಂಗೊಂಕ್‌ ಜಾ . ಪ್ರಥಮ್‌ ಆನಿ ದುಸ್ರೆ ಅವಸ್ಥೆ ೦ತ್‌ 
ಚಿಕಿತ್ಸಾ un "or a ಭಾಯ್ಲಿಂ v7, mo ಸರ್ವ್‌ 
BH of ನಪೈಂಚ್‌ ಜಾತಾತ್‌, ಆನಿ ತ್ಕಾ ವರ್ವಿಂ ಪಿಡಾ ಪರಿಹಾರ್‌ 
ಜಾಲಿ ಮ್ಹಣ್‌ ಪಿಡೆಸ್ತ್‌ ಪಾತ್ಮೆ ಶಾ ಪುಣ್‌ ಫುಡ್ಲ್ಯಾ ದೋನ್‌ ಥಾವ್ನ್‌ 
ಚಾಳೀಸ್‌ ವರ್ಸಾಂ ಭಿತರ್‌ ಭಿರಾಂಕುಳಾಯೆನ್‌ ಪಿಡಾ ವಯ್‌) ಪಡ್ತಾ. 
ತ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಸಿಫಿಲಿಸಾಚೊ ಉಜೊ ಸುರು ಜಾವ್ನ್‌, ಮೆಂದ್ವಾಚೆರ್‌, 
ಕಾಳ್ವ್ವಾ ಚೆರ್‌ ಆನಿ ಪಾಟಿಚಾ ಕಣ್ಮಾಚೆರ್‌ ಬೋವ್‌ ne A com 
ಜಾತಾ ಹೆ ನಿಮಾಣೆ ಅವಸ್ಥೆಂತ್‌ ಹೊ ಕೋಗ್‌ ಧಾ-ಂತ್‌ ನನ್‌ ವಾಂಟೆ 
ಲಿಪೊನ್‌ ow ಕುಡಿಚಿ ಆನಿ ಜೀವಾಚಿ ದೆಸ್ವಾಟ್‌ FO. ಹಾಚೊ 
ಪರಿಣಾಮ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಪಿಡೆಸ್ತಾಕ್‌ ಕ್ರಮೇಣ್‌ ಆರ್‌ ಮಾರತ್‌ ವ ಪಿಶೆಂ 
ಲಾಗ್ಯೆತ್‌ ಅನಿ ದೊಳ್ಳಾಂಚಿ ದೀಷ್ಟ್‌ ಸಂಪೂರ್ಣ ನಾಸ ೯ ಜಾವೈತ್‌. 


ಶಾಂಕ್ರೊಯ್ನ್‌ 
ಹಿ ಪಿಡಾ ತಪಾಸುನ್‌ Kon ಏಕ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪಿಡಾ ಮ್ಹಣ್‌ 1887 
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ಇಸ್ವೆಂತ್‌ ವಿಜ್ಲಾನಿಂಥಿ ಸೊಧುನ್‌ ಕಾಡ್ಲೆಂ. ತಿ ಪಿಡಾ 0 ಗುಪ್ತ್‌ 
DAS, WO Fear ಉದೆತಾತ್‌ ಆನಿ Yaomoosa, Noms, 
ಸುಜೊನ್‌ ಫೊಡಾಫಡ್‌ ಆನಿ ಹುಲಪ್‌ ಸುರು ಜಾತಾ. ಫೊಡ್‌ Caz, 
ರ್‌ ರಗತ್‌ ಯೆತಾ. ಹಿ ಪಿಡಾ ಚಡಾವತ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಹಳ್ಳ್ಯಾಂಥಿ “o 
ಗಲ್ಲ್ಯಾಂಥಿ, ನಿತಳಾಯ್‌ ನಾಸ್ತಾನಾ ಆನಿ ರಾಂಡ್‌ ಭಾಜಿ ಚಲೈತೆಲ್ಯಾಂ 
ಮಧೆಂ ಚಾಲು ಆಸಾ ಮ್ಹಣ್ತಾತ್‌. 


ಲಿಂಫೋಗ್ರ್ಯಾನುಲೋಮಾ ವೆನೇರಿಯಂ 

ಹಿ 1927 ಇಸ್ವೆಂತ್‌ ತಪಾಸುನ್‌ ನಾಂವ್‌ ದಿಲ್ಲಿ Am. ಹಿಕಾ ಲಿಂಫೊ 
ಪೆಥಿಯಾ ವೆನೇರಿಯಂ ಮ್ಹಳ್ಳೆಂ ನಾಂವ್‌ ಲೂ ಆಸಾ. ಪಿಡಾ ಆಸ್‌ಲಾ ‚0 
ಲಾಗಿಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಪರ್ಕ್‌ ಕೆಲ್ಲೆವರ್ವಿಂಚ್‌ ತಿ ಬದಲ್ತಾ, ಆನಿ ವೆಳಾರ್‌ 
ಥಾಂಬೈನಾ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ತಾಂಚೆ ಥಾವ್ನ್‌ ಹೆರಾಂಕ್‌ ಲಾಗ್ತಾ, ಆನಿ ತಶಿಚ್‌ 

ಗಾ Er x r- 
ಜಣಾ ಥಾವ್ನ್‌ ಜಣಾಕ್‌ ವಿಸ್ತಾರ್ರಾ. ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಪರ್ಕ್‌ ಜಾಲ್ತ್ವ್ಯಾ 
ಪಾಂಚ್‌ ಥಾವ್ನ್‌ ಎಕ್ಟೇಸ್‌ ದಿಸಾಂ ಭಿತರ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವಿಸ್ತ್ವ್ಯಾಂಚೆರ್‌ 
ಮುಂಬ್ರಾಬರಿ ಪುಣ್‌ ದೂಖ್‌ ನಾತ್‌ಲ್ಲೊ ಲ್ಹಾನ್‌ ಪುಳೆರ್‌ ಉದೆತಾ ಆನಿ 
ಥೊಡ್ಯಾ ದಿಸಾಂನಿ ನಪೈಂಚ್‌ ನಾತಾ. ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಯೊ, ವಕತ್‌ ಕರಿನಾಶ್‌ಲ್ಲೆ 
ವರ್ವಿಂ ಪಿಡಾ ಭಿತರ್ಲೆ ಭಿತರ್‌ ಚ್‌ ವೃದ್ಧಿ ಜಾವ್ನ್‌ ಗ್ರಂಥ್ಯಾಂಕ್‌ ಮಾರ್‌ 
ಹಾಡ್ತಾ. ದುಸ್ರಿ ಅವಸ್ಥಾ ಲಾಗೊನ್‌ ವಯ ಪಡ್ತಾನಾ ಥರಾವಳ್‌ 
ಖತಾಂ, ಶಿಬಾಂ, ಚಾಕಾಂ ಆನಿ ಕೀಡ್‌ ದಿಷ್ಟಿಕ್‌ ಪಡ್ತಾ. ತವಳ್‌ಯೂ 
ಇಸ p ಸ್ಪ 

ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕರಿನಾಸ್ತಾಂ ಉರ್ಲ್ಯಾರ್‌, ತ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ DÁ, 
ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಪುರುಷಾಚೊ ಶಿಶ್ನ ಆನಿ ಅಂಡಕೋಶ್‌-- ಸುಜೊನ್‌ 
“ಹಸ್ತಿಪಾಯಾ ರೋಗ್‌? ಲಾಗ್‌ಲ್ಲೆಬರಿ ಜಾವ್ಯೆತ್‌! 


ಗ್ರಾನುಲೋಮಾ ಇಂಗ್‌ವೈನೇಲ್‌ 

ವಯ್ಲೆಂಚಾ ರೋಗಾಂಬರಿ ಹೊಯೊ ರೋಗ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಪರ್ಕಾ 
ವರ್ವಿಂ ಬದಲ್ತಾ. ವೊಸೊ CANTO, ಥೊಡ್ಮಾ ದಿಸಾಂ ಭಿತರ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ 
ವಿಸ್ತ್ಯಾಂಚಾ ಭಾಯ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಫೊಡ್‌ ಉದೆತಾ. ತೊ ಫುಟೊನ್‌ ಭೊಂವ್ತಣಿ 
ಲ್ಹಾನ್‌ ಲ್ಹಾನ್‌ Geos ಪಡೊನ್‌ ಫೊರ್ಡ್‌ ಜಾತಾತ್‌, ಆನಿ ತಶೆಚ್‌ 
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ಕ್ರಾತ್‌; ಲೈಂಗಿಕ್‌ DA, ಥಾವ್ನ್‌ mn ಪರ್ಯಾಂತ್‌ 3 
AW VAS. vom," ರಗತ್‌ ಯೆತಾ, ಆನಿ ದುರ್ವಾಸ್‌ 
ಸ್‌ಲ್ಲೊ ಸ್ರಾವ್‌ಯೂ ಜಾತಾ. ಹೆರ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪಿಡೆಂಬರಿಚ್‌ ಹೆ ಪಿಡೆ 
ರ್ವಿಂಯೂ ಮಸ್ತ್‌ ಕಷ್ಟ್‌ ಆನಿ WHA, ಜಾತಾತ್‌. 
 ಫ್ರೈಖೊಮೊನಿಯಾಸಿಸ್‌ ವೆಜಿನೈಟಿಸ್‌ 

1 ಹಿಎಕ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪಿಡಾ ನಹಿಂ ತರ್‌ಯಿ, ಲೈಂಗಿಕ್‌ ನಿಡೆಬರಿಚ್‌ 
3 ಥೊಸ್ತಾ. ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌, ಯೋನಿದ್ವಾರಾರ್‌ ಆನಿ ಯೋನಿಂತ್‌ ಖೊರೊಜ್‌, 
' ಹುಲೊಪ್‌, ಆನಿ ಧವ್ಕಿ-ಹಳ್ಳುವಿ `ರೇಂದಿ' ಜಾತಾ; ಹಿ, ಲೈಂಗಿಕ್‌ 
' ಸಂಪರ್ಕ್‌ ನಾಸ್ತಾಂಯೂ, ಚಿಕ್ಲಾ ವರ್ವಿಂ wa ಅನಿತಳಾಯೆ ವರ್ವಿಂ 
¿ “ಟ್ರಿ ಖೊಮೊನಾಸ್‌' ಮ್ಹಳ್ಳ್ಯಾ ರೋಗಾಣುಂ ವರ್ವಿಂ ಉಬ್ಬಯೆತ್‌. 
ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಭೋಗಾವರ್ವಿಂ ದುಸ್ರ್ಯಾಂಕ್‌ಯೂ ತಿ ಲಾಗ್ತಾ. 
ಸುರ್ವೆರ್‌ಚ್‌ ತಿ ಗೂಣ್‌ ಕರುಂಕ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ ಆಸಾ. ಸ್ತ್ರೀ ಕಾಜಾರಿ 
_ un. ತಿಚಾ ದಾದ್ಲ್ಯ್ಯಾನ್‌, ನಹಿಂ ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ ಗ್ರಾಚ್ಛಾರಾಂನಿ $e 
año ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಪರ್ಕ್‌ ಕೆಲ್ಲಾ ಕೊಣೆಂಯೂ, CHB, ಜಾವ್ನ್‌ 
| ವಕತ್‌ ಆನಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕರಿಜಾಯ್‌. 

A ದುಸ್ರೊ ಏಕ್‌ ವಿಷಯ್‌ : ಹೆ ಪಿಡೆಚೊ ವೊಸೊ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಪರ್ಕಾ 
— ವರ್ವಿಂ ಬದಲ್ತಾ ವ್ಹೊಯ್‌, ಪುಣ್‌ ಹಿ ಪಿಡಾ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪಿಡಾ ನಹಿಂ. 
ಕಾಜಾರ್‌ ಜಾಯ್ನಾತ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ಆಂಕ್ವಾರ್‌ ಚಲಿಯಾಂ ಥೈಂ ಹಿ ದಿಷ್ಟಿಕ್‌ 
ಪಡ್ಲ್ಯಾರ್‌, ತಸಲ್ಮಾಂನಿ ಕಾಜಾರಾ ಆದಿಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಸಂಬಂಧ್‌ ಕೆಲಾ 
ಮ್ಹಣ್‌ ಚಿಂತಿನಾಯೆ. 


ಶಿ 


€ಯಾಂಕ್‌ ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ಜಾಗ್ವಣ್‌ 

% ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಕ್‌ ಗೊನೊರ್ಹೀಯಾ ಲಾಗ್ಲ್ಯಾರ್‌ ಅಪಾಯ್‌ wer. 
| ತೊ ವೊಸೊ ತಿಚಾ ಗರ್ಭಾಂತ್‌ 30, ಆನಿ ಫೆಲೊಪಿಯನ್‌ ನಳಾಂನಿ 
ಭಕ್ತಾ. ಥೈಂಸರ್‌ ದುರ್ಗಂಧಿ' ಪೂ ಜಾವ್ನ್‌ ತೊ ಪೊಟಾಂತ್‌ ಆನಿ 
 ಯೋನಿಂತ್‌ ಜೆಂವೈತ್‌. ಪೊಟಾಂತ್‌ ದೂಖ್‌ um, YY Baro 
ಯೆತಾ. ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕರಿನಾತ್ಲ್ಯಾರ್‌ Sun, ಫೆಲೊಪಿಯನ್‌ ನಳಿಯೋ, 


ne. 
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ಪೂ ಭರೊನ್‌ ಬಂಧ್‌ ಪಡ್ತಾತ್‌ ಆನಿ ಪಾಡ್‌ ಜಾತಾತ್‌. ತಶೆಂ 
ಜಾಲ್ಯಾರ್‌, ಫುಡೆಂ ತಿಣೆಂ ಗರ್ಭಿಸ್ಸ್‌ ಜಾಂವ್ಕ್‌ ಸಾಧ್ಯ್‌ ನಾ. 

ಸಿಫಿಲಿಸ್‌ ಪಿಡೆಚೊ ಪರಿಣಾಮ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂಜೆರ್‌ ಆನಿಕ್‌ ಯೊ ಚಡ್‌ 
ಭಿರಾಂಕುಳ್‌. ಪಿಡಾ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾ ವೆಳಾರ್‌ ಸ್ತ್ರೀ Myra, ಜಾಲ್ಯಾರ್‌ 
ತೊ ಶಾಪ್‌ ಬಾಳ್ಕಾಕ್‌ ಲಾಗ್ತಾ. ನಿಡೆಜೊ ಸಂಪರ್ಕ್‌ ಜಾಲ್ಲಾ 6 ಥೊಡ್ಯಾ 
ದಿಸಾಂ ಭಿತರ್‌ 28 ಯೋನಿಂತ್‌ ವ ಲಾಗ್ಸಾರ್‌ ಏಕ್‌ gine ಉ sax 
ವಕತ್‌ ಕರಿನಾಸ್ತಾಂ ತಿ ನಪೈಂಚ್‌ ಜಾವೈತ್‌, ಪ್ರಣ್‌ has ರೆಗ್ತಾಂತ್‌ 
ಚರೊನ್‌ 028° ಆಸ್ತಾ, ಕ್ರಮೇಣ್‌ ಲಿಂಫ್‌ ಗ್ರಂಥ್ಕೊ ವ್ಹಡ್‌ ಜಾತಾತ್‌, 
ಆನಿ ಆಂಗಾರ್‌ ದಾಡ್ಕಾಂ, ಖೊರೊಜ್‌, ಶಾಪ್‌, ಸಂಧಾಂನಿ ದೂಖ್‌ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಆಸೊನ್‌, GOB, ವರ್ಸಾಂ ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಆಂಗಾರ್‌ ಗೂಂಡ್‌ 
ರುಂವಾಂ ಜಾತಾತ್‌; ಉಪ್ರಾಂತ್‌ ಆರಿಚಿ ಪಿಡಾ, en, ಚಿ ಪಿಡಾ ಆನಿ 
ಪಿಶೆಂ ಸತ್‌ ಲಾಗೊನ್‌ ವಿಡೆಸ್ತಾಚೊ ಗೋಳ್‌ ಆನಿ ಅಂತ್‌ ಯೆತಾ. 

ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪಿಡೆಚಿಂ ಲಕ್ಷಣಾಂ ವಕಾತ್‌ ನಾಸ್ತಾನಾಂಚ್‌ ಥೊಡ್ಯಾಚ್‌ 
ದಿಸಾಂನಿ ಮಾಯಾಗ್‌ ಜಾತಾತ್‌! ಹ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ ಮಸ್ತ್‌ ಜಣ್‌ ಪಿಡಾ ಗೂಣ್‌ 
ಜಾಲಿ ಮ್ಹಣ್‌ ಚಿಂತಾತ್‌ ಆನಿ ವಕಾತ್‌ ಕರಿನಾಂತ್‌!. ಪಿಡೆಸ್ತಾಕ್‌ ಆನಿ 
ಹೆರಾಂಕ್‌ ತೊಚ್‌ ವ್ಹಡ್ಲೊ ಅಪಾಯ್‌. 


ನಿಮಾಣೆಂ ಉತಾರ್‌ 

ಸಂಸಾರಾಂತ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪಿಡೆಸ್ತಾಂಜೊ ಸಂಖೊ wee ವೆತಾ 
ಶಿವಾಯ" ಉಣೊ ಜಾಯ್ನಾ! ತಾಂತುಂಯೊ 15.25 ವರ್ಸಾಂ ಜಿತ 
ರ್ಲ್ಯಾಂಚೊ ಸಂಖೊ ಚಡ್‌ ಮ್ಹಣ್ತಚ್‌, ಹಿ ಏಕ್‌ ಬೃಹತ್‌ ಸಾಮಾಜಿಕ್‌ 
ಸಮಸ್ಯಾ. ಎಕ್ಲಾ, ಥಾವ್ನ್‌ Ca 0 ಹಿ ಪಿಡಾ ದಿತೆಲ್ಮಾ 
ಸಾಮಾಜಿಕ್‌ ದುಸ್ಮಾನಾಂಚಜೊ' ಸಂಖೊ ಚಡ್‌ ಆಸ್‌ಲ್ಲ್ಯಾನ್‌ ಆಮ್ಚಾ 
ಯುವಜಣಾಂ ಮಧೆಂ-- ಪ್ರತ್ಯೇಕ್‌ ಜಾವ್ನ್‌ ಆಮ್ಚಾ ಶಾಲಾಂ ಆನಿ 
ಕೊಲೆಜಿಂಚಾ ತರ್ಣಾಟ್ಕಾಂ ‘hte ಹಿ ವಿಡಾ Brad ಆಡಾಂವ್ಕ್‌, 
ನೈತಿಕ್‌ ಮಟ್ಟಾರ್‌ ವಾವ್ರುಂಕ್‌ ಜಾಯ್‌. ಫೆಶನಾಂಚಾ ಆನಿ ಶಾರೀರಿಕ್‌ 
Ae we ನಿಬಾನ್‌ ಚಲ್ಯಾ ಚಲಿಯಾಂ ಮಧೆಂ ಕಿತೆಂಯ್‌ ಕರುಂಕ್‌ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಆಸಾ ಮ್ಹಳ್ಳೊ ಮನೋಭಾರ್‌ ಪಯ್ಸ್‌ ಕರುನ್‌, ಮರು 
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ಆದಿಂ ಮರ್ಯಾದಿಕ್‌, ಲಜೆಜೆ ಆನಿ ಮಾನ್‌-ಮಾನ್ಸು ಗಾಯೆಚೆ ಸದಿಳಾಯೆ 
ಆದಿಂ ಕುಡಿಚಿ ಮೊಲಾಧಿಕ್‌ ನಿತಳಾಯೆಕ್‌ ಆಮಿಂ ಸ್ಥಾನ್‌ ಆನಿ ಮಾನ್‌ 
: ದೀಜಾಯ್‌. ಹೆ ದಿಶೆನ್‌ ಆಮ್ಚಾ ಯುವಜಣಾಂಕ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಶಾಸ್ತ್ರಾಚಿ 
ಆನಿ ಮೊಗಾಚಾ ಕು ಫಾವೊತಿ ಸಮ್ಮಣಿ ಆನಿ ಮಾರ್ಗ್‌ದರ್ಶನ್‌ 

ಗರ್ಜ್‌ ಆಸಾ. 

ವೇಶ್ಯಾ ಸ್ತ್ರೀಯೋ ಜಾವ್ನಾಸಾತ್‌ ವೀ. ಡೀ. ಖರ್ಗಾಚಿಂ ಕುಳ್ವಾರಾಂ. 
ಖೊಟ್ಕಾ ka ವ ಕಸಲ್ಮಾಯೂ ಇತರ್‌ ಕಾರಣಾಂಕ್‌ ಲಾಗೊನ್‌, 
ಥೊಡ್ಕೊ ನಿರ್ಭಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಯೋ ಉಗ್ತೆಂ ಲೈಸನ್ಸ್‌ ಆಸೊನ್‌ ತಸಲೊ ದಂಧೊ 
30,38. ಪುಣ್‌ ಆಜ್‌ ಕಾಲ್‌ ತಾಂಚೆ ಪ್ರಾಸ್‌ ಚಡ್‌ ಥೊಡ್ಕೊ “ಲೆಡಿಯೋ' 
ಆನಿ ಚಲಿಯೋ ತೊಚ್‌ ಉದ್ಯೋಗ" ಚಲೈತಾತ್‌! ದವ್ಹತೆನ್‌ ನೆ ನ್ಹೆಸೊನ್‌ 
ಬ್ರಪ್ಪಾಂ, ಪ್ರವಾಸಾಂ, ಆನಿ ಸೋಶಲಾಂ ಮುಖಾಂತ" Fo 3003, 
ಕಪಟ ಜಣ್ಕೆದ್ವಾರಿಂ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಪಿಡಾ ಚಡ್‌ ಆನಿ ಚಡ್‌ ಜಣಾಂಕ್‌ 
ವಿಸ್ತಾರ್ತಾ! ಅಸಲ್ಕಾಂ DOTADO ವರ್ವಿಂ ಸಮಾಜಿಕ್‌ ವಿಶೇಸ್‌ ಅಪಾಯ್‌ 
ಆಸಾ. $30, 8" ಮ್ಹಳ್ಯಾರ್‌, ದಾದ್ಲ್ಯ್ಯಾಂ ಪ್ರಾಸ್‌ ಸ್ತ್ರೀಯಾಂ ಥೈಂ ಲೈಂಗಿ 
ಕ" ನಿಡೆಂಚೆಂ ಲಕ್ಷಣಾಂ ಗುಪಿತ್‌ ಆನಿ ವ್ಯಾಪಕ್‌ ಥರಾನ್‌ ಲಿಪೊನ್‌ 
ಉರ್ತಾತ್‌ ಆನಿ ಬದ್ದಾತಾತ್‌! 

ಆಮ್ಚಾ ಭಾರತಾಂತ್‌ ವಿಶೇಸ್‌ ಥರಾನ್‌ ಚಡೊನ್‌ ಯೆಂವ್ಚೊ ಜನ 
ಸಂಖೊ ಆಡಾಂವ್ಚೆ ಖಾತಿರ್‌ ಗಭ್‌ ೯ಧಾರಣ್‌ ಆಡಾಂವ್ಚಿಂ ಸಬಾರ್‌ ಸಾಧ 
ನಾಂ ಆಯ್ಲಾ of. ತಾಂಕಾಂ ಸಂಬಂಧ್‌ ಜಾಲ್ಲೊ ವಿವರ್‌ ಹ್ಯಾ ಪುಸ್ತ 
ಕಾಂತ್‌ ತುಮಿಂ Hows. ಕುಟ್ಮಾಯೋಜನ್‌ ಚಾಯ್‌-- ಕಾಜಾರಿ ಜೀವಿತಾ 
ಭಿತರ್‌. ಪುಣ್‌ ತ್ಯಾ ವರ್ನಿಂ ಕಾಜಾರಾ woran ಏಕ್‌ `ಸ್ವಾತಂತ್ರ್‌?' 
ಮೆಳೊನ್‌ ಲೈಂಗಿಕ್‌ ವ್ಯವಹಾರಾಚಿ ರೀತ್‌-ನೀತ್‌ wae a ಮೋಗ್‌ 
ಮ್ಹಳ್ಳೊ “ಕ್ಕ ಫಕತ್‌ ಪಾಶಾಂವಿ ಉಚಂಬಳಾಯೆಚೊ ರೋಗ್‌ ಜಾಲಾ, 
ಆನಿ ತ್ಯಾ ವರ್ವಿಂ, Hau ಖುಶಾಲಾಯೆ ಖಾತಿರ್‌ ತರ್ನಾಟ್ಕಾಂ ಮಧೆಂ 
ಸಾಮೂಹಿಕ" ಲೈಂಗಿಕ್‌ ಖೆಳಾಂಚಾ ಫೆಸ್ತಾಚೆಂ ಫೆಶನ್‌ ಜಾಲಾಂ! 
ಇತ್ಲೆಂಚ್‌ ಚಿಂತ್ಲ್ಯಾರ್‌ gin— ಲೈಂಗಿಕ್‌ ರೋಗಾಂಚೆಂ ಖೆಸ್ತಾಂವ್‌ 
Dr, dea, ಸಗ್ಳೆ ಸಮಾಜಿಚಾ ಆನಿ ಧಾರ್ಮಿಕ್‌ ಜಿಣೈಚಾ ಗೌರವಾಚಿ 
BP, So ಕರ್ತಾ! 
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